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1. IlosicHuTEILHAS 3aMHCKA

Pabouast nporpamma KOPPEKIOHHO-Pa3BUBAIOIETO Kypca THICHX0JIoTa

«[Ipodopuenramms» mis oOydarommxcss ¢ 3[IP 5-9 kmaccoB, cocraBieHa Ha OCHOBAaHHUHU
CJICAYIOINNX HOPMATUBHBIX TOKYMCHTOB U MCTOAUYCCKUX MATCPHUAJIOB:

1.

2.

®denepanbHOTo 3aKkoHa «O0 oOpazoBanmu B Poccuiickoit denepanmm» ot 29.12.2012r. Ne
273-03;

®denepanbHON aJaNTUPOBAHHOW OCHOBHOM 00111€00pa30BaTEIHLHON MPOTPaMMbl OCHOBHOTO
oOmiero oOpa3oBaHusl sl 00yJarOIUXCA ¢ OCOOBIMH BO3MOXHOCTSIMH 3/I0pOBBs (IIPHKAa3
MunuctepcrBa npocsenienus PO ot 24.11.2022);

Canurtapubix npasun v HopMm CanlluH 1.2.3685-21 "I'uruenmdeckue HOpPMAaTHBBI H
TpeboBaHUs K 0OecreueHnio 6e30macHOCTH U (MiIH) Oe3BPEeIHOCTH I YeloBeka (pakTopoB
cpenbl obuTaHus", YTBEP)KJICHHBIMH TIOCTAaHOBJIEHHWEM [ J1aBHOTO TOCYAapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpaua Poccuiickoit deneparuum ot 28.01.2021 Ne 2;

Canunrapubix npasun CII 2.4.3648-20 "CaHuTapHO-31HUIEMHOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K
OpraHu3aIusiM BOCIIMTAaHHUS W OOYUYEHHs, OTIbIXa W O3J0POBJICHHUS NIETEH W MOJIOJISKH'",
YTBEP)KJICHHBIMH [TOCTAHOBIIEHHEM [ JTaBHOTO TOCYIapCTBEHHOTO CAHHTApHOTO Bpada
Poccutickoit ®eneparum ot 28.09.2020 Ne 28.

[Ipukaza MBOY «COIII Ne 1» ot 30.08.2024 Ne 410 «O6 yrtBepxaenun ['onoBoro
KajieHaapHoro yue6Horo rpaguka Ha 2024/2025 y4yeOnsiit ron MBOY «COUI Ne 1»;
[Tpukaza MBOY «COIII Ne 1» ot 20.06.2024 Ne 342 «O0 yrBepkaeHUn Y4eOHOTro TiaHa
HavyabHOTO 0011ero oopazoBanus Ha 2024/2025 yuebusiii roq MbOY «COII Ne 1y

IIporpamma paccuuTana Ha 68 4daca (2 yac B Heneso0) 34 paGoune Hexeau B 5-9

RJ1acce.

Heab popmupoBaHue NMo3HaBaTEILHOTO UHTEpECa K MpOo(eccCHoHaNbHON e TeIbHOCTH

YeJIOBEKa; pacIIMpeHre W 000O0IIeHHEe TPEACTaBIeHUN JeTel 0 mpodeccusx, Opyausx Tpyna,
TPYAOBBIX ICHCTBUSIX.

Sagaun:

® poOYyANTH MHTEPEC K MpeIaraeMoun JIesTeIbHOCTH,

e (opMHUpOBaTh PEATMCTUYECKUE MPEICTABICHUS O TPY/IE JFOICH;

® [IOMOYb MOHATH JIECTAM, O B&XKHOCTH, HEOOXOAMMOCTH KaXKI0U MPpoeccuu;

e (dopmMupoBaTh CIIOCOOHOCTH CaMOCTOSITENIBPHO TMOJIBOIUTH WX, OCHOBBIBASCh Ha
CBOEM JKM3HEHHOM OIIBITE U MOJyYCHHBIX paHee 3HAHUIA;

® pa3BUBATh KOMMYHUKATUBHbBIC HABBIKH;

® Dpa3BUBATH CBSA3HYIO peUb, MEIIKYI0O MOTOPHKY PYK, BOOOpakeHUe, TaMsTh;

e pa3BUBaTh OOpa3HOE U MPOCTPAHCTBEHHOE MBIIUIEHUE, MOOYXKIaTh AeTed K
TBOPYECTBY U CAMOCTOSITENILHOCTH;

® BOCIUTHIBATH YBAXKUTEIHHOE OTHOILIEHHUE K TPYAY B3POCIBIX.

O0mas XxapaKkTepucTHKA KOPPEeKIMOHHO-PA3BUBAIOILEI0 Kypca

Coz[epma}me nporpaMmMmabl pa3pa6aTLIBaHOCB Ha OCHOBC IPUHIHUIIOB:

—PYMaHHCTHQCCKOﬁ HaIpaBJICHHOCTHU (OTHOH_ICHI/IC neaarora K ACTIM M IMOAPOCTKAM KaK K

OTBCTCTBCHHBIM Cy6’bCKTaM COOCTBEHHOT'O Pa3BUTHA, CTpaTcrusa B3aHMOHCﬁCTBHﬂ,
OCHOBaHHas Ha Cy6’BCKT - CY6’E>CKTHLIX OTHOI_HCHI/I}IX);



— IpUPOAOCO0OPa3HOCTH (BOCTIMTAHHUE AETEH cOOOpa3HO WX MOJIy, BO3PACTY, OIPaHHMYCHHBIM
BO3MOJKHOCTSIM 3/I0pOBbsi; (hOpMHpOBaHME OTBETCTBEHHOCTH 3a pa3BUTHE caMHX ceds, 3a
MOCJIC/ICTBUS CBOUX JICHCTBUM 1 TTOBEJICHUS );

— KyJIbTYPOCO0Opa3HOCTH (BOCTIMTAHHE OCHOBBIBACTCS HA O0IIEYETIOBEYECKHUX IEHHOCTSX);

—3((EeKTUBHOCTH  COUMAIBFHOTO  B3aUMOJCHCTBUS  (pacmmpeHue  cdep  OOUICHHS;
(hopMupoBaHHE COIUATEHO-OBITOBBIX YMEHHI U HABBIKOB);

— COTPYIHUYECTBA C POJUTEISIMH.

JlaHHasi KOPPEKIIMOHHO — pa3BHBAIONIasi POTrpaMMa COCTaBJICHA JUIA JIETeH, MMEIOIINX

TPYAHOCTH B YCBOCHHH IIKOJIBHBIX AUCIUILTNH, CBI3aHHBIX:

— ¢ mpobnemamu 310poBbs oOyuaromuxcs (aetu ¢ OB3);

— C HEJOCTAaTOYHBIM PAa3BUTHEM ICHUXHYECKUX MPOIECCOB JMYHOCTH IIKOJBbHUKA (MaMsITH,
BHHUMAaHHS, JIOTHYECKOTO MBIIIJICHHS);

— C HM3KOI MOTHUBaIueil 00y4eHus.

Bce 3aHATHS OPHEHTHPOBAHBI HA CJIeAyIOIIMe HATIPABJICHUA:
1. KommekcHoe wuccnenoBanue ¢GoHAAa 3HAHWH, YMEHHM, HABBIKOB, TO3HABaTEIbHOM
NESTETPHOCTH, OMOITMOHAIBHO-BOJIEBOM  cdepbl, peuyu, HaOI0JeHue 3a JUHAMUKOU
TICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS B YCIOBHUSX KOPPEKIIMOHHOW palbOThI, BBHICTpPAMBAHHUE IICHXOJIOTO-
MeJarornyeckoro MporHo3a AJs KaXI0To CIEeIYIOIIEro 3aHTHS;
2. Pa3BuTre mo3HaBaTEIbHON aKTUBHOCTH, 00eCredYeHHe YCTOWYMBOW IOJIOKHUTEIBbHOM
MOTHBAINH B PA3IUYHBIX BUIAX JeATeIbHOCTH. DOpMHUpOBaHUE 3HAHUHN, YMEHUM M HABBIKOB C
Y4E€TOM BO3PAaCTHBIX U MHAUBUAYATbHO-TUIIOJOTHYECKUX BO3MOKHOCTEN.
3. [Ilcuxomoruueckass pabOoTa, HampaBieHHas Ha oOOecHedYeHHe MOJTHOLEHHOTO
MICUXUYECKOTO Pa3BUTHS peOeHKa MperoaraeT pelueHne caeayolmx 3a1a4:
LenenanpasnenHoe GopMUPOBAHNE BBICIINX ICUXUYECKUX (PYHKIIUMN:

— Ppa3BUTHE CEHCOPHO - MEPLIETITUBHOMN IEATENBHOCTH U (POPMUPOBAHHE ITATIOHHBIX
MpeICTaBICHU;

— (opMUPOBaHNE MBICTUTENIBHON 1EATEIHLHOCTH BO B3aUMOCBSI3H C PA3BUTUEM PEUH;

— Ppa3BUTHE YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEN Yepe3 OBIaJIeHUE ISHCTBUSMU 3aMEIICHUS U
HarIsAHOE MOJEIMPOBAHUE B PA3JINYHBIX BUJIAX JIE€ATEIbHOCTH;

— Ppa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
PopMHpOBaHKE BEYILIUX BUJIOB AEATEIBHOCTH, UX MOTUBALIMOHHBIX, OPUEHTUPOBOYHO-
ONEPALIMOHHBIX U PETYJISIIUOHHBIX KOMIIOHEHTOB:

— IleNieHanpaBlieHHOe (popMHUpOBaHUE YUeOHOU NEATENbHOCTH: YMEHHE IPOTrPaMMHUPOBATh,
KOHTPOJIMPOBATh, PETYJIMPOBATH U OLIEHUBATH PE3YJIbTATHI ITPU BBINIOJHEHUHU 3a/I1aHUM;

— BCECTOPOHHEE Pa3BUTHUE NPEIMETHO-TIPAKTUYECKON JESTEIbHOCTH.
PopMHpPOBaHHE KOMMYHUKATUBHOM JESATEIbHOCTH:

— ofecrnieueHne IMOLMOHABHBIX U «IETOBBIX» KOHTAKTOB CO B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMU;

— ¢opMUpOBaHHE MEXaHU3MOB IICUXOJIOTMYECKOHN aJaNTalllH B KOJUIEKTHBE CBEPCTHUKOB,
(hopMHpOBaHKE MOIHOIIEHHBIX MEXKITMUYHOCTHBIX CBS3EH.

KoppekuronHo — pa3BuBatoias mporpamma rnojapa3yMeBaeT CMbICIOBBIE dTanbl pabOTHI:

1. BBoaHbIii 3Tan M HA4YaJI0 peaju3anuu nporpammsl (BBeneHue, nuarHocTHYECKOe
u3ydeHue pedeHka).

2. OCHOBHOI1 3Tan pa3BUTHA:
— Pa3BuTHE BBICIIUX MICUXHUYECKUX (PYHKIIUH.
— Koppexkuus 1 pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTALIUM.
— Koppexkuus 1BuratreabHOl aKTUBHOCTH.
— PaszBurtue o011eil 1 MeIKo MOTOPUKH.



— Pa3BuTHE YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH.
— Pa3BuTHE TBOpUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
— PazBuTtHe yMeHus IporpaMMHUpOBaTh, KOHTPOJIUPOBATh PE3YJIbTAThl CBOEH JESITEIBHOCTH.
— PasBurtHe npeagMeTHO-IIPaKTUYECKON 1E€ATEIbHOCTH.
— Koppexkus 1 pa3BuTHE SMOIIMOHAITBHO-BOJIEBOH CepHI.
— IlpousBosbHas perynsauus noBeIeHUsL.
— OOyueHne HaBbIKaM OECKOH(IMKTHOTO OOIIEHNUS.
— @OopMHUpPOBAHKE U PA3BUTHUE CBA3HOU PEUH.
— Pa3BuTHe CII0BECHOU peryIsiuu.
— ®opmupoBaHUE MEXaHU3MOB IICUXOJIOTUYECKON ajanTalliy B KOJUIEKTHBE CBEPCTHUKOB.
3. 3akawunTelbHbIi 3Tan (MToroBas TMarHoOCTUKA, aHAIN3 TUarHOCTHYECKUX JaHHBIX,
BBIBO/IbI U IIJITAHUPOBaHUE PabOTHI Ha CIIEAYIOIIUN yUEOHBII rox).
B Tteuenue Bcero yueOHOro rojga MAET M padboTa C POIUTENSIMU, KOTOpas BKIIOYAET B
ceOst:
— AHKETHPOBAaHHUE POJUTENEH MOCIE IPOBEACHHBIX 3aHATUHI C LEJIBI0 aHAIN3a JOCTUTHYTON
LEIH U OLIEHKH 2PPEKTUBHOCTU MPOrPAMMBbI CAMUM CIEIIHATIHCTOM.
— KoncynbrupoBanue poaurtesneil (peKoOMEeHIaIui poAUTENISIM/TIeIaroram).
[IporHo3upoBaHue creayromero rojaa o0ydeHus peoeHka.

OcobeHHOCTH pa3BUTHS JIeTeli ¢ 3a1epKKOil ICMXUYeCKOro pa3BUTHA

Jetu c 31IP He BIOJIHE TOTOBBI K MIKOJLHOMY 00yueHut0. 1o/ 3a1ep)kKoit ICUXUIeCKOTo
pa3BUTHUS MOHUMAETCS TEMIIOBOE OTCTaBaHUE Pa3BUTHUS TCHUXUYECKMX MEXaHU3MOB, a TaKke
HE3peNOCTh 3MOIMOHAILHO-BOJIEBON JIEATEIbHOCTH JEeTei, MOoJJaroIuecs MpPeoJoIeHHUI0 C
MMOMOIIIBIO  CHEIUATU3UPOBAHHOTO OOydeHHus © BocmHTaHus. [l gerel ¢ 3aaepKkoi
TICUXUYECKOTO Pa3BUTHUSI XapaKTEPHbI: HEJOCTATOUHAs CTENEHb pPa3BUTUS MaMSITH, MOTOPUKH,
MBIIILJICHHS], peYU, BHUMAHUS, a TaK)Ke CaMOKOHTpoJisi. Kpome Toro, otMeyaetcst IpUMUTHUBHOCTh
U HEYCTOWYMBOCTH SMOIMM, IUIOXas YCIeBaeMOCTh B IIKoJie. JIMarHOCTUKY 3allep>KKU
MICUXUYECKOTO PAa3BUTHS HEOOXOAMMO MPOBOAMUTH KOJUIETHAIbHO KOMHUCCHUEH, B KOTOPYIO
BXOJIST, IOMUMO MEAMIIMHCKHUX CIIEIUAINCTOB, ICUXOJOTH U nenaroru. Jletu ¢ ycTaHOBJICHHOM
3aJIep’)KKOM TCUXMYECKOTO Pa3BUTHUS HYKJIAIOTCSI HapaBHE C MEIUIIMHCKOW IOMOIIBIO B
CHelHaIbHO OPraHU30BaHHOM KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEM 00YUYECHHUU.

3anepKKa MCUXUYECKOTO Pa3BUTHUS SBISETCS OOpPaTUMBIM HApPYHICHHEM 3MOIMOHAIBHO-
BOJICBOM, a TaKXe MHTEIUIEKTYyallbHOU c(]ephl, KOTOpbIE COMPOBOXKIAIOTCS OIpeAeICHHBIMU
TpyAHOCTAMU B mpoiecce oOydenusa. Oxono 15-16% nerteil UMEOT Ty WIM HHYKO CTEHEHb
3a/IepKKU MICUXUYECKOTO Pa3BUTHSL. 3aIep:KKy MCUXUYECKOTO Pa3BUTHS Yallle BCErO OTHOCAT K
TICUXO0JIOTO-TIeJArOTUYECKUM TpobieMaM, HO €€ OCHOBY MOTYT COCTaBJIATh U OPraHUYECKUE
OTKJIOHEHUS, B YACTHOCTHU HEBpoJIOrHueckue 3adoneBanus. Paznuynple ncuxudeckue GyHKIUU y
JeTel pa3BUBAIOTCS HEPABHOMEPHO, MIOATOMY YACTO JIMArHO3 HEBO3MOKHO YCTAHOBUTH JIETSAM JI0
noctuxkenus 4-5 ner. Ha npakTuke IuarHo3 yCTaHaBIMBAE€TCSI B OCHOBHOM YXK€ B IKOJIBHOM
BO3pacTe.

B ocHOBe 3amepKKM IICHXMYECKOTO Ppa3BUTHS MOTYT JIeXKaTb  COLMAJIBHO-
NICUXOJIOTHYECKUE WM Ouosoruueckue ¢axktopsl. buosorndeckue (akTopsl NPUBOIAT K
HapylmeHnio (OPMHUPOBAHUS PA3IUYHBIX OTJENOB TOJIOBHOTO MO3ra, YTO COINPOBOXKIAETCS
YaCTUYHBIMHM OTKJIOHEHUSIMHM IICUXUYECKOTO cO3peBaHMs peOeHKa. BiusiHMe MOryT okasbIBaTh
(baxkTOphl, BO3AEHCTBYIOIINE BO BpeMs OEpeMEHHOCTH (TUIOKCHS IJIOJA, TSHKEIbIH TOKCHUKO3,
recTo3, pe3yc-KOH(JIUKT, BHYTpUYTpOOHass HMH(peKuus u T.1.), B poAax M IMOCIe POXKIACHUS
peOeHka (BHyTpUUYepenHas TpaBMaMHu, siJiepHast JKeITyXxa HOBOPOXKJIEHHBIX). B paHHeM aeTckom
MEPHOJIE 3aJEPKKA IICUXUUECKOTO PA3BUTHUS MOKET BBI3bIBATHCS TSDKEIBIMH COMATHUYECKUMU U
MH(EKIIMOHHBIMU 3200JIEBaHUSIMH, YEPETTHO-MO3TOBBIMH TPaBMaMHU.
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K npyroii rpymnme mpuuMH OTHOCATCS CpelnoBble (couuanbHbie) ¢aktopbl. [Ipu sToM
OTCYTCTBYET OPraHMYECKOE IMOBPEXKACHUE TOJOBHOTO Mo3ra. [IpuymHON MOXKeT OBITh Kak
0€3Ha30PHOCTH CO CTOPOHBI POJAWTENCH, TAaKW U Ype3MepHasi OleKa, ColMaibHas ACTIPUBAIINS,
aBTOPUTAPHOE BOCIIUTAHUE, HEJOCTATOK KOHTAKTA C B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMHU.

3aepKKy NCHUXMYECKOTO Ppa3BUTHUsS BTOPUYHOIO T€HE3a HEPEIKO BBI3BIBAIOT paHHEE
HapyIIeHHe 3peHUs M Clyxa, JAe(EeKThl pedyd U3-3a BBIPAKCHHOW HEXBATKHM CEHCOPHOM
nH(bOpMaNKU 1 OOLICHNUSI.

Hnst pabotel ¢ nerbmu, crpamaomumu 3I1P, HeoOXoauM MyIbTHIUCIMILTMHAPHBINA
MOAXO0Jl, AKTUBHOE YYacTHE JETCKUX IICUXOJIOTOB, HEBPOJIOrOB, IIEAMATPOB, JIOIOIEIOB,
MICUXUATPOB, AedekTonaoros. Koppekiuio 3a1epKKi NCUXUYECKOTO Pa3BUTHUS CIe1yeT HAUMHATh
KaK MOYKHO paHbllIe, )KeJIaTeNIbHO B IOIKOJILHOM NEPUOJIE.

YacTo et HYXJAIOTCS B MOCEHIEHUH CHEIUaJIN3UPOBAHHBIX JAETCKUX JIOIIKOJIBHBIX U
0011e00pa30BaTeNbHBIX YUPEKICHUN MO0 CHENUaTbHBIX TPYNI U KOPPEKIIMOHHBIX KIJIACCOB.
Heobxomumo no3upoBaTh yueOHBIM MaTepuai, OMMpPaThCs HAa HATJSAJHOCTh, YACTOE TIOBTOPEHUE
Marepuana, peryaspHyl0 CMEHY BHUIOB AESITEIbHOCTH. BaXHO yAensATh BHUMaHHE Pa3BUTHUIO
pPa3IMYHBIX TO3HABATEJNbHBIX HAaBBIKOB (MBIIUICHUS, BHHMAaHMS, BOCIPUATHS, IaMATH),
MOTOPHOM, CEHCOPHOW W IMOIMOHAIBLHON CQEpbl, UCIOIB3YS IJs 3TOTO WUIPOBYIO TEPAIHIO,
NETCKYI0 apT-Tepanuio. Koppekiuio HapyleHnid peyeBoro anmnapaTa MpoBOJUT JIOTOME].

Hapymenust wuHTemsiekra y JgeTedl ¢ 3aJepKKOM  MCUXUYECKOTO  pPa3BUTHS,
XapaKTEepPU3YIOTCS JIETKMM XapaKTepoM, HO MOTYT 3aTparuBaTh BCE aclEKThl MHTEJUIEKTYaJbHOMN
NesITeNIbHOCTH: pedb, BOCIIPUATHE, MBIIJIEHUE, TaMSATh, BHUMaHHE.

PebGenok ¢ 3amepKKoW ICHUXMYECKOTO pPAa3BUTHS HMeeT (parMeHTapHOe, HETOYHOE,
3aMeyieHHoe Bocrpusitue. Hekotopele aHaim3aTopsl (DYHKIMOHHMPYIOT IOJIHOLIEHHO, HO
peOCHOK MCIBITBIBAET TPYJHOCTH INPHU CO3JaHHUU IIEJOCTHBIX 00pa3oB OKPYKAIOLIEH Cpelbl.
3pUTENpHOE BOCIIPUATHE ABIISICTCS HanbosIee pa3BUTHIM, CIIyXOBOE€ — MEHEE, B CBSI3U C ATUM IIPH
pa3bsCHEHUN y4eOHBIX AUCLUUIUIMH JETAM C 3aJePXKKON MCUXUYECKOTO PA3BUTUS HEOOXOAUMO
WCII0JIb30BATh HATJIAIHBIE MATCPUAJIbI.

et ¢ 3amepXKOW TCUXUYECKOTO PAa3BUTHS MMEIOT HEYCTOMYMBOE, MOBEPXHOCTHOE,
KpaTKOBpEMEHHOE BHHMMaHHe. PeOEHOK OTBJEKaeTcss M MEpeKioyaeT BHHUMAaHHE O]
BO3JICUCTBUEM  JIIOOBIX IMOCTOPOHHMX CTUMYJNOB. CuTyallM, KOTOpble€ CBSI3aHbl  CO
COCPEIOTOUYEHHOCThIO, KOHLIEHTpAIe BHUMaHHUsA HA 4eM-JIN00, MOTYT BbI3BaTh 3aTPyAHEHUS.
IIpu mnepeyromyieHMM M MOBBIIIEHHOM HANpsHKEHUH BO3MOXHO OOHApY)KEHHE IPU3HAKOB
CHHJIpOMAa FUIEPaKTUBHOCTH, a TAKXKe Je(UIIMTAa BHUMAHUS.

[lamsaTe  XxapakTepu3yeTcsi MO3aHMYHOCTBIO 3allOMMHAaHUSA HH(pOpMaluu, ciabol
n3bupatenpHoCThI0. HarmsiHo-oOpa3Has maMaTe npeobianaer Haj BepOaibHOM. XapakTepHa
HU3Kasg MBICIMTENbHAs aKTMBHOCTb B IIpollecce BOCHPOM3BOJACTBA HH(popmanuu. Jletn c
3aJIepXKKOM  TIICUXMUYECKOTOo Pa3BUTHUSA MMEIOT 0ojiee COXPaHHOE HAaIJIsIHO-AECHCTBEHHOE
MBILIUIEHUE; OOJbIIEMY HapyIIEHUIO [OJABEpraercs oOpa3HOe MBILIUIEHHE B CBS3U C
HETOYHOCTBIO BOCHPUATHS. AOCTPAaKTHO-JIOTUYECKOTO MBIIUIEHUS HeNb3s JOCTUTHYTh 0e3
IIOMOIIY B3pOCIbIX. JleTsM ¢ 3a1ep’KKOH IICHXMYECKOIO Pa3BUTHUs XapaKTEpHbI TPYAHOCTH C
CHHTE30M M aHAJIN30M, CpaBHHBaHHMEM, OOOOIIEHHWEM; OHM HE CIOCOOHBI YMOPSI0YHMBATH
COOBITHS, CTPOUTh YMO3aKIIOueHUs, (GopMyIrpoBaTh BbIBOJbI. Kpome Toro, netu ¢ 3aaep:kkoi
NICUXUYECKOTO  Pa3BUTHS HUMEIOT HMCKWKEHHYI0 apTHKYISILHI0  OOJNBIIMHCTBA  3BYKOB,
MOBPEXJICHUSI CITyX0BOH JU(PEepeHIIMPOBKH, PE3KOE OIpaHUUEHHE CIOBAPHOTO 3araca.

4 .CTpyKTypa KOPPEKUMOHHO — PA3BMBAIOIINX 3aHATHI
— Puryan npuBeTcTBusL.
— Pedunekcus npeapaymero 3aHATUsL.
— PazmuHKa.
— OcHOBHOE coJiep>KaHUE 3aHATHUSL.
— Peduekcus npomemniero 3aHATUS.



— Puryai npomanus.
B cTpyKType 3aHATHH BBIACJIAIOTCH:
— bJI0K MarHoCTUKY O3HABATEIIBbHBIX IIPOLIECCOB: BOCIIPUATHS, BHUMAaHUs, IAMATH,
MBILUIEHHS, MOTOPHOM JEATEIBHOCTH.
— bJ10K KOppeKMy U pa3BUTHS ITHX ITO3HABATENIBHBIX ITPOLIECCOB.

COAEPXAHUE KOPPEKIIMOHHOI'O KYPCA

Conep:xanne nporpammsl 1 rog odydyenus (5 kiacc, 68 yaca)
Tema 1 Beenenue B mup npodeccuil. (1gac)
BBectu nonsitue Tpya «Tpya». IKCKypc B McTOpuio. BosHMKHOBEeHHE mpodeccuii,
copMHUpOBaTh Yy yYalIUXCSd HHTEPEC K pa3IMYHbIM BUJAM TPYIO0BOH JIEATEIbHOCTH; HATJISITHO
MIPE/ICTaBUTh B&XKHOCTh M 3HAUMMOCTbH YE€JIOBEKA TpyAa.
Tema 2.3nakoMcTBO. Kakue npodeccun 11 3Haems? (14yac)
BrisiBUTH ypoBeHb 3HaHUH ydauuxcs o npodeccusx. Beectu noustus: «mupodeccusi».
MuHu-pacckas ydammxcs 0 HeKoTopbsix npodeccusx. Urpa «Vramai
npodeccuto!»(meMoncTparusa pororpaduii, KAPTUHOK, MaTEPUATIOB TPY/Ia, OTraIbIBAHNE
npodeccun). Komanmnas aesTeIbHOCTh. AHKETHPOBAaHHME Ha BBISBICHHE 3HAHUW TIO
npodeccusm.
Tem 3. Mowu nuunbie podeccrnoHanbHbIe TUTaHbl. (19ac)
OO6O0CHOBBIBaTh MPEACTABIICHHE YEJIOBEKA O CBOEM KelaeMoM NpodeccnoHaasHOM OyaymeM u
nyTax ero goctwkenus. Coaepxanue npopecCHOHANBHOTO IJIaHa IS KaXXJA0ro yeroBeka Oyner
WHIUBUAYAIbHBIM, HO €CTh OCHOBHBIE ITYHKThI, KOTOPbIE 00513aTEIbHO AOKHBI IPUCYTCTBOBATD.
Tewma 4.1lenHocTHBIC OpHUeHTANHH. (14ac)
AHanu3 IeHHOCTHBIE OPHUEHTAlUU. [laTh ydammmcsi MpeAcTaBieHHE O crenuduke EHHOCTHBIX
OpHUEHTAIUIX
Tema 5.CamoorieHKa 1 ypoBEHb NMPUTsA3aHUH. (19ac)
W3yunM ypoBEHb CaMOOLICHKHM M €€ BIMSHHE Ha YCIEUIHOCTh Y4eOHOUM JAeaTeabHOCTH
IIKOJIBHOTO BO3pacTa.
CaMmoolleHKa - OIIGHKA YeJOBEKOM CBOMX COOCTBEHHBIX KauecTB, JIOCTOMHCTB M YMEHHUHU.
YpoBeHb MPUTA3aHUI - CTENEHb TPYIHOCTH 3a/1a4, KOTOPHIE YENOBEK CTABUT MeEpell COOOM.
O4eBHIHO, YTO 3TO BEUIU Pa3HbIC, XOTS U B3aUMOCBS3aHHbBIE. A €CIIM OHM B3aUMOCBSI3aHBI, TO
Kak?
Tema 6 MHTEpECH U CKIOHHOCTH B BbIOOpE Mpodeccuu. (1yac)
W3yunth 4TO clieyeT y4MThIBaTH Mpu BbhIOOpe mpodeccun? biaromaps ueMy 4eToBEK MOKET
JOCTUTHYTh YCIIEXOB B MPO(ECCUOHATLHON NESATEIbHOCTH, JieNast 3T0 6e3 0COOEHHBIX YCHIUHN U
HanpsDKeHUs, ¥ K TOMY e MoJIydasi OT 3TOTO yI0BOJIbCTBHE?
Tema 7. Knaccudukanus npodeccuii mo Kinmumony.
Tema.8 Konuenuus naauBunyanbHocty ['onnanaa. (1gac)
Tema.9 IIpaBuna Be160opa npodeccuu. (1yac)
M3yunTth Kak NpaBUIBHO BbIOpaTh MpogeccHio Ha 4TO, HYy)KHO oOpaTuTh BHUMaHue. Kakue
OIITMOKU MOKEM COBEPIIHTH. (14ac)
Tema. 10 OumOku 1 3aTpyAHEHUs NpH BeIOOpE podeccuu. (14uac)
Tema.11 Kem paboTaroT Mou pojiHBIE.
Tema.12 Yto Takoe npodeccuorpamma? (1gac)



Tema. 13 Yto Takoe mpodeccuorpamma’?B Kakux ydeOHBIX 3aBEICHUSX MOXKHO TOJIYYHTH
npogeccuro? (1uac)

Temal6. Ha paboTy ycrpamBaemcs mo mpaBmiaMm. «Cekpersl» BbIOOpa mpodeccuut («Xouy»,
«MOTY», «HaJI0»). (l4ac)

Tema 17. «bbITh HYKHBIM JIIOASIM. .. ».(19ac)

Temal8. Coumnenue — paccyxenue «Camast HyxHas npodeccus» (1yac)

Tema 19.Kak rotoButh ce0s k Oyaymeid npodeccun? (1gac)

Tema 20. UccnenoBanue «HeoObraHas TBopUeckas npodeccus». (1gac)

Tema 21.CounnHenwue «... - 3To npu3Banue!» (1yac)

Tema 22.Paboune mpodeccun. XKusnenHo BaxHas mpodeccust. (14ac)

Tema 23. [Ipodeccus, oxpansromias o01ecTBEHHbIN NOpAI0K. (1uac)

Tema 24. Berpeua ¢ uHTEpecHOM TMUYHOCTHIO. (14ac)

Tema 25.Benukne TNYHOCTH HAIIEH CTPAHBI U MyTh UX CTAaHOBJIEHHA. (luac)

Tema 26. «Mou poauTeNN XOTAT, YTOOBI s OBUT MOX0X HA...H padoTai......... » (lyac)

Tema 27. CounHenue-paccyxeHue: (1yuac)

Tewma 28. «Ecnu Ob1 s1 ObUT Tpe3UIEHTOM. .. »(14ac)

Tema 29 .Oxckypcus Ha IpeANTPUATHS Hamero ropoja. (1yac)

Tema 30. Otuer 0 nocenieHnu npeanpusaTui. (14qac)

Tewma 31. [loaroToBka k kpyriomy croiy «IIpeacraBum, 9To 4...». (14ac)

Tewma 32. UtoroBeiit kpyribiid cton «Mup npodeccnii». (1gac)

Tewma 33. TBopueckwuii mpoekt "Mos Oyaymias mpodeccus'.(l1gac)

Tema 34 .Buktopuna «Yramai nmpodeccutoy. (l1gac)

Tema 35. Urpa «Beibepu mumHee! Buktopuna «Most mro6umast mpodeccusn». (1yac)

Tema 36. DmonmonansHOE COCTOSHIE THYHOCTH. (14ac)

Tema 36 [Io3UTHBHOE MBIIICHHUE U ’KU3HEHHBIC LICHHOCTH. (14ac)

Tema 37. Camoperynsnus. Y MEHHE KOHTPOJUPOBATH CBOE MOBEACHUE.. (14ac)

Tema 39 Kak BBITTYCTUTD «THIITHUE mapy». JlecsTh maroB yBepeHHOCTH B cebe. (1yac)

Tema 38 KommyHHKaOEIbHOCTD — COCTABIISIIONIAS ycIexa Oyayiien Kapbepbl . (1dac)

Tema  40. TpeboBanusi kK  pabOTHHUKY: poeCCuoHAIN3M, OTBETCTBEHHOCTb,
KOMMYyHHKa0eIbHOCTh(14ac)

Tema 41. YMeHue KOHCTPYKTUBHO pa3peniats KOHPIuKThI(19ac)

Tema 42. [lepBsiii miar Ha myTH K npodeccud. (1yac)

Tema 43 Cnoco6HocTH, podeccrHoHanbHasl MPUTO0IHOCTb, COCTOSIHHE (PU3HUECKOTO 3/10POBBA,
KaK OCHOBHBIE COCTABIISIONINE MPABUILHOTO BbIOOpa(l4ac)

Tema 44 ®opmyna ycnexa(luac)

Tema 45..CoBpeMeHHBII PBIHOK TpyJia U ero TpedoBaHus1(14ac)

Tema 46. CaMOCTOSTENEHOCTh U OTBETCTBEHHOCTh B IPO(PECCHOHANTBHOM AesTebHOCTH. (19ac)
Tema 47 KonnekTUBHOCTB TpynoBOTO mporecca(lyac)

Tema48 Ilpodeccronan3m u caMmocoBepIIeHCTBOBaHuUE. (14ac)

Tema 49 MoTuBel U OCHOBHBIE YCJIOBMs BblOOpa mpodeccun. «Xody — MOry — Haao» -
HE00X0IMMBbIE YCIOBHUS PAaBUIBHOTO BbIOOPA. (14ac)

Tema 50 Omnpenenenue TpeGoBaHui K couckaremo (1Mo rasere, pyOpuka «paboTa Ais Bacy),
«entp 3ansTOCTH HaceneHus». (1yac)



Tema 51 IlepcniektuBbl noctikenust ueneil. Urorosoe 3ansarue “IlepenuctriBasi cTpaHuiibl”.
(Tgac)

Tema 52 Hapbiku camonpeseHTanui. (1yac)

Tewma 53.. Kak nmpaBmiibHO cOCTaBUTH pe3tome. (1uac)

Tewma 54 IlpaBusna noBegeHus: Ha cobeceqoBanuu. (14ac)

Tema 55 Cocrapienue miana npoQecCHoOHAIBHOTO caMoomnpeeneHus. (14gac)

Tema 56 TlocTpoenue oOpasa npodeccnonanbHOro Oyaymero. (lyac)

Tewma 57 IlmanupoBanue kappepsl. BHelIHMe 1 BHyTpeHHHUE yciaoBus(1yac)

Tewma 58 Ilenouka OMMKHMX U JAIBHUX 1ieaeH. (1gac)

Tema 59. [lytu u cpenctsa gocTmkeHus nenei(lac)

Tema 60 Bremnue u BHyTpeHHue yciosus (1gac)

Tema 61 Iloaroroska k Oyayrieit kapsepe. (1gac)

Tema 62 Ilcuxonorudeckuit IOpTpeT JIUIHOCTH. (14ac)

Tema 63 Ponesas urpa «Bcrpeua uepes 10 ner». (14ac)

Tema 64 Jlnarnoctuka rnpogecCuoHaATBHOM MPeapaciooKeHHOCTH IIKOJIBHUKOB(19ac)
Tema65 Co3ganue kapthl mpodeccuu Tuna «Henosek - Xya0kecTBEHHbIN 00pa3» (14ac)
Tema66 Iloaroroska npeszentanuii «IIpodeccust moeit medts» (1yac)

Tema67 /lnarnoctrka mpoheCCHOHATBHON TPEIpaciooOKEHHOCTH MKOJIBHUKOB. (1uac)
Tema68 Mtorosoe 3anstue peduiekcus. (1yac)

Conep:xanune nporpammsl 2 roa o0ydenus (6 kiacc, 68 yaca)
Tema 1.Tpynom cnaBen yenoBek. (1yac)
Tema 2. Yueba - TBOM r1aBHBIA TpyI. (14ac)
Tema 3.YenoBedyeckre BO3MOKHOCTH. (14ac)
Tema 4. CnocoOHOCTH K 3aniOMUHAHMIO. (14ac)
Tema 5. CnocoOHOCTh OBITh BHUMATCIBHBIM. (149ac)
Tewma 6. Urpa «Beibepu numrHee! BosieBble kauecTBa TMYHOCTH. (14ac)
Tema 7.CriocoOHOCTB OBITh BHUMATEIBHEIM. (1uac)
Tewma 8.Urpa «Bribepu numinee! (14ac)
Tema 9. BoneBbie kauecTBa TMYHOCTH. (14ac)
Tema 10.IIpuémsl 3annomunanus. Koukypce « Kro myumie 3anomunaer?». (lgac)
Tema 11.CnocoOHOCTH OBITh BHUMATENbHBIM. Tema (luac)
12. Urpa «Bp16epu mumiHee! (1gac)
Tema 13.BoneBbie kauecTBa JIMYHOCTH. (14ac)
Tema 14.VY3naro, nymato, Beioupato. (19ac)
Tema 15. becenbl 0 KOHKpeTHBIX Npodeccusx. (1yac)
Tema 16.Knaccudukarms npodeccuii. (1uac)
Tema 17.3nakoMcTBO ¢ ipodeccuorpammami. (1uac)
Tema 18.IIpodeccust u coBpeMeHHOCTb. (19ac)
Tema 19. Jloporu, koTopble MbI BeIOHpaeM. (1uac)
Tema 20. ITpodeccun TBoux ponuteneil. (14ac)
Tema 21 Bce paboTsl Xxopouiy, BeIOupait Ha BKyc. (14ac)
Tema 22. KeM TBI X0uemb ctath? (luac)
Tema 23. BuktopuHa «Mos nmrob6umas npogeccusi». (1yac)
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Tema 24. UnTepeck! u Be100p npodeccun. (1uac)
Tema 25. «KTo s 1 ut0 51 mymaro o cede?» (luac)
Tema 26.Yto Takoe untepec? (14ac)
Tewma 27. CocraBiieHue 1 3arojHEeHUE KapThl UHTEPECcOB. (1yac)
Tema 28 .Uto Takoe ckiioHHOCTH? (1yac)
Tewma 29. TemnepameHT u Be100p mipodeccun. (1uac)
Tema 30. 3n0poBbe u BeIOOP mIpodeccuu. (1uac)
Tema 31.daktopsl 310poBbst MpH BbIOOpe mpodeccu. (1yac)
Tewma 32./eno TBOEH *ku3HHU. (14ac)
Tema 33. «S —a10...». (l4ac)
Tema 34. BrisBiieHHe CaMOOIIEHKH U IIJIAHUPOBaHKUE CBoero Oymytiero. (1yac)
Tema 35. «Uenosek cpemu mogpeit. CriocobHOCTH K KoOMMyHHKanum». (14ac)
Tewma 36.ITpodeccnonanbuplii TUI TUIHOCTH. (1 yac)
Tema 37.0npenenenue cBoero mpodeccCHoHAIEHOTO THITA JIHIYHOCTH. (1 yac)
Tema 37.Tect «IIpodeccronanbHblil THIT TUIHOCTHY. (1 yac)
Tema 38.0mubku mpu Be160pe podeccun. (1 gac)
Tema 39.Uenosek cpemu srojeit. (1 yac)
Tema 40. MexMUHOCTHBIE OTHOIIEHUS U UX 3HaY€HHE B Mpo(decCHOHATbHON AedarenbHocTu. (1
qac)Tema 41.Takas uameHunBas Moja, Wik BeyHass uctuHa: «Ilo oxexke BCTpedaroT, 1Mo ymy
MPOBOXKAKTY. (1 gac)
Tema 42. [Ipupoaa — 3T0 HalllM KOPHH, HAYAJIO HaIeH *U3HU. (1 gac)
Tema 43. Tpyn B npupoje. KbepexHoe oTHOLIEHUE K mpupoe>> (1 gac)
Tewma 44. [IpakTrueckasi paboTa Mo 03€JIECHEHUIO MPUIITKOJIHHOTO Y9acTKa. ». (1 gac)
Tewma 45 Ilpaktuyeckas padora «Ilo3Hait mpodeccuto «JlanamadTHeil nu3aitHep». «HemoBek —
[Tpupona» ». (1 gac)
Tema 46. @ectuBans «Okean mpodeccuii» ». (1 gac)
Tema 47.CocraBneHue miaHa padoThl 1o u3ydeHuto npodeccuii Tuna «Yenosek — [pupoaa » (1
gac)
Tema 48.IIpaktuyeckass pabora «Ilo3Haii mpodeccuto «Jluzaiinep». «YemoBek -
XynoxecTBeHHbIN 00pa3» ». (1 gac)
Tema 49. [IpocmoTp dunbpma «Tom BocTpeboBaHHBIX Tpodeccuit roga» ». (1 gac)
Tema 50. Pabota ¢ uaTepHET-TIOpTAIoM «ATIIac HOBBIX Mpodeccun» (1 vac)
Tema 51. Iloaroroska npe3entanuii «Kem st xouy crath» (1 gac)
Tema 52. IIpaktuueckas padota «Ilo3nait mpodeccuro «Mmxenepy». «Hemnorek - 3Hak» (1 gac)
Tema 53. Urpa «Yrto Mbl 3HaeM o npodeccusx» (1 gac)
Tema 54. Ilonrotoska npesenranuii «IIpodeccust Moeit Mmeuts» (1 gac)
Tema 55. Iloaroroska k npecc koHpepenun. «[IpencraBum, 4to s...» (1 gac)
Tewma 56. Counnenune-paccyxaenune: «Eciu Obl st ObUT ipe3ugeHToM. ..» (1 dac)
Tema 57. «bbITh HYKHBIM JTIOSIM. .. » (1 Yac)
Tewma 58. Ha paGotry ycrpauBaemcst o npasiiam (1 gac)
Tema 59. Tpynom ciaBen uenosek. (1 gac)
Tema 60. «Y3Haro, gymaro, Beiouparo» (1 gac)
Tema 61. Jleno tBoei# xwu3Hu (1 yac)
Tema 62. CoiicTBa HEpBHOM CHUCTEMbI U TeMepameHT. (lyac)
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Tema 63. ®opmyna npodeccun. (1 yac)

Tema 64. Biusinue HHTEPECOB, CKIIOHHOCTEN U criocoOHoCcTel Ha BeIOOP mpodeccuu(l yac)

Tema 65. «IIpaktryeckas paboTa Mo caMOaHAIN3y CBOUX crocoOHocTei». (1 gac)

Tema 66. «YenoBeueckre BO3MOXHOCTH mpu BbIOOpe mpodeccuu. CHOCOOHOCTH OMEPUPOBATH
MIPOCTPaHCTBEHHBIMU NpeacTaBiIeHusIMm». (1 gac)

Tema 67. CnocoOHOCTh yCTaHABIMBATH CBSI3M MEKAY TMOHATHAMH W H3MEPSITh  CIIOCOOBI
HMHTEJUIEKTYalbHOH fesTensHoCcTH» ». (1 yac)

Tema 68. 3axmountenbubiii. JInunsiii npodeccnonanbHbii mwiad. (1 yac)

Conep:xanne nporpammsl 3 rog ooydenus (7 kiacc, 68uaca)

Tema 1. Anketa «Ilnanbl Ha Onvkaiiee Oymymiee» (14ac)

Tema 2. CamoorieHKa 1 ypoBeHb puTs3anuil. (14ac)

Tem 3. TenmepamenT u mpodeccus. (14ac)

Tewma 4. Onpenenenne TemmnepamenTa. (14ac)

Tema 5. YysctBa u amo1mu. (1yac)

Tema 6. Tect amonmid. (19ac)

Tewma 7. VicToku HeraTuBHBIX SMonHi. (19ac)

Tema 8. Ctpecc 1 TpeBOXKHOCTE. (19ac)

Tema 9.0npenenenue Tuna meiieHus. (14ac)

Tema 10. Baumanue u namsatse. (14ac)

Tema 11. YpoBeHs BHyTpeHHEH cBOOOABI. (14ac)

Tema 12. Moit ncuxonoruueckuii moptper. (14gac)

Tewma 13. Knaccudukanus npodeccuii. (14gac)

Tewma 14. IIpusnaku npodeccun. (19ac)

Tema 15.0npenenenne Tuna Oynymieit npodeccun. (1yac)

Tewma 16.1Ipodeccus, cnenuaabHOCTh, TOJDKHOCTS. (14ac)

Tema 17.@opmyna npodeccun. (19ac)

Tema 18.MHTEpech 1 CKIOHHOCTH B BhIOOpe mipodeccun. (19ac)
Tema 19. Onpenenenuie npodeccnoHanTbHOTO THIA TUYHOCTH. (14ac)
Tema 20. [IpodeccnonanbHO BakHbIE KauecTBa. (14ac)

Tema 21.Ilpocdeccuss u 3p0poBbe. [IpuunHbl OMIMOOK W 3aTpyaHEHHH B BBIOOpE mMpodeccuu.
(lgac)

Tema22. Mos Oynymas npodeccus. (1yac)

Tema23. CnocoOHOCTH 001IME U crienuaibHbIe. (14ac)

Tema24. CiocoOHOCTH K MPAKTUYECKUM BUAAM JIeTeNbHOCTH. (14ac)
Tema25. CriocoOHOCTH K HHTEJUIEKTYaJIbHBIM BUAaM JesTebHOCTH. (14ac)
Tema26. CnocoOHOCTH K npodeccusiM conanbHoro tuna. (1yac)
Tema27. CiocoOHOCTH K 0(DUCHBIM BHJIaM AesaTeabHOCTH. (14ac)
Tema 28.CnocoOHOCTH K MpeANpUHUMATENBCKON AeATeNIbHOCTH. (14ac)
Tema 29.Aptuctuueckue cnocoobnoctu. (1gac) (14ac)

Tema30. YpoBuu npodeccuonanbHoM nmpurogHocTH. (1yac)

Tema31. Mowu cioco6HoCTH. MOTUBHI M TOTpeOHOCTH. (19ac)

Tema 32.0mu6xu B BeiOOpe npodeccun. (1yac)

10



Tema 33.CoBpeMeHHBIN pIHOK Tpy/a. (19ac)

Tema34. Tlporuno3 norpedbHoctu B mpodeccusix. (14gac)

Tema 35.CoBpeMmeHHbIN ppIHOK Tpy/a. (14yac)

Tema 36 .Paboronarens u paboTHUK(14ac)

Tema 37.11ytu monyuenus npodeccun. (1gac)

Tema 38.Marpuna npodeccruonanbHoro Beibopa. (14ac)

Tema 39. HaBbiku camonpesenTanum. (14ac)

Tema 40. HaBbiku camomnpesenTanum. (14ac)

Tewma 41. Pestome. (1uac)

Tema 42. Crpareruu Beibopa podeccuu. (14ac)

Tema 43. Jlnansiii mpodeccuoHaNbHbIH TuTaH. (149ac)

Tewma 44. [lepeuens yueOHbBIX 3aBeieHU B ropoie. (14dac)

Tema 45..PazBuBaTh CIOCOOHOCTH aJIEKBATHO OLICHMBATh CBOM CUJIbHBIE U CIIa0ble CTOPOHBI. .
(1gac)

Tema 46. Kto 5?7 Uero xouy? Uro mory? (14ac)

Tema 47.«Kto S unum uro S mymaro o cebe? (14gac)

Tema 48. Ilonstus «mpodopUEHTAIUN), «CHEIUATBHOCTBY, «Kapbepay, «KBaTU(UKAIUSI.
(1gac)

Tema 49.PoiHok 06pa3zoBatenbHbIX yeryr(l4dac)

Tema50. Hanbonee BoctpeboBanHbIE MTpodeccuu B HatieM ropoje. (14gac)

Tema 51. CoBpemennslie podeccun. (14ac)

Tema 52. Camble UHTepecHbIe, HEOOBIUHBIE MPOdeccrur, KOTOPbIe CYHIECTBYIOT B peabHOCTH.
(1gac)

Tewma 53. [Ipodeccun Oymymiero. (14gac)

Tema 54. KBH «Ilapan npodeccuii>>.(1uac)

Tema 55. Konkypc pucynkoB <Mos Oynymas npodeccus>>.(1yac)

Tema 56. <Kem u kakum s xouy ctaTth>>. Icce. (1yac)

Tema 57. Bece npodeccun Bakubl (14ac)

Tema 58. Yem maxuyt pemecna? (1yac)

Tema 59. Kem s xouy crats?

Tema 60. Tpya B pazHbix cdepax Hamen

JKU3HEAEATEIbHOCTU (] Jac).

Tema 61. He nonynsipusl podeccuu. << Cypao-nepeBoauuk —ToBopsiye pyku >>.(1 gac)
Tema 62. Bukropuna <Ilapan nmpodeccuii>

Tema 63. «IIpaktuueckas pabora 1o anaausy mpodeccuuy. (1 gac)

Tema 64. «JlectHuiua kapbepbi». (1 yac)

Tema 65. Counnenue « ... - 310 npusBanue!» (1 gac)

Tema 66. Benukre TMYHOCTH HaIlleH CTPAHBI U IyTh WX cTaHoBieHus. (1 yac)

Tewma 67. Ilpupoaa — 3T0 HaIM KOPHH, HAYAJIO HALICH XU3HU (3Komoruueckas urpa) (1 gac)
Tema 68. 3akmountenbHblil. JIMuHbINA npodeccuoHanbHbIM mIaH. (1 yac)

Conep:xanne nporpammsl 4 roja oo0yuenus (8 kiacc, 68 yaca)
Tewma 1. BBognoe 3ansTue. (1 gac)
Anxkera «[Inansl Ha Gnukaiiiee Oymymiee».
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Teopernueckue ceenenus Llenu u copepkanme kypca. Crennuka 3aHATHIA.

Tema 2. Camool1ieHKa U YpOBEeHb NpuTsizanuil. (1 gac)

Meroauka CcaMOOIICHKM WHIUBHUYaTbHBIX BO3MOYHOCTEHM, KapTa HWHTEPECOB, OMPOCHUK
podecCHOHATBEHON TOTOBHOCTH.

Tema 3. TemnepamenT u npodeccusi. Onpenenenue remnepamenTa. (14ac)

Meroauka BBISBICHHS CTEPKHEBBIX YEpPT XapakTepa. YPOBEHb Pa3BUTHS BOJIEBBIX KadyeCTB.
BHyTrpeHHuii Mup YenoBeKa M BO3MOXHOCTH €ro II03HaHUA. TeOopeTH4eCKHue CBEICHUS.
TemnepameHnT. OCOOEHHOCTH NPOSIBIECHUS OCHOBHBIX THUIIOB TEMIEpaMEHTa B Y4eOHOU u
podeccrnoHaIbHOM 1A TEIbHOCTH.

Tewma 4. UysctBa u smormu. Tect amonuii. Mictoku HeratuBHBIX SMonuid. (1 gac)

Benyuiue oTHOLIEHUS JTUYHOCTU: K JIEATENBHOCTH, K JIIOJSIM, K caMoMy cele, K IpeIMETHOMY
MHUpPY. DMOIIMOHAIbHBIE COCTOSIHUS IMYHOCTH.

Tema 5. Ctpecc u TpeBOKHOCTH. (1 yac)

PaborocnocobnocTs. Ilcuxonorust npunATus pemieHus. /luarnocTuueckue Mmpouenypbl: aHKeTa
3I0POBBS, TEMIUHT-TECT, ONPOCHUK AW3eHEKa, OPHUEHTUPOBOYHAS aHKETa, OMPOCHUKU
«becnokocTBO-TpeBOra», «Kakas y MEHs BOJISA».

Tewma 6. Onpenenenue Tuma mMpinieHus. (14ac)

[Tonsitnue «Mmbimenue». Tunbl MbIIUieHUS. DOPMBI  JOTHYECKOTO MbIIIeHHS. OCHOBHBIE
omnepaluy MBIIUICHUS: aHaju3, CHUHTE3, CpaBHEHUE, abcTparupoBaHHe, KOHKpETH3alus,
00006meHne. OCHOBHBIE KaYeCTBA MBIIILICHUS.

Tema 7. Baumanue u namars (149ac)

[Namsate. [Ipoueccel mamsTH: 3allOMHHAHHUE, COXpPAaHEHHE, BOCIpOM3BeneHue. Bumpl mamsru.
[Ipuemsbl 3anmoMuHaHUS.

Baumanne. KauectBa BHMMaHus. Buasl BHUMaHus. BrIgBiIeHHE 0COOEHHOCTENH BHUMAHUA
JUYHOCTH.

Tewma 8. YpoBeHb BHyTpeHHEH cB0OO b1, (1 yac)

Tema 9. Mot ncuxonoruueckuii moptper. (1 gac)

Tema 10. Knaccuduxamus mnpodeccuit. Ilpusnaku mpodeccun. (1 wac) Tumbsl mpodeccuid.
Benymuit npenmer Tpyna kaxxaoro tumna npodeccuu. Martpuiia Beidopa npodeccun. Boispienue
npodeccuoHANBHBIX TPEANOUYTEHUN YUalInXcs.

Tema 11. Onpenenennie Tuna O6yayuie npodeccuu. (1uac)

XapakTepucTtuka npodeccuil Tumna «4eaoBek — yeaoBek». [loarunsl npodeccuii Tuna «4eaoBex
— yenmoBek». [lonstue «mpodeccuonanbHo BakHbie kadecTBa» (IIBK). IIBK mpodeccnii Tuma
«4eIIOBEK — YeNOBEK». AHAM3 XapaKTepPUCTUK Mpodeccuil pa3luyHbIX MOJATUIIOB THUIA
«4enoBek — yenoBek». [Ipodeccronanbubie MpoOsI.

XapakTepucTuka npodeccuil Tuma «ueaoBek — TexHukay. [loarumnsl mpodeccuil Tuna «4eaoBex
— texnukay. [IBK npodeccuii Tuna «4yenoBek — TeXHUKa». AHaIN3 XapaKTEPUCTUK Mpodeccuit
Pa3IMYHBIX MTOATUTIOB THIIA «YENIOBEK — TeXHUKa». [IpodeccrnonanbHbie MPOOHL.
XapakTepucTtuka npodeccuit Tuna «4enoBek — 3HaKoBas cucteMay. [loarumnsl npodeccuit Trma
«4enoBek — 3HakoBas cucrtemay. [IBK mpodeccuii Tuna «uenoBek — 3HaKOBasi CUCTeMay. AHAIHU3
XapaKTePUCTUK TMpodeccuil pa3IUYHBIX MOATUIIOB THUIA «YEIOBEK — 3HAKOBAs CHUCTEMay.
ITpodeccuonanbHbIE TPOOHI.
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XapakTepHucTuka mpodeccuii Tuma «4esnoBek — npupoja». [loarunsl npodeccuit TUMa «4er0BeK
— npupoja». [IBK npodeccuit Tuna «4yenoBex — npupoa». AHaIU3 XapaKTEPUCTHK Mpodeccuii
Pa3IMYHBIX MTOATUIIOB THITA «YEIOBEK — mpupoaay. [IpodeccrnonanbHbie mpoOHkI.
XapakTepucThka mpodeccHii TUIa «IeIOBEK — XyJ0KECTBEHHBINH 00pa3y. [loarunsl nmpodeccuii
TUNIA «UYEIIOBEK — XyHOXeCcTBeHHBIH o0pa3». [IBK mpodeccuit THma «denoBek —
XYIO0KECTBEHHBIM 00pa3». AHaM3 XapaKTePUCTHK MPO(ECcCHil pa3IUYHBIX TOJTUIIOB THIIA
«UeII0OBEK — XYI0XKECTBEHHBIN 00pa3». [IpodeccnonanbHbIe MPOOBI.

Tema 12. [Ipodeccus, cnenmanbHOCTh, JOKHOCTh. Popmyna mpodeccun. (1 gac)
Knaccudukanus mnpodeccuit. lenmu tpynma. Knaccudukanus mpodeccuit mo E.A. Knmmosy.
®opmyna npodeccun. Padora c¢ Tabmuueit E.A. Knumosa. Ilpogeccuorpamma: moapoGHoe
onucaHue npodeccuu.

Tema 13. HTEpecs U CKIOHHOCTH B BIOOpE npodeccun. (1 gac)

Anxkera: «Kapra untepecony; ynpaxHenue: «[IpoBepka ycToUMBOCTH CBOUX UHTEPECOBY;
nmuckyccusi: «Kak BbI OTHOCHUTECH K HJI€€ UCTIBITAaHUSI CIOCOOHOCTEMN 7).

Tema 14. Onpenenenue npodeccuoHaNIbHOTO THIA IMYHOCTH. (1 "ac)

Tector:  «OmpeneneHre HaNpaBICHHOCTH JIMYHOCTW», «l6-dakTopHbi ompocHuk P.
Kerremnay.

Tema 15. [Ipodeccuonanbho BakHble KauecTBa. (1 yac)

Tewma 16. [Ipodeccus u 3m0poBbe. (1 gac)

3nopoBbe u mpodeccus. Ilpodeccrnonanbuas mpuromHocts. [lokazaTenn mnpodeccrnoHambHOM
MIPUTOJHOCTH: YCIIEUIHOCTh U YIOBJIETBOPEHHOCTh. CTeneHn Npo¢ecCuOHANbHON MPUTOAHOCTH:
HEMPUTOAHOCTb, IPUTOIHOCTh, COOTBETCTBUE, Mpu3BaHue. [IpuunHbl omKOOK U 3aTpyJHEHUH B
BBIOOpE Mpodeccum.

Tema 17. Mos 6yaymias npodeccus. (1 gac)

Tema 18. CnocobHocTn o0mme u crenuaibHble. CIOCOOHOCTH K MPAKTHYECKUM BHUIAM
nesitenbHOCTH. (1 Jac)

Tpu npwmsnaka monsatus no b. M. Temmosoit. OO6mme W cHeruanbHBIE CIIOCOOHOCTH.
dopmupoBaHue CcrHocoOHOCTeH. B3amMocBs3p 3amaTkoB W crocoOHOocTed. MHTepech
(comepkaHue, MIMPOTa, JIUTENBHOCTb, IIyOuHa). MHTepechl M CKIOHHOCTU. BrnusiHue
HWHTEPECOB, CKJIOHHOCTEN U ciocoOHOCTe Ha BbIOOp mpodeccuu.

Tema 19. CiocoOHOCTH K UHTEIEKTYyallbHBIM BUAaM JesTenbHoCTH. (1 yac)

Tema 20. CnocoOHOCTH K ITpodeccusiM conransHoro turma. (1 gac)

Tema 21. Cnioco6HOCTH K O(PHCHBIM BHIaM JesATeIbHOCTH. (1 vac)

Tema 22. CiocoOHOCTH K MPeANPUHIMATENbCKOM esTebHOCTH. (1 yac)

Tema 23. Aptuctudeckue crnocobHoctu. (1 gac)

Tema 24. YpoBHu npodeccuonanbHoi nmpuroanoct. (1 gac)

Tema 25. Mowu cioco6HOCcTH. (1 yac)

Tema 26. Motussl u notpebHoctu. (1 gac)

Tema 27. Ommbku B BeIOOpe npodeccun. (1 gac)

Tema 28. CoBpemeHHbIH pbIiHOK Tpyaa. [IporHo3 notpedbHoctu B mpodeccusix. (1 yac)

Tema 29. CoBpeMeHHbIN pbIHOK Tpyaa. PaboTonarens u pabotHuk. (1 yac)

Tema 30. ITyru nomaydenus npodeccun. Matpuna npodeccronansHoro Beidopa. (1 gac)

Tema 31. HaBbiku camonpesenTanui. (1 gac)

Tema 32. HaBbiku camonpesenTanun. Pesrome. (1 gac)
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CocraBnenne «I[Iporpammbl camMOBOCIIMTaHMS Ui IpeArosaraeMoil Oymymeil mpodeccun» (¢
JMCKYCCHOHHBIM 00CyXJeHueM mnporpamm). IIpoba Hamucanus o0OydYarOIIMMHCS JIMYHBIX
pestome. Counnenue «Ecau Obl 51 6611 TyOEpHATOPOM/TIPE3UAEHTOM ?

Tewma 33. Crparterun Beibopa npodeccuu. (1 gac)

Tema 34. 3axmountensHbiil. Jlnmanbiii mpodeccrnonansHbiii miaH. (1 gac)

Tema 34Ankera «Iltansr Ha Ommkaiinnee Oymaymiee»..(1 gac)

Teopernueckue cBenenus Llenu u comepkanue kypca. Crnennduka 3aHATHIA.

Tema35. CamoolnieHKa ¥ ypoBeHb IIpUTsa3anuid. (1 yac)

Metouka CcaMOOLEHKHM HHAWBHUIYaIbHBIX BO3MOXKHOCTEW, KapTa HWHTEPECOB, OMPOCHUK
npodecCuoHaNIbHOM TOTOBHOCTH.

Tewma 37. Temniepament u npodeccust. OnpeneneHue TemmnepamenTa. (14ac)

MeTtoiuka BBISBIEHUS] CTEPKHEBBIX YEPT XapakTepa. YpPOBEHb Pa3BUTHUS BOJIEBBIX KauecTB.
BHyTpeHHuii Mup dYenoBeKa M BO3MOXHOCTH €ro I03HaHUA. TeopeTHdecKue CBEICHUS.
TemnepamenT. OcoOOEHHOCTH NPOSIBJICHHS OCHOBHBIX THIIOB TEMIEpaMeHTa B y4eOHOH H
npodeccrnoHabHOM 1S TENbHOCTH.

Tema 38. YUyBcTBa ut smMonmu. Tect smonmid. ctokn HeraTuBHBIX dMoItui. (1 gac)

Benymiue oTHOLIEHHUS JTMYHOCTU: K JIEATENBHOCTH, K JIIOJSIM, K caMoMy cele, K IpeIMEeTHOMY
MHUPY. DMOIMOHATbHBIE COCTOSIHUS TUYHOCTH.

Tewma 39. Ctpecc u TpeBOKHOCTS. (1 yac)

Paborocnocobnocts. Ilcuxonorust npunaTus pemeHus. /luarnoctuyeckue mpouenypbl: aHKeTa
3I0pOBbs, TENNHHI-TECT, ONPOCHUK Alf3eHeKa, OpPHEHTHPOBOYHAs AaHKETa, OIPOCHUKHU
«becnokolcTBO-TpeBOray, «Kakas y MeHs BOJIS».

Tewma 40. Onpenenenue tura MoiuieHus. (14ac)

[Tonarne «wmpiuieHne». Tunsl MblnuieHUs. DOpMBI JTOrM4eCKOro MbluieHus. OCHOBHBIE
omepanuy MBIIUICHUSA: aHajiu3, CHUHTE3, CpaBHEHUE, abcTparupoBaHUe, KOHKpETH3aIus,
00001eHne. OCHOBHBIE KaYeCTBA MBIIILICHUSI.

Tema 41. Buumanue u namsts (14ac)

[Tamsate. [Ipoueccel mamsiTH: 3alOMHHAHHME, COXpPaHEHHE, BOCIpOW3BeAeHHE. Buipl mamstu.
[Ipuembl 3arIOMUHAHUS.

Buumanue. KauectBa BHUMaHus. Buasl BHuUMaHus. BrisiBneHHMe 0COOCHHOCTEH BHUMaHUS
JTUYHOCTH.

Tema 42. YpoBenb BHyTpeHHEH cBoO0bI. (1 yac)

Tewma 43. Moii ncuxonoruyeckuid moprper. (1 gac)

Tema 44. Knaccudukamus mnpodeccuit. Ilpusnaku mpodeccuun. (1 vac) Tumbsl nmpodeccuid.
Benymuit npenmet Tpyna kaxxaoro tumna npodeccuu. Marpuiia Beidopa npodeccun. Brispienue
po(hecCHOHANBHBIX MPEANOYTEHUH yJalnuxcs.

Tema 45. Onpenenennie Tuna oyaymiei npodeccuu. (14ac)

Tema 46. BriGop npodeccun.

XapakrepucTika npodeccuii TMIa «4eaoBek — yenosek». [loarunsl mpodeccuit Tua «4enoBek
— yenoBek». [lonsaTne «mpodeccnonanbHo BakHble kauecTBa» (I1BK). [IBK mpodeccuii tuna
«4EJIOBEK — YeJOBEK». AHalIM3 XapaKTepUCTUK Mpodeccuid pa3iuyHbIX IOATUIIOB THIIA
«4enoBek — yenoBek». [IpodeccrnonansHbie TpoOkI.
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Xapakrepuctuka npodeccuit Tuma «4enoBeKk — TexHukay. [loarumsl npodeccuii THITa «IeT0BEK
— texnukay. [IBK npodeccnii THma «4yenoBek — TeXHUKa». AHAIN3 XapaKTEPUCTHK Mpodeccuii
Pa3IMYHBIX OJTHIIOB THIIA «YEJIOBEK — TEXHHUKa». [Ipodeccuonanbubie mpoobl.
XapakTepucTrka npodeccuii THIma «4eJIoBeK — 3HaKoBas cucremay. [loarunsl mpodeccuii Tuna
«4esoBek — 3HakoBas cucremar. [IBK npodeccuii Tumna «uyenopek — 3HakoBasi cUCTeMa». AHaINU3
XapaKTePUCTUK MPOQecCUil pPa3IMYHBIX IOATUIIOB THUIIA «YEJIOBEK — 3HAKOBAs CHCTEMa».
[TpodeccronanbHbIE TPOOHI.

XapakTepucTika npoeccuil TUma «4eroBeK — npupoaa». Iloarumsr nmpodeccuii THIIAa «9enoBeK
— npupoga». [IBK npodeccuii Tuna «uyenoBek — npupoaa». AHaJIN3 XapaKTepUCTUK Mpodeccuit
Pa3IMYHbIX MOATUIIOB THUIIA «UYEJIOBEK — mpupoaay. [Ipodeccrnonanbhubie mpooObI.
XapaxkTepucTuka npogeccuil Tuna «4enoBeK — XyJ10°KeCTBEHHBIN o0pa3y. [loaruns! npodeccuit
TUMA «YEJIIOBEK — XydoXkKecTBeHHbIH o6pa3». [IBK mpodeccuit Tuna «4enoBexk —
XYIOKECTBEHHBI 00pa3». AHalU3 XapaKTepUCTHK MNpodeccHil pa3auyHbIX MOJITUIIOB THUIIA
«YeJI0BEK — XyA0XKeCcTBEeHHbIN 00pa3y. [IpodeccuonanbHbie MpoObI.

Tema 46. [Ipodeccus, cnermmansHOCTh, 0DKHOCTh. Dopmyrna npodeccun. (1 gac)
Knaccudukanus npodeccuit. lemu tpynma. Knaccudukanms mpodeccuit mo E.A. Kmmmosy.
®opmyna npodeccun. Padora c¢ Tabmuueit E.A. Knumosa. Ilpogeccuorpamma: monpo6HOe
onucaHue npodeccu.

Tema 47. UuTEpecs U CKIOHHOCTH B BbIOOpe mpodeccuu. (1 gac)

Amnkerta: «KapTa untepecoy; ynpaxuenue: «IIpoBepka ycTOMUMBOCTH CBOMX UHTEPECOBY;
muckyccust: «Kak BbI OTHOCHUTECH K HJI€€ UCTIBITAaHUSI CIOCOOHOCTEHN 7».

Tewma 48. Onpenenenue nmpohecCHoOHATBHOTO THITA TUIHOCTH. (1 yac)

Tectrl: «Onpeenenne HaMpPaBJICHHOCTH JTUYHOCTHY, «16-(akTopHbIi onpocHuk P. Kerremmay.
Tewma 49. IIpodeccrnonanbHO BaKHbIE KadecTBa. (1 gac)

Tewma 50. IIpodeccus u 3m0posbe. (1 yac)

3nopoBbe u mpodeccus. [Ipodpeccuonansbuas npurogHocts. Ilokazarenu mnpodeccruoHanbHOU
MPUTOJAHOCTH: YCIIEUTHOCTh U YIOBIETBOPEHHOCTh. CTeneHu npogecCuOHANbHON MPUTOAHOCTH:
HEMPUTOHOCTb, IPUTOIHOCTb, COOTBETCTBUE, Mpu3BaHue. [IpuunHbl omKOOK U 3aTpyJHEHUH B
BBIOOpE Mpodeccum.

Tema 51. Mos Oynymas npodeccus. (1 gac)

Tema 53. CnocoOnoctu oOmme u cnenuanbHbie. CIOCOOHOCTH K MPAKTUYECKUM BHIAM
nestenbHOCTH. (1 gac)

Tpu npwmsnaka monsatus no b. M. Temmosoit. OO0mme W cHeruanbHBIC CIIOCOOHOCTH.
dopmupoBanue crnocoOHocTed. B3ammocBs3p  3amaTkoB U crocoOHoctel.  MHTepecsl
(comepkaHue, IIUPOTa, AIUTENBHOCTb, IiIyOuHa). MHTepechl M CKIOHHOCTH. BrusHue
MHTEPECOB, CKIIOHHOCTEN U crlocOOHOCTEH Ha BbIOOP Mpodeccui.

Tema 54. CocoGHOCTH K MHTEIUIEKTYaJIbHBIM BUIaM JesTesbHOCTH. (1 yac)

Tema 55. Cnoco6HOCTH K ITpodeccusiMm cormanbHoro tuna. (1 gac)

Tema 56. CiocoOHOCTH K 0(DMCHBIM BHIaM JieaTeabHOCTH. (1 yac)

Tema 57. CocoGHOCTH K peapUHUMATEIbCKOM aesTeabHocTH. (1 Jac)

Tema 58. Aptuctuyeckue cnocobnoctu. (1 gac)

Tema 59. YpoBuu npodeccronanbHoi npuroaHocty. (1 gac)

Tema 60. Mowu cnioco6HocTH. (1 "ac)

Tema 61. Motussl 1 notpebHoctH. (1 gac)
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Tema 61. OumoOku B BeIOOpe mpodeccun. (1 gac)

Tema 63. CoBpemeHHBIN pbIHOK Tpyaa. [Iporuo3 norpedHocTr B mpodeccusix. (1 gac)

Tema 64. CoBpemeHHBIN pBIHOK Tpyaa. PaboTomarens u padotHuk. (1 gac)

Tema 65. [Tyru nmonyuenus npodeccuu. Marpuia npodeccuoHaIbHOTO BeIOOPA. (1 "ac)

Tema 66. HaBbiku camonpesenTanuu. (1 gac)

Tema 67. HaBbiku camomnpesenTamuu. Pesrome. (1 gac)

CocraBnenne «I[Iporpammbl camMOBOCIIMTaHHS Ui TpeAroiaraeMoil Oymymeir mpodeccun» (¢
JTUCKYCCHOHHBIM oOcyxjaeHnueMm mnporpamm). [Ipoba Hamucanus o0OyYarOUUMHUCH JIMYHBIX
pestome. Counnenue «Ecmu Obl st ObUT TyOepHATOPOM/TIPE3UACHTOM?

Tema 68. 3aknrountenbHblid. JInuHbl podeccuoHanbHbIN MIaH. (1 yac)

Cojaep:xkanue nporpamMmsl 5 roa ooyuenus (9 kiace, 68 gac)
1. «Yto usyyaer npodopueHrarus». (14ac)
Tema 2.Pa3BuBarh CIOCOOHOCTH aJCKBATHO OIICHWBATH CBOM CHJIBHBIC M CJIA0BIE CTOPOHHI.
(1gac)
Tema 3.Knaccudukanus npodeccuu(lgac).
Tema4 TIpodeccrorpamma. (1uac)
Tema 5.3apyOexnas xmaccudukanus npodeccuit mo k. Xommanmgy. Popmyna mpodeccun.
(1gac)
Tema 6.Ananus npodeccuu. (1yac)
Tewma 7.IIpakTudeckas padborta mo ananmmzy npodeccuu. . (1 gac)
Tewma 8.3mopoBbe u BeIOOp Tipodeccun. . (1 gac)
Tema9 Posp TemnepamenTa B BeiOOpe npodeccuu. (1 gac)u.
Tema 10.Tumsr TemnepamenTa. . (1 gac)
Tema 11. Urpa «Yranait mpodeccutoy. . (1 gac)
Temal2. Xapakrep u Most Oyaymias nmpodeccus. . (1 gac)
Tema 13. Xapakrep u most Oyaymias kapeepa. . (1 gac)
Tema 14.Mogenb criocoOHOCTEH yenoBeka. . (1 gac)
Tewma 15.1Ipaktrdeckas paboTa Mo caMOaHaIM3y CBOMX CIIOCOOHOCTEH. . (1 yac)
Tema 16. Ctpykrypa BeiOOpa npodeccuu. . (1 gac)
Temal7 .« — KOHUENIHS UK «Teopus camoro ceOs». [Ipakrudeckas nuarnoctuka «Omuoku B
BBIOOpE mTpodeccumy. . (1 gac)
Temal8. MuTepeck u BbIOOp npodeccuu. YenoBeuecknue BO3MOKHOCTH ITPU BbIOOpE Mpodeccum.
(1 gac)
Tema 19.CnocoOHoCTh ObITh BHUMaTeNbHBIM. CIOCOOHOCTH K 3alOMHMHAHUIO. YeloBeueckue
BO3MO’KHOCTH IIpH BbIOOpe npodeccui. . (1 yac)
Tema 20. CrocoOHOCTH OmMepHpoBaTh MPOCTPAHCTBEHHBIMH TMpeicTaBleHUusMU. Cxema BUIOB
MBIIILJIEHHS YeroBeka. YenoBeueckre BO3MOKHOCTH MpH BeIOope mpodeccui. . (1 gac)
Tema 19. CnocoOHOCTH ycCTaHaBIUBATh CBS3M MEXKAY MOHATHUSIMU M H3MEPATH CHOCOOBI
UHTEJUICKTYaJIbHOM JeATebHOCTH. HeloBeyeckue BO3MOKHOCTH MpH BbiOOpe mpodeccun. . (1
qac)
Tema 18. UYenoex cpeau mrogeil. CrmocoOHOCTP K KOMMYHHKAIMH». YenoBedeckue
BO3MO’KHOCTH IIpH BbIOOpe npodeccui. . (1 vac)
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Tema 19./luarHocTnka KOMMYHMKATUBHBIX M OPTaHU3AaTOPCKUX crocoOHocTeil. YenoBeueckue
BO3MO>KHOCTH IIPH BbIOOpe nipodeccui. . (1 gac)

Tema 20.[enoBas urpa «Kampossriii Borpoc». Ctparerusi Beibopa mpodeccuu. Yenoedeckue
BO3MO>KHOCTH IIPH BEIOOpE Tipodeccui. . (1 gac)

Tema 21.Tema I[podeccuonansusie MapmpyTsl. (1 gac)

Tema 22. Tsoit mpoduibHelii Kiacc.(1 yac)

Tema 23 .0 mnpeamoureHusix B BbIOOpe Oynymed mnpodeccuu, mnpoduns oOydeHus.
YenoBeueckre BO3MOXKHOCTH IIPU BbIOOpeE mpodeccuu. . (14ac)

Tema 24. JIlnarHOCTHKa CKJIOHHOCTEW yYalIUXCS K ONPECTICHHBIM BHJaM MPOodecCHOHATBHOM
nestenbHOCTH. . (14ac)

Tema 25. Aukera «Opuenrarusi». Metoauka «Kapra uarepecosy. . (1yac)

Tema 26. JlmarHocTHKa CKJIOHHOCTEH ydamuxcs K MpOo(QEeCCHOHATBHBIM M y4eOHBIM BHIaM
nestenbHOCTH. (lyac)

Tema 27«JlecTHua kapsepbi». becena o mousTun «kapbepay. (1yac)

Tema 28.Cxema BHIOB KapbepHOTO pocTa. (1uac)

Tema29. BapuanTsl ruiana kapbepbl. Pestome. (14ac)

Tema 30. Cxema Hamucanus pesiome. (1gac)

Tema 31.Bapuantsl pestome.(1uac)

Tema 32.Tpenunr «Ilepekpectok». (14ac)

Tema 33. O npeamourenusx B BeIOOpe Oyayieii nmpodeccuu, mpoduist ooyuerus». (19ac)

Tema 34.0 TpymHOCTSAX B BEIOOpE Oymymieit npodeccun, nmpoduis odydenus. (14ac)

Tema 35.TpynoBoe 3akoHo0AaTeILCTBO. (14ac)

Tema 36.TpynoBsic oTHomeHwus. (14ac)

Tema 37.TpynoBoii morosop. (1uac)

Tema 38. Pabouce Bpemst 1 BpeMst oTabixa. (1uac)

Tema 39.TTonstre 3apabotHas miara. (1uac)

Tema 40. Pesyabrarsl Tpyaa. (1uac)

Tema 41.IIpodeccus — Boautens. (1yac)

Tema 42. TIpodeccust — crpoutens. (1yac)

Tema 43. TIpodeccust — umxenep. ((1uac)

Tema 45. TIpodeccust — mosap, kouaurep. (14ac)

Tema 46. IIpodeccust — moprHoii. (1uac)

Tema 47. TIpodeccus — Bpau. (1uac)

Tema 48.1Ipodeccus — mapukmaxep.(lyac).

Tema 49.ITpodeccus — ropuct. (1yac)

Tema 50.IIpodeccust — mponaser. (14ac)

Tema 51 .Ilpodeccus — Oyxrantep. (1yac)

Tema 52 Ipodeccust — xypuanuct. (lgac)

Tema 53. TIpodeccus — akrep. (14ac)

Tema 53 . TIpodeccus — pororpad .(1uac)

Tema 54. TIpodeccus — apxurektop. (14ac)

Tema 55 . TIpodeccust — 6uosnor.(1yac)

Tema 56 .IIpodeccus — arporom. (1uac)

Tema 57.ITpodeccus — sxozor. (1yuac)
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Tema 58. KosuektuBHOCTB Tpy0BOTO mpoiiecca. (14ac)

Tema 59. IIpodeccnonanusm u camocoBepiueHcTBoBanue. (14ac)

Tema 60. MoTHBBI U OCHOBHBIE YCIIOBHUS BbIOOpa npodeccuu. (14ac)

Tema 61. «Xouy — MOry — HaJI0» - HEOOXOAUMBIE YCIOBHS MTPABUIBHOTO BhIOOPA. (19ac)
Tema 62. Yro tpebyet nmpodeccust ot Mens? [loustue peirka nmpodeccuii. (14ac)

Tema 63. Onpenenenue TpeOOBaHMI K conckaTelnto (TI0 Ta3ere, pyopuka «padoTa Jjis Bacy),
«llenTp 3ansTOCTH HaceneHus». (14ac)

Tema 64. TlepcriexTuBsl podeccnonaabHoro crapra. (1uac)

Tema 65. HaBwiku camonpesenTaruu. (1uac)

Tema 66. Kak npaBmisHO coctaBUTh pestome. (1yac)

Tema 67.TIpaBuia noBezeHus Ha codecemoBanuu. (1yac)

Tema 68. CocTapiienue mana mpoQecCHoHaIbHOTo camoomnpeaeieHus. (14ac)
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KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOILIEI'O KYPCA

5 KIIACC
Ne /it No Tema 3ansTHS Kou-Bo Jlara
pazzena Jac. IPOBEICHUS
1 1.1 BBoaHoe 3ansiTHe 1 06.09.24
2 1.2 Anxkera «[Inansl Ha OnuoKkaiimee Oymyiiee» 1
3 1.3 Camoo11eHKa U yPOBEHb MPUTI3aHHIA. 1 13.09.24
4 1.4 TemnepameHT u npodeccusi. 1
5 1.5 Onpenenenre TeMIepaMeHTa. 1 20.09.24
6 1.6 UyBcTBa U AMOITUH. 1
7 1.7 Tect aMoLUii. 1 27.09.24
8 1.8 HcToku HEeraTUBHBIX SMOIUH. 1
9 1.9 Ctpecc 1 TPEBOKHOCTb. 1 04.10.24
10 1.10 | OmpeneneHue TUIIA MBITIUICHHS. 1
11 1.11 | BaumaHue u maMATh. 1 11.10.24
12 1.12 | YpoBeHb BHYTPEHHEH CBOOOIBI. 1
13 1.13 Moii ICUXOJOTMUYECKH TOPTPET. 1 18.10.24
14 1.14 | Knaccuduxkarnus nmpodeccuid. 1
15 1.15 | [Ipusnaku npodeccun. 1 25.10.24
16 1.16 | Ompenenenue Tumna Oyayiiei npogeccuu. 1
17 1.17 | IIpodeccusi, cienuaibHOCTh, T0JKHOCTD. 1 08.11.24
18 1.18 | ®opmyna npodeccuu. 1
19 1.19 | UHTepechl U CKIOHHOCTHU B BbIOOpE Mpodeccuu. 1 15.11.24
20 2.1 Omnpenenenue npohecCHOHATBHOTO THIIA JIMYHOCTH. 1
21. 2.2 [TpodeccrnonanbHO BaKHBIE KaUueCTBA. 1 22.11.24
22 2.3 [Ipodeccus wu 3popoBwe. [IpuumHBl OMIMOOK W 1
3aTPYAHEHHI B BEIOOpE TIpodeccun.
23 2.4 Mos Oynymas npodeccusi. 1 29.11.24
24 2.5 CrniocoOHOCTH 001IIHE U CHIEIHAIbHbIE 1
25 3.1 CrocoOHOCTH K MPAKTHYECKUM BHJIaM JIEATECILHOCTH. 1 06.12.24
26 3.2 CrniocoOHOCTH K HWHTEJUICKTYaIbHbIM BUJIaM 1
JeSITEIbHOCTH.
27 3.3 CrniocoOHOCTH K MTpodeccusiM COLMATBHOTO TUTIA. 1 13.12.24
28 34 CnocoO6HOCTH K OUCHBIM BUAAM JICATCILHOCTH. 1
29 3.5 CnocobHoctu K MpeaNpPUHUMATEIBCKOM 1 20.12.24
30 3.6 JESTEIBHOCTH. 1
ApTHUCTUYECKHE CTIOCOOHOCTH.
31 3.7 YpoBHH npodeccHoHaTbHON TPUTOAHOCTH. 1 27.12.24
32 3.8 Mou cniocoOHOCTH. MOTHUBBI U IOTPEOHOCTH. 1
33 3.9 Ounbku B BBIOOpE MPOPECCHH. 1 10.01.25
34 3.10 | CoBpeMEHHBIN PBIHOK TPYZA. 1
35 3.11 | IIporuo3 noTpebHOCTH B podeccusix. 1 17.01.25
36 3.12 | CoBpeMEHHBIN PBIHOK TPYZA. 1
37 3.13 | PaboTonarens u pabOTHUK 1 24.01.25
38 3.14 | [Tyru nmoxyueHus npodeccum. 1
39 4.1 Martpuria npodeccuoHaIbHOTO BEIOOpA. 1 31.01.25
40 4.2 HaBpiku camonpeseHTaruu. 1
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41 4.3 HaBbiku camoripe3eHTauu. 1 07.02.25
42 4.4 Pestome. 1
43 4.5 Crpareruu BeIOOpa mpogeccuu. 1 14.02.25
44 4.6 JInunbiit TpodecCHOHaTBHBIN TUIaH. 1
45 4.7 [TepeueHn yueOHBIX 3aBEJICHUI B TOPOJIE. 1 21.02.25
47 4.9 Pa3BuBaTh CrIOCOOHOCTH aJICKBATHO OIICHUBATH CBOU
CHJIBHBIC U cJ1a0ble CTOPOHBHI. 1
48 4.10 Kro a? Yero xouy? Yrto mory? 1 28.02.25
49 4.11 | «Krto A nmm uto A nymaro o cebe? 1
50 412 | [onsatus «podOpHEHTAIHS, «CIIEIUATBHOCTDY, 1 07.03.25
o1 4.13 | «kapbepay, «KBATH(PUKALIHI. 1
Pe1HOK 00pa3oBaTeNbHBIX YCIYT
52 4.14 | Hambonee BocTpeOOBaHHBIEC IPO(PECCHH B HAIIIEM 1 14.03.25
53 5.1 ropoJe. 1
CoBpemeHHbIe TPOECCHH.
54 5.2 CaMble HHTEepECHBIC, HEOOBIYHBIC TIPO(ECCHH, 1 21.03.25
55 5.3 KOTOpBI€ CYIIECTBYIOT B 1
peaTbHOCTH
56 5.4 [Mpodeccun Oymymiero. 1 04.04.25
57 5.5 KBH «Ilapax npodeccuii» 1
58 5.6 KoHukypc pucyHkoB «Most Oyayrinast mpodeccusi» 1 11.04.25
59 5.7 «KeM 1 KakuM s Xo4y CTaTb» 1
60 5.8 Bce npodeccnn BaxxHbI 1 18.04.25
61 5.9 Uewm naxHyT pemecina? 1
62 5.10 Kem s xouy crats? 1 25.04.25
63 5.11 1
64 5.12 | Tpyn B pa3HbIx cdepax Hamlei Ku3HeIeATeTbHOCTH 1 16.05.25
65 6.1 He nonynsipusr nmpodeccuu. « Cypao-nepeBouuKk — 1
TOBOPSIIHE PYKHY.
66 6.2 Buxtopuna «Ilapan npodeccuii» 1 23.05.25
67 6.3 IIpupona — 3To HalllM KOPHHU, HAYaJI0 Hallle! KU3HU 1
(3KoNIOTHYeCKast UTpa)
68 6.4 3axinounTeNnbHbIN. JINYHbBIN npodeccuoHaIbHbIN 1 23.05.25
TUIaH.
Hroro: 68
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KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOILIEI'O KYPCA

6 KJIACC
Ne /i No Tema 3ansTHS Kou-Bo Jlara
pazzena Jac. MIPOBEJICHUS
1 1.1 BBoaHoe 3ansiTHE 1
2 1.2 Ankera «[Inansl Ha OnvoKkaiimee Oymyiee» 1
3 1.3 CamOOIIeHKa U YPOBEHb MPUTSI3aHHI. 1
4 1.4 TemrnepameHT u npodeccus. 1
5 1.5 OrnpezenieHrne TeMIepaMeHTa. 1
6 1.6 UyBCTBa ¥ AIMOITUH. 1
7 1.7 Tect aMoLUii. 1
8 1.8 HcToxn HeraTUBHBIX DMOIIHI. 1
9 1.9 Crtpecc ¥ TPEBOKHOCTb. 1
10 1.10 | Onpenenenue THTIA MBIIICHHUS. 1
11 1.11 | BEuMaH#e ¥ TaMSTh. 1
12 1.12 | YpoBeHb BHYTpEeHHEH CBOOOIBI. 1
13 1.13 Moil ICHXOJOTHYECKHM TOPTPET. 1
14 1.14 | Knaccuduxkarus nmpodeccuid. 1
15 1.15 | [Ipusnaku npodeccun. 1
16 1.16 | Onpenenenue tuma Oyayiiei npodeccum. 1
17 1.17 [Ipodeccus, ciennanbHOCTD, JOHKHOCTD. 1
18 1.18 | ®opmymna npodeccun. 1
19 1.19 | UHTepech u CKIOHHOCTH B BEIOOpE TIpodeccun. 1
20 2.1 Omnpexaenenue npohecCHOHATHHOTO THIIA JIMYHOCTH. 1
21. 2.2 [TpodeccrnonanbHO BaKHBIE KaUueCTBa. 1
22 2.3 [Ipodeccus wu 3popoBwe. [IpuumHBl OMIMOOK W 1
3aTPyAHEHHI B BEIOOpE TIpodeccun.
23 2.4 Mos Oynymas npodeccus. 1
24 2.5 CriocoOHOCTH 001IHe U CHIEIHAIbHBIC 1
25 3.1 CrocoOHOCTH K MPAKTUYECKUM BHJIaM JIEATEILHOCTH. 1
26 3.2 CrocobHocT K MHTEJUIEKTYaIbHbIM BUIAM 1
JICSITEIIbHOCTH.
27 3.3 CrniocoOHOCTH K podeccrsM COIMALHOTO THUIIA. 1
28 3.4 CriocoO6HOCTH K OUCHBIM BUAAM JICATCILHOCTH. 1
29 3.5 CrnocoOHocTH K MpeANPUHUMATENIbCKOM 1
JICSITEIIBHOCTH.
30 3.6 ApTucTuyeckre cnocoOHOCTH. 1
31 3.7 YpoBHH npodeccHoHaIbHONW IPUTOAHOCTH. 1
32 3.8 Mowu cniocoOHOCTH. MOTHBBI U TOTPEOHOCTH. 1
33 3.9 Omunbku B BBIOOPE podeccuu. 1
34 3.10 | CoBpeMeHHBIHN PBIHOK TPYAA. 1
35 3.11 | IIporHo3 noTpeOGHOCTH B Ipodeccusix. 1
36 3.12 | CoBpeMeHHBIH PBIHOK TPYAA. 1
37 3.13 PaGoronarens u paboTHUK 1
38 3.14 | ITyru noxyueHus npodeccum. 1
39 4.1 Marpuna npogeccuoHaIbHOTO BBIOOpA. 1
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40 4..2 | HaBbIKM caMOIIpE3CHTAIHH. 1
41 4.3 HaBbiku camonpe3eHTalmu. 1
42 4.4 Pesrome. 1
43 4.5 Crpareruu BeIOOpa MpoeCCHH. 1
44 4.6 JInuHbIi podecCHOHATBHBIN TIaH. 1
45 4.7 [Tepeuenn yueOHBIX 3aBEICHUI B TOPOJIC. 1
47 4.9 Pa3BuBaTh CrlOCOOHOCTH aJICKBATHO OIECHUBATH CBOH
CHJIbHBIC U cJ1a0ble CTOPOHBHI. 1
48 4.10 | Kro s1? Yero xouy? Uto mory? 1
49 4.11 | Tema 47.«Kto S wnm uto S gymaro o ce6e? 1
50 412 | [ousatus «mpoOpHEHTAIHS, «CIIEIHATBHOCTDY, 1
«Kapbepay, «KBATU(DUKAIH.
o1 4.13 | PerHOK 00pa30BaTENbHBIX YCIyT 1
52 4.14 | Haubonee BocTpeOoBaHHbIE IPO(ECCHH B HALLIEM 1
TOpoJie.
53 5.1 CoBpeMeHHBIE TIPOECCHH. 1
o4 5.2 Camble HHTEpeCHbBIE, HEOOBIYHBIE TTPOdeccHH, 1
KOTOPBIE CYIIECTBYIOT B
55 5.3 PEATBHOCTH 1
56 5.4 [Mpodeccun Oymymiero. 1
S57 5.5 KBH «Ilapan npodeccuii» 1
58 5.6 Konkypc pucynkoB «Most Oyayiast mpodeccusi» 1
59 5.7 «Kem u xakum 51 Xouy cTaTh» 1
60 5.8 Bce npodeccun BaxxHbI 1
61 5.9 Uewm naxuyT pemecina? 1
62 5.10 Kem s xouy ctath? 1
63 5.11 Tpyn B pa3ubix chepax Hamen 1
64 5.12 JKU3HEEATEIFHOCTH 1
65 6.1 Henonynsapueie npodeccun. «Cypao-nepeBoauuk — 1
TOBOPSIINE PYKH».
66 6.2 Buxkropuna «Ilapag npodeccnii» 1
67 6.3 IIpupona — 3To HalllM KOPHU, HAYaJI0 Hallle! KU3HU 1
(3KoNOTHYeCKast UTpa)
68 6.4 3axinounTeNnbHbIN. JINYHBIN mpodeccHoHaIbHBIN 1
TJIaH.
Hroro: 68
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KAJIEHJAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOILIEI'O KYPCA

7 KIIACC
Ne /i No Tema 3ansTHS Kou-Bo Jlara
pazzena Jac. IPOBEICHUS
1 1.1 «[1naner Ha 6mokaimee Oyaymiee» 1
2 1.2 CaMooOlIeHKa U YpOBEHb NPUTSA3aHUM 1
3 1.3 TemmnepameHT 1 ipodeccusi. 1
4 1.4 Omnpenenenre TeMIepaMeHTa. 1
5 1.5 UyBcTBa U SMOLIUHU. 1
6 1.6 Tect aMo1THiA. 1
7 1.7 HcToxu HeraTUBHEIX MO 1
8 1.8 Crtpecc ¥ TPeBOKHOCTh 1
9 1.9 OmnpeneneHne THITA MBIITUICHHSL. 1
10 1.10 Baumanuve u namsTe. 1
11 1.11 YpoBeHb BHyTpeHHEH cBOOOIBI. 1
12 1.12 Mot ICUXOJOTUYECKUN TTOPTPET. 1
13 1.13 Knaccudukanus npodeccuii. 1
14 1.14 | Ilpu3naku npodeccuu. 1
15 1.15 Omnpenenenue tuma Oyaymen npodeccuu. 1
16 1.16 [Ipodeccus, criennanbHOCTD, JOHKHOCTD 1
17 1.17 | ®opmyna mpodeccun 1
18 1.18 | MuTepechl U CKIIOHHOCTH B BhIOOpE Mpodeccuu. 1
19 1.19 | Onpenenenue mpo¢eCCHOHATBHOTO TUTIA TUYHOCTH. 1
20 2.1 [TpodeccrnonanbHO BaKHBIE KAUYECTBA. 1
21. 2.2 [Ipodeccus u 3mopoBbe. IlpuumHbl OMHUOOK U 1
3aTpyAHEHHI B BEIOOpE TIpodeccun.
22 2.3 Mos Oynymas npodeccus. 1
23 2.4 CriocoOHOCTH 001IHE U CHICIHANIbHBIC 1
24 2.5 CrocoOHOCTH K MPAKTUYECKUM BHJIaM JIEATECIbHOCTH. 1
25 3.1 Cnoco0HOCTH K HWHTEJUICKTYaIbHbIM BUIAM 1
JICSTEIIbHOCTH.
26 3.2 CrniocoOHOCTH K MTpodeccusiM COIMAIBLHOTO TUTIA. 1
27 3.3 CrocoOHOCTH K OUCHBIM BUAAM JICATCILHOCTH. 1
28 3.4 CrnocoOHocTH K MpeANPUHUMATEIbCKOMN 1
JIeSTEIIbHOCTH
29 3.5 APTUCTHYECKHE CITOCOOHOCTH. 1
30 3.6 YpoBHU npodeccrHoHaIbHOW IPUTOAHOCTH. 1
31 3.7 Mouwu cniocoOHOCTH. MOTHBBI U TOTPEOHOCTH. 1
32 3.8 Omunbku B BBIOOPE podeccuu. 1
33 3.9 CoBpeMeHHbIN PBIHOK TPYJa. 1
34 3.10 | IlporHo3 nmotpeOHOCTH B mpodeccusix 1
35 3.11 | CoBpeMeHHBII PBIHOK TPy 1
36 3.12 PaGotonarens u pabOTHUK 1
37 3.13 | Ilytu nosryyenus npogeccuu. 1
38 3.14 | Marpuua npogeccHoHaIbHOTO BBIOOPA. 1
39 4.1 HaBbIku camonpeseHTanuu. 1
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40 4.2 HaBbiku camonpe3eHTalum. 1

41 4.3 Pesrome 1

42 4.4 Crpareruu BeiOOpa npogeccuu. 1

43 4.5 Jlmunblii mpodecCHoHaNbHBIN TUIaH. 1

44 4.6 [lepedyenp yueOHBIX 3aBEICHUI B TOPOJIE. 1

45 4.7 Pa3BuBaTh CrIOCOOHOCTH aJICKBATHO OIECHUBATH CBOH 1
CHJIBHBIC U cJ1a0ble CTOPOHBHI.

47 4.9 Kto 51?7 YUero xouy? Yro mory? 1

48 4.10 | «Kto i wmm uto S mymaro o cebe? 1

49 4.11 | llonstust «npo@opueHTALIUS, «CIICIHATIBHOCTDY, 1
«Kapbepay, «KBATHQUKAIUI.

50 4.12 | PeiHOK 00pa3oBaTEIbHBIX YCIYT 1

o1 4.13 | Haubonee BocTpeboBaHHbIE TpOdeccHn B HaIIEM 1
TOpoJe.

52 4.14 CoBpemeHHbIE TPOPECCHH. 1

53 5.1 Camble HHTEpeCHbIE, HEOOBbIYHBIE TIPOdeccHH, 1
KOTOPBIE CYIIECTBYIOT B

54 5.2 PEATLHOCTH. 1

55 5.3 IIpodeccun Oymymiero 1

56 5.4 KBH «ITapan mpodeccum» 1

S7 5.5 Koukypc pucynkoB «Mos Oyaymias npodeccusi» 1

58 5.6 «Kem u xakum 51 Xouy cratb». Jcce. 1

59 5.7 Bce npodeccun BaxxHbI 1

60 5.8 Uewm naxayT pemecina? 1

61 5.9 Kem s xouy ctath? 1

62 5.10 | Tpyn B pa3HbIX cepax Hareu 1

63 5.11 JKU3HENEATEIHLHOCTH 1

64 5.12 | He nomynspubl mpodeccun. «Cypao-nepeBoIuuK — 1
TOBOPSIIINE PYKH».

65 6.1 Buxkropuna «Ilapag npodeccuii» 1

66 6.2 Benvkue TMYHOCTH HalIel CTPaHbI ¥ IyTh HX 1
CTAaHOBJICHHUA.

67 6.3 IIpupona — 3To HalllM KOPHU, HAYaJI0 Hallle! KU3HU 1
(aKomormyeckas urpa)

68 6.4 3axiounTeNnbHbIN. JINYHBIN MpodeccHoHaIbHBIN 1
TJIaH.

Hroro: 68
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KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOILIEI'O KYPCA

8 KIIACC
Ne /i No Tema 3ansTHS Kou-Bo Jlara
pazzena Jac. IPOBEICHUS
Paszoen «Pazeumue npogheccuonanrbHo20 camoonpeoeneHusy
1 1.1 BBoaHoe 3ansiTue 1
Anxkera «[lmansl Ha OnKaiiee Oymaymiee».
2 1.2 CaMOOIIeHKa ¥ YPOBEHb IPUTSI3aHUN. 1
3 1.3 Temnepament u npodeccust. OnpenencHue 1
TEMIIEpaMeHTa
4 1.4 UyBctBa u »smouuu. Tect smomui. Hcrokum 1
HETAaTUBHBIX dMOIUHN
5 1.5 Ctpecc U TPEBOKHOCTb. 1
6 1.6 OmnpeneneHne THITA MBITIUICHAS 1
7 1.7 Buumanue u namsth 1
8 1.8 YpoBeHb BHYTpEHHEH CBOOO/IBI. 1
9 1.9 Mojii ICHXOJIOTHYECKHI TOPTPET. 1
10 1.10 | Knaccudukanms npodeccuii. [lpusnaku npodeccnn 1
11 1.11 Omnpenenenue tumna Oynymen npodeccun 1
12 1.12 [Ipodeccus, ciennanbHOCTD, J0HKHOCTE. Dopmyra 1
npodeccun
13 1.13 HHTepech 1 CKIIOHHOCTH B BBIOOpE TTPOQeCcCH. 1
14 1.14 Omnpeaenenue npohecCHOHATHHOTO THITA JTUYHOCTH 1
15 1.15 [TpodeccrnonanbHO BaKHBIE KaUueCTBA. 1
16 1.16 [Tpodeccus u 3m0poBbE. 1
17 1.17 Mos Oynymas npodeccus. 1
18 1.18 CnocobOHocTr o61mue U cnenuanbable. CriocoOHOCTH 1
K IPAKTUYECKUM BHUJIaM AESITEIbHOCTH.
19 1.19 CriocoOHOCTH K MHTEIUIEKTYaJIbHBIM BHIaM 1
JeSITEIbHOCTH
20 2.1 [Ipodeccuu ThIa «4eI0BEK — YEITOBEK)» 1
21. 2.2 [Tpodeccun Tuma «4eao0BEeK — TEXHUKA» 1
22 2.3 [Ipodeccuu Tuma «4eaoBek — MpUpoaa» 1
23 2.4 «IIpodeccun Tuna «uenoBek- 4eJIOBEK» — 1
XY/0KECTBEHHBIN 00pa3
24 2.5 XapakrepucTika npodeccuii no oo6IMM NprU3HaKam 1
npodeccuoHansHOM IUTENbHOCTH. [Ipakmuyeckast
paboma. CoctaBnenue Gopmyn npodeccuit. Anamms
npodeccuorpaMm
25 3.1 «X04y» - CKIIOHHOCTH, KEJIAHUsl, UHTEPECHI JUYHOCTH 1
26 3.2 Mory» - uenoBeuecKue BO3MOKHOCTH 1

((1)H3I/IOJ'IOFI/ILICCKI/IC " IICUXOJIOTHYCCKHE
BO3MOXHOCTH J'II/I‘-IHOCTI/I).
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27 3.3 Hano» - moTpebHOCTH phIHKA TpyZa B Kajpax. 1
Coziepxanue U Xapakrep Tpyaa.

28 3.4 [Ipodeccuonansubie HaMepeHus. YpaxHeHus «Mou 1
nenny, «[IpodeccnonanpHpie TIaHBD)

29 3.5 CamoormpezenieHue U CaMOYTBEPIKICHHE. 1
Komnpomuce tpéx «A». A mory, 5 xouy, 2 Hano.
WNunuBuayanbHbIN npodecCHOHAIbHBIN IUIaH KaKk
CPEACTBO pean3auu

30 3.6 B03MOXXHOCTH JIMYHOCTH B TPO(ECCHOHANBHOM 1
JEATSIbHOCTH («X0UY», KMOTY», KHAJIOY).

31 3.7 Poinok Tpyna. [loTpeOHOCTH pBhIHKA TpyAa B Kajapax 1
(«HaIOY)

32 3.8 «Bb101paro»: BEIOOP Mpodeccun Ha OCHOBE 1
CaMOOIICHKH ¥ aHAJIN3a COCTABIISIFOIINX «X0TY» —

«MOTY» — KHAJIO»

33 3.9 MoTuBaioHHbIe GaKTOPHI BIOOPA Ipodeccuu 1

34 3.10 | OcHoBHas npobaeMa BEIOOpa MPOPECCHH «XOTY) - 1
«MOTY» - «HaJI0

35 3.11 | «Yto s mory»  «Uto st xouy» «YUTO MHE HaIIO» 1

36 3.12 | O6mee noHsTHE O MPOPECCHH, CIICITHATLHOCTH, 1
JOJKHOCTH. BO3MOXHOCTH JIMYHOCTH B
po(hecCHOHATEHON ICATEIIEHOCTH («X0UYy», «KMOTY»,
«HATION).

37 3.13 OOk 1pu BeIOOpE mpodeccuu. 1

38 3.14 | PekoMmeHmanuu 1Mo BEIOOPY MPOdecCum. 1

39 4.1 CBoiiCcTBa HEPBHOW CHUCTEMBI U TEMIIEPAMEHT B 1
BBIOOPE Mpodheccu.

40 4.2 [TonsaTre «HEOMIArONPHUATHBIC TPOU3BOACTBEHHBIE 1
(hakTophI»

41 4.3 Y4&T cocTosIHMS 3J0POBBS ITPHU BBIOOPE Mpodeccuu. 1
PabGoTocnoco6HOCTb.

42 4.4 CBoiicTBa HEPBHOU CUCTEMBI B PO (HeCcCHOHATHLHON 1
JeSITEITbHOCTH.

43 4.5 TemriepaMeHT B TpoeCCHOHATBPHOM CTAaHOBJICHUH 1
JIMYHOCTH

44 4.6 OMOLIMOHAJILHBIE COCTOSIHUS U BOJIEBBIE KaUeCTBa 1
JIMYHOCTH

45 4.7 CriocoOHOCTH K 3aIIOMHUHAHUIO. 1

47 4.9 CriocoOHOCTh OBITh BHUMATEIbHBIM 1

48 4.10 | CnocoOHOCTh K JIOTHYECKOMY MBIIIJICHHIO. 1

49 411 | TpeHUHT MHTEJUIEKTYaJbHBIX CHOCOOHOCTEH. 1

50 412 Pabota ¢ «AHKETOH’ 3J0pOBbS» U HOPMATUBHBIMU 1
JOKYMEHTaMH 110 OXpaHe TpyJa.

51 4.13 Tpenune. O3HaKOMIJIEHHE C IPOCTEUIIMMU IPUEMaMHU 1
ICUXHYECKOW CaMOpETYIISIINH.

Juaenocmuxa. OnpocHuk «Kakas y MeHs BOJIs.

52 4.14 | TenmuHT-TECT. 1

53 5.1 [TonsaTue o npodeccuoHanbHOM Kapbepe. 1

54 5.2 IlonsTHe kapbepsl. Buasl kappepsl. 1

55 5.3 IlocTpoeHnue kapbepsl 0 BEPTUKAIN U TOPU3OHTAIIH. 1
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56 5.4 [ToHsITHE TOJHKHOCTH. 1

o7 9.5 Omnpoc «I'0TOBHOCTH K BEIOOPY IIpodeccum. 1

58 5.6 Omnenka cnocOOHOCTH K CAMOAHAJIN3Y, AaHATH3Y 1
npodeccuu. Uenorek u cyap6a. JKu3sHEHHBIC TIIaHEL.
WNunuBuayanbHbIN IpoecCHOHAIbHBIN IIaH KaKk
CPEACTBO pealn3aliy MPOTPaMMBI INYHOCTHOTO
pocra.

59 o.7 VY4t coCTOSIHUS 30POBBS IPH BEIOOPE TPO(ECCHH. 1
[onsiTne «HEOIArONPHUATHBIE TPOU3BOICTBECHHEIE
(hakTopBhI.

60 5.8 Twume! mpodeccuii Mo MEeAUITUHCKIM 1
MTPOTHBOIIOKA3AHHSIM.

61 5.9 VYKperuieHne 3710pOBbs B COOTBETCTBHH C 1
TpeboBaHusIMU npodeccun. PaboTocnocoOHOCTD.

62 5.10 | Crnenuduka BOJIEBOTO MOBEICHUS B OTIIMYUE OT 1
UMITYJIbCUBHOTO W 3aBUCUMOTO. Y CIIOBUS Pa3BUTHS
BoJI. Poib BOJIM B TIporiecce MpUHSATHUS
poheCcCHOHANTBHBIX PEITCHUMN.

63 5.11 | CgoiicTBa HEPBHOM CHCTEMBI B PO (eCcCHOHATBHON 1
JeSITeITbHOCTH.

64 5.12 | Pabora c «AHKETO 3/I0pOBBs» M HOPMATHBHBIMH 1
JOKYMEHTaMH I10 OXpaHe TPYyJa.

65 6.1 [Tytn nonyaenus npodeccun. Marpura 1
1poheCcCHOHAIBHOTO BBIOODA.

66 6.2 HaBrpiku camomnpe3eHTaIum. 1

67 6.3 Hariku camonpesenraiuu. Pesiome. 1

68 6.4 3akmrounTeNbHBIA. JINYHBINA PO eCcCHOHATBHBIN 1
IUIaH.

Hroro: 68
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KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOILIEI'O KYPCA 9 KJIACC

KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Ne /it No Tema 3ansTHS Kour- Jlara
o pasze- BO MIPOBEICHUS
JTam Jac.
1 1.1 «Yrto m3ydaeT npoGoprueHTAHY. 1 04.09.24r.
2 1.2 Pa3BuBaTh CroOCOOHOCTH aJEKBATHO OIICHUBATH CBOH 1 06.09.24r.
CUJIbHBIC U CJIA0BbIE CTOPOHBI.
3 1.3 Knaccudukarus npodeccuit 1 11.09.24r.
4 1.4 [Ipodeccuorpamma. 1 13.09.24r.
5 1.5 3apyoOexxnas knaccudukanus mnpodeccuin mo k. 1 18.09.24r.
Xomranay. @opmyra mpodeccuu
6 1.6 .Ananm3 npogeccun. 1 20.09.24r.
7 1.7 JlpaxTrueckas pabota no aHaim3y npogeccuu. 1 25.03.24r.
8 1.8 3110poBbe U BBIOOP TIpoheccu. 1 27.09.24r.
9 1.9 Poub TemmiepamenTa B BeIOOpe mpodeccun. 1 02.10.24r.
10 1.10 Tunsl TeMnepaMeHTa. 1 04.10.24r.
11 1.11 Urpa «Yragaii npodeccrioy. 1 09.10.24r.
12 1.12 XapaxTep u Most Oynymas npogdeccusi. 1 11.10.24r.
13 1.13 Xapakrtep U Most OyyIas Kapbepa. 1 16.10.24r.
14 1.14 Monenb ciocoOHOCTEH YeT0BEKa. 1 18.10.24r.
15 1.15 [IpakTnueckass paboTta 1O caMOaHaIU3y CBOMX 1 23.10.24r.
COCOOHOCTEH.
16 1.16 CrtpykTypa BeIOOpa nmpodeccun. 1 06.11.24r
17 1.17 S — KoHIENIUs WM «TEOPHs Ccamoro cebs». 1 08.11.24r.
[Ipaktnueckas amarHoctuka «OmuOKH B BBIOOpE
npodeccum.
18 1.18 HNutepecst u  BbIOOp mpodeccun. YemoBedyeckue 1 13.11.24r..
BO3MOIKHOCTH ITPH BbIOOpE mpodeccum.
19 1.19 CriocoOHOCTh OBITh BHUMATEIbHBIM. CIIOCOOHOCTH K 1 15.11.24r.
3alOMHHAHUI0. YelloBeUeCKue  BO3MOXKHOCTH — TIPH
BBIOOpE TIpodeccun
20 2.1 JHenosas urpa «Kaaposslii Bonipoc». Crpaterus 1 20.11.24r
BbIOOpa npodeccun. YenoBeueckne BO3MOKHOCTH
pHu BeIOOpE npodeccuu.
21. 2.2 Jenosas wurpa «Kagposeiii Bompoc».  Crpaterus 1 22.11.24r
BbIOOpa mpodeccun. YenoBevyeckue BO3MOXKHOCTHU
pHu BeIOOpE mpodeccuu.
22 2.3 IIpoeccronabHbIe MapHIPYTHI. 1 27.11.24r.
23 2.4 TBoll npoduIbHBIHN KJ1acc. 1 29.11.24r
24 2.5 O npennouTeHusx B BbIOOpe Oynyiieil npodeccun, 1 04.12.24r.
npoduns o6ydenus. YenoBeueckre BOZMOXKHOCTH
npu BeIOOpe npogeccuu.
25 3.1 Ankera  «OpueHrtauusi». Meroauka «Kapra 1 06.12.24r
WHTEPECOBY.
26 3.2 Jlmarnoctrka CKJIOHHOCTEH yYaluxcs K 1 11.12.24r
npodeccruoHaIbHBIM u y4eOHBIM BUIaM
JIeSITEIbHOCTH.
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27 3.3 «JlectHuua kappepbl». becesa 0 MOHATHH «Kapbepay. 1 13.12.24r.
28 3.4 Cxema BUJOB KapbEPHOTO POCTA. 1 18.12.24r.
29 3.5 BapuanTsl iana kapeepsl. Pesiome. 1 20.12.24r
30 3.6 Cxema HalmcaHus Pe3roMe. 1 25.12.24r
31 3.7 Bapuants! pesrome 1 27.12.24r
32 3.8 Tpenunr «llepekpecTox». 1 10.01.25r.
33 3.9 O mpeanouTeHHsx B BeIOOpe Oynymieit mpodeccun, 1 15.01.25r
npoduis 0OydeHHsI.
34 3.10 O TpynHOCTSX B BEIOOpE Oymymieit mpodeccun, 1 17.01.24r
npoduiis o0yyeHwusl.
35 3.11 TpynoBoe 3aKOHOATEIHLCTBO. 1 22.01.25r
36 3.12 TpynoBbie OTHOICHHUSI. 1 24.01.25r.
37 3.13 TpynoBoii 10TOBOpP. 1 29.01.25r.
38 3.14 Pabouee Bpems 1 Bpemsi OT/IbIXa. 1 05.02.25r.
39 4.1 [TousiTHe 3apaboTHAS IIaTa. 1 07.02.25r
40 4.2 Pesynbrater Tpya. 1 12.02.25r.
41 4.3 [Ipodeccus — BoguTeNb. 1 14.02.25r
42 4.4 [Ipodeccus — crpourens. 1 19.02.25r
43 4.5 [Tpodeccus — nmxenHep. 1 21.02.25r
44 4.6 [Ipodeccus — nosap, KOHTUTED. 1 26.02.25r.
45 4.7 [Tpodeccus — mopTHOM. 1 28.02.25r
47 4.9 ITpodeccus — Bpau. 1 04.03.25r.
48 4.10 [Tpodeccus — mapuxmaxep 1 06.03.25r
49 4,11 [Tpodeccus — ropucr. 1 11.03.25r.
50 4,12 [Tpodeccus — mpogaser. 1 13.03.25r
51 4,13 ITpodeccus — Oyxranrep. 1 18.03.25r..
52 4.14 IMpodheccus — )KypHAITUCT. 1 21.03.25r
53 5.1 ITpodeccus — poTorpad. 1 02.04.25r.
54 5.2 [Tpodeccus — apxuTekTop. 1 04.04.25r
55 5.3 [Ipodeccus — 6uoror. 1 09.04.25r
56 5.4 [Tpodeccus — arpoHOM. 1 11.04.25r.
57 5.5 [Ipodeccus — sxouior. 1 16.04.25r
58 5.6 KonnexkTuBHOCTH TPYIOBOTO TpoIIecca. 1 18.04.25r
59 5.7 [Ipodeccronanism U caMOCOBEPIICHCTBOBAHUE 1 21.04.25r
60 5.8 MoTHBBI U OCHOBHBIE YCIIOBUS BEIOOpa podeccum. 1 23.04.25r.
61 5.9 «X04y — MOTY — HaJIo» - HEOOXOIUMBIE YCIIOBUS 1 30.04.25r.
NPaBUIILHOTO BHIOODA.
62 5.10 Yro tpebyet npodeccus ot meHs? [lonsaTue ppiHka 1 02.05.25r
npodeccuii.
63 5.11 Omnpenenenue TpeboBaHM K conckaTento (1o rasere, 1 07.05.25r.
pyOpuka «paboTa [uist Bac»), «LleHTp 3aHsITOCTH
HaCEJICHUS».
64 5.12 [MepcriekTHBBI IPOPECCHOHATIBHOIO CTapTa. 1 14.05.25r
65 6.1 HaBbiku camonpeseHTaiuu. 1 16.05.25r.
66 6.2 Kak npaBUIBHO COCTaBUTH PEIOME. 1 21.05.25r.
67 6.3 IIpaBusna noBeseHus Ha coOeceTOBaHUM. 1 23.05.25r.
68 6.4 CocrapneHnue miaHa npo(eccuoHaIbHOTO 1 23.05.25r.
CaMOoOoTIIpeIeNIeHusl.
Hroro: 68
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JIMCT BHEeCEHH S U3MEHEeHU

Harta ypoka | Homepa Tema ypoka, KOTOpas cTaja mocie OcHoBaHue s [Toanuce
o YPOKOB, WHTETpaluu KOPPEKTHUPOBKHU | MPEACTABUTEIISI
JKypHally, Ha| KOTOpbIE aJIMUHKCTpaLUU
KOTOpBIH ObLTH (momomrexs) HIKOJBI,
ObL1a HWHTETrpUpo KOHTPOJUPYIOIIEr
cienaHa BaHBbI 0 BBITIOJTHEHHE
KOpPEKTH KOPPEKTHUPOBKH
(momomnue
pOBKa
HBI)
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	Тема 1. Вводное занятие. (1 час)
	Анкета «Планы на ближайшее будущее».
	Теоретические сведения Цели и содержание курса. Специфика занятий.
	Тема 2. Самооценка и уровень притязаний. (1 час)
	Методика самооценки индивидуальных возможностей, карта интересов, опросник профессиональной готовности.
	Тема 3. Темперамент и профессия. Определение темперамента. (1час)
	Методика выявления стержневых черт характера. Уровень развития волевых качеств. Внутренний мир человека и возможности его познания. Теоретические сведения. Темперамент. Особенности проявления основных типов темперамента в учебной и профессиональной де...
	Тема 4. Чувства и эмоции. Тест эмоций. Истоки негативных эмоций. (1 час)
	Ведущие отношения личности: к деятельности, к людям, к самому себе, к предметному миру. Эмоциональные состояния личности.
	Тема 5. Стресс и тревожность. (1 час)
	Работоспособность. Психология принятия решения. Диагностические процедуры: анкета здоровья, теппинг-тест, опросник Айзенека, ориентировочная анкета, опросники «Беспокойство-тревога», «Какая у меня воля».
	Тема 6. Определение типа мышления. (1час)
	Понятие «мышление». Типы мышления. Формы логического мышления. Основные операции мышления: анализ, синтез, сравнение, абстрагирование, конкретизация, обобщение. Основные качества мышления.
	Тема 7. Внимание и память (1час)
	Память. Процессы памяти: запоминание, сохранение, воспроизведение. Виды памяти. Приемы запоминания.
	Внимание. Качества внимания. Виды внимания. Выявление особенностей внимания личности.
	Тема 8. Уровень внутренней свободы. (1 час)
	Тема 9. Мой психологический портрет. (1 час)
	Тема 10. Классификация профессий. Признаки профессии. (1 час) Типы профессий. Ведущий предмет труда каждого типа профессии. Матрица выбора профессии. Выявление профессиональных предпочтений учащихся.
	Тема 11. Определение типа будущей профессии. (1час)
	Характеристика профессий типа «человек – человек». Подтипы профессий типа «человек – человек». Понятие «профессионально важные качества» (ПВК). ПВК профессий типа «человек – человек». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – ч...
	Характеристика профессий типа «человек – техника». Подтипы профессий типа «человек – техника». ПВК профессий типа «человек – техника». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – техника». Профессиональные пробы.
	Характеристика профессий типа «человек – знаковая система». Подтипы профессий типа «человек – знаковая система». ПВК профессий типа «человек – знаковая система». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – знаковая система». Проф...
	Характеристика профессий типа «человек – природа». Подтипы профессий типа «человек – природа». ПВК профессий типа «человек – природа». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – природа». Профессиональные пробы.
	Характеристика профессий типа «человек – художественный образ». Подтипы профессий типа «человек – художественный образ». ПВК профессий типа «человек – художественный образ». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – художествен...
	Тема 12. Профессия, специальность, должность. Формула профессии. (1 час)
	Классификация профессий. Цели труда. Классификация профессий по Е.А. Климову. Формула профессии. Работа с таблицей Е.А. Климова. Профессиограмма: подробное описание профессии.
	Тема 13. Интересы и склонности в выборе профессии. (1 час)
	Анкета: «Карта интересов»; упражнение: «Проверка устойчивости своих интересов»;
	дискуссия: «Как вы относитесь к идее испытания способностей?».
	Тема 14. Определение профессионального типа личности. (1 час)
	Тесты: «Определение направленности личности», «16-факторный опросник Р.    Кеттелла».
	Тема 15. Профессионально важные качества. (1 час)
	Тема 16. Профессия и здоровье. (1 час)
	Здоровье и профессия. Профессиональная пригодность. Показатели профессиональной пригодности: успешность и удовлетворенность. Степени профессиональной пригодности: непригодность, пригодность, соответствие, призвание. Причины ошибок и затруднений в выбо...
	Тема 17. Моя будущая профессия. (1 час)
	Тема 18. Способности общие и специальные. Способности к практическим видам деятельности. (1 час)
	Три признака понятия по Б. М. Тепловой. Общие и специальные способности. Формирование способностей. Взаимосвязь задатков и способностей. Интересы (содержание, широта, длительность, глубина). Интересы и склонности. Влияние интересов, склонностей и спос...
	Тема 19. Способности к интеллектуальным видам деятельности. (1 час)
	Тема 20. Способности к профессиям социального типа. (1 час)
	Тема 21. Способности к офисным видам деятельности. (1 час)
	Тема 22. Способности к предпринимательской деятельности. (1 час)
	Тема 23. Артистические способности. (1 час)
	Тема 24. Уровни профессиональной пригодности. (1 час)
	Тема 25. Мои способности. (1 час)
	Тема 26. Мотивы и потребности. (1 час)
	Тема 27. Ошибки в выборе профессии. (1 час)
	Тема 28. Современный рынок труда. Прогноз потребности в профессиях. (1 час)
	Тема 29. Современный рынок труда. Работодатель и работник. (1 час)
	Тема 30. Пути получения профессии. Матрица профессионального выбора. (1 час)
	Тема 31. Навыки самопрезентации. (1 час)
	Тема 32. Навыки самопрезентации. Резюме. (1 час)
	Составление «Программы самовоспитания для предполагаемой будущей профессии» (с дискуссионным обсуждением программ). Проба написания обучающимися личных резюме. Сочинение «Если бы я был губернатором/президентом?
	Тема 33. Стратегии выбора профессии. (1 час)
	Тема 34. Заключительный. Личный профессиональный план. (1 час)
	Тема 34Анкета «Планы на ближайшее будущее»..(1 час)
	Теоретические сведения Цели и содержание курса. Специфика занятий. (1)
	Тема35. Самооценка и уровень притязаний. (1 час)
	Методика самооценки индивидуальных возможностей, карта интересов, опросник профессиональной готовности. (1)
	Тема 37. Темперамент и профессия. Определение темперамента. (1час)
	Методика выявления стержневых черт характера. Уровень развития волевых качеств. Внутренний мир человека и возможности его познания. Теоретические сведения. Темперамент. Особенности проявления основных типов темперамента в учебной и профессиональной де... (1)
	Тема 38. Чувства и эмоции. Тест эмоций. Истоки негативных эмоций. (1 час)
	Ведущие отношения личности: к деятельности, к людям, к самому себе, к предметному миру. Эмоциональные состояния личности. (1)
	Тема 39. Стресс и тревожность. (1 час)
	Работоспособность. Психология принятия решения. Диагностические процедуры: анкета здоровья, теппинг-тест, опросник Айзенека, ориентировочная анкета, опросники «Беспокойство-тревога», «Какая у меня воля». (1)
	Тема 40. Определение типа мышления. (1час)
	Понятие «мышление». Типы мышления. Формы логического мышления. Основные операции мышления: анализ, синтез, сравнение, абстрагирование, конкретизация, обобщение. Основные качества мышления. (1)
	Тема 41. Внимание и память (1час)
	Память. Процессы памяти: запоминание, сохранение, воспроизведение. Виды памяти. Приемы запоминания. (1)
	Внимание. Качества внимания. Виды внимания. Выявление особенностей внимания личности. (1)
	Тема 42. Уровень внутренней свободы. (1 час)
	Тема 43. Мой психологический портрет. (1 час)
	Тема 44. Классификация профессий. Признаки профессии. (1 час) Типы профессий. Ведущий предмет труда каждого типа профессии. Матрица выбора профессии. Выявление профессиональных предпочтений учащихся.
	Тема 45. Определение типа будущей профессии. (1час)
	Тема 46.   Выбор профессии.
	Характеристика профессий типа «человек – человек». Подтипы профессий типа «человек – человек». Понятие «профессионально важные качества» (ПВК). ПВК профессий типа «человек – человек». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – ч... (1)
	Характеристика профессий типа «человек – техника». Подтипы профессий типа «человек – техника». ПВК профессий типа «человек – техника». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – техника». Профессиональные пробы. (1)
	Характеристика профессий типа «человек – знаковая система». Подтипы профессий типа «человек – знаковая система». ПВК профессий типа «человек – знаковая система». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – знаковая система». Проф... (1)
	Характеристика профессий типа «человек – природа». Подтипы профессий типа «человек – природа». ПВК профессий типа «человек – природа». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – природа». Профессиональные пробы. (1)
	Характеристика профессий типа «человек – художественный образ». Подтипы профессий типа «человек – художественный образ». ПВК профессий типа «человек – художественный образ». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – художествен... (1)
	Тема 46. Профессия, специальность, должность. Формула профессии. (1 час)
	Классификация профессий. Цели труда. Классификация профессий по Е.А. Климову. Формула профессии. Работа с таблицей Е.А. Климова. Профессиограмма: подробное описание профессии. (1)
	Тема 47. Интересы и склонности в выборе профессии. (1 час)
	Анкета: «Карта интересов»; упражнение: «Проверка устойчивости своих интересов»; (1)
	дискуссия: «Как вы относитесь к идее испытания способностей?». (1)
	Тема 48. Определение профессионального типа личности. (1 час)
	Тесты: «Определение направленности личности», «16-факторный опросник Р. Кеттелла».
	Тема 49. Профессионально важные качества. (1 час)
	Тема 50. Профессия и здоровье. (1 час)
	Здоровье и профессия. Профессиональная пригодность. Показатели профессиональной пригодности: успешность и удовлетворенность. Степени профессиональной пригодности: непригодность, пригодность, соответствие, призвание. Причины ошибок и затруднений в выбо... (1)
	Тема 51. Моя будущая профессия. (1 час)
	Тема 53. Способности общие и специальные. Способности к практическим видам деятельности. (1 час)
	Три признака понятия по Б. М. Тепловой. Общие и специальные способности. Формирование способностей. Взаимосвязь задатков и способностей. Интересы (содержание, широта, длительность, глубина). Интересы и склонности. Влияние интересов, склонностей и спос... (1)
	Тема 54. Способности к интеллектуальным видам деятельности. (1 час)
	Тема 55. Способности к профессиям социального типа. (1 час)
	Тема 56. Способности к офисным видам деятельности. (1 час)
	Тема 57. Способности к предпринимательской деятельности. (1 час)
	Тема 58. Артистические способности. (1 час)
	Тема 59. Уровни профессиональной пригодности. (1 час)
	Тема 60. Мои способности. (1 час)
	Тема 61. Мотивы и потребности. (1 час)
	Тема 61. Ошибки в выборе профессии. (1 час)
	Тема 63. Современный рынок труда. Прогноз потребности в профессиях. (1 час)
	Тема 64. Современный рынок труда. Работодатель и работник. (1 час)
	Тема 65. Пути получения профессии. Матрица профессионального выбора. (1 час)
	Тема 66. Навыки самопрезентации. (1 час)
	Тема 67. Навыки самопрезентации. Резюме. (1 час)
	Составление «Программы самовоспитания для предполагаемой будущей профессии» (с дискуссионным обсуждением программ). Проба написания обучающимися личных резюме. Сочинение «Если бы я был губернатором/президентом? (1)
	Тема 68. Заключительный. Личный профессиональный план. (1 час)
	Лист внесения изменений
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