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1. IlosicHUTEILHAS 3aMMHCKA

Pabouast nporpamma KOPPEKIOHHO-Pa3BUBAIOIETO Kypca THICHX0JIoTa

«[Ipodopuenramus» mais  oOydarommxcst ¢ THP 5.1, cocraBieHa Ha OCHOBaHHH  CJICIYFOIIHX
HOPMAaTHUBHBIX JOKYMCHTOB U MCTOJUUCCKHUX MATCPHUAJIIOB!

1.

2.

®enepanpHoro 3akoHa «O0 obpaszoBanuu B Poccuiickoit ®enepanuu» ot 29.12.2012r. Neo
273-03;

®denepanbHON aJaNTUPOBAHHOW OCHOBHOM 00111€00pa30BaTEIHLHON MPOTPaMMbl OCHOBHOTO
oOmiero oOpa3oBaHusl sl 00yJarOIUXCA ¢ OCOOBIMH BO3MOXHOCTSIMH 3/I0pOBBs (IIPHKAa3
Munuctepcta npocsemienust PO ot 24.11.2022);

Canurtapubix npasui v HopMm CanlluH 1.2.3685-21 "I'uruenmdeckue HOpMAaTHBBI U
TpeboBaHUs K 0OecreueHnio 6e30macHOCTH U (MiIH) Oe3BPEeIHOCTH I YeloBeka (pakTopoB
cpenbl obuTaHus", YTBEP)KJICHHBIMH TIOCTAaHOBJIEHHWEM [ J1aBHOTO TOCYAapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpaya Poccuiickoit ®enepanuu ot 28.01.2021 Ne 2;

Canunrapubix npasun CII 2.4.3648-20 "CaHuTapHO-31HUIEMHOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K
OpraHu3aIusiM BOCIIMTAaHHUS W OOYUYEHHs, OTIbIXa W O3J0POBJICHHUS NIETEH W MOJIOJISKH'",
YTBEP)KIICHHBIMH [TOCTAHOBIIEHHEM [ JIaBHOTO TOCYJapCTBEHHOTO CAHWUTApHOTO Bpaua
Poccuiickoit @eneparuu ot 28.09.2020 Ne 28.

[Ipukaza MBOY «COIII Ne 1» ot 30.08.2024 Ne 410 «O6 yrtBepxaenun ['onoBoro
KajieHaapHoro yue6Horo rpaguka Ha 2024/2025 y4yeOnsiit ron MBOY «COUI Ne 1»;
[Tpukaza MBOY «COIII Ne 1» ot 20.06.2024 Ne 342 «O0 yrBepkaeHun Y4eOHOTO TUTaHa
HavyabHOTO 0011ero oopazoanus Ha 2024/2025 yuebnsiii roq MbOY «COII Ne 1y

IIporpamma paccuuTana Ha 68 4daca (2 yac B Heneso0) 34 paGoune Hexeau B 5-9

RJ1acce.

Heab popmupoBaHue NMo3HaBaTEILHOTO UHTEpECa K MpOo(eccCHoHaNbHON e TeIbHOCTH

YeJIOBEKa; pacIIMpeHue u 000OIIeHUE TPEACTABICHUM NeTel 0 mpodeccusx, opyausx Tpyla,
TPYAOBBIX ICHCTBUSIX.

Sagaun:

® poOYyANTH MHTEPEC K MpeIaraeMoun JIesTeIbHOCTH,

e (opMHUpOBaTh PEATMCTUYECKUE MPEICTABICHUS O TPY/IE JFOICH;

® [IOMOYb MOHATH JIETAM, O B&XKHOCTH, HEOOXOAMMOCTH KaXK101 Tipodeccun;

e (opmMupoBaTh CIIOCOOHOCTH CAMOCTOSITEIBHO TOJBOJIUTL WX, OCHOBBIBAsCh Ha
CBOEM JKM3HEHHOM OIIBITE U MOJyYCHHBIX paHee 3HAHUIA;

® pa3BUBATh KOMMYHUKATUBHbBIC HABBIKH;

® Dpa3BUBATH CBSA3HYIO peUb, MEIIKYI0O MOTOPHKY PYK, BOOOpakeHUe, TaMsTh;

e pa3BUBaTh OOpa3HOE U MPOCTPAHCTBEHHOE MBIILIEHUE, MOOYKIaTh HETe K
TBOPYECTBY U CAMOCTOSITENILHOCTH;

® BOCIUTHIBATH YBAXKUTEIHHOE OTHOILIEHHUE K TPYAY B3POCIBIX.

O0mas XxapaKkTepucTHKA KOPPEeKIMOHHO-PA3BUBAIOILEI0 Kypca

Coz[epma}me nporpaMmMmabl pa3pa6aTLIBaHOCB Ha OCHOBC IPUHIHUIIOB:

—PYMaHHCTHQCCKOﬁ HAaIpaBJICHHOCTH (OTHOH_ICHI/IC negarora K AC€TdM H IMOAPOCTKAM KaK K

OTBCTCTBCHHBIM Cy6’bCKTaM COOCTBEHHOT'O Pa3BUTHA, CTpaTcrusa B3aHMOHCﬁCTBHﬂ,
OCHOBaHHas Ha Cy6’BCKT - CY6’E>CKTHLIX OTHOI_HCHI/I}IX);



— IpUPOAOCO0OPa3HOCTH (BOCTIUTAHHE AETEH cOOOpa3HO MX MOJIy, BO3PACTY, OIPaHUUYCHHBIM
BO3MOJKHOCTSIM 3/I0pOBBSI; (pOpMHpOBaHME OTBETCTBEHHOCTH 3a pa3BUTHE caMHX ceOs, 3a
MOCJIC/ICTBUS CBOUX JICHCTBUM 1 TTOBEJICHUS );

— KyJIbTYPOCO0Opa3HOCTH (BOCTIMTAHHE OCHOBBIBACTCS HA O0IIEYETIOBEYECKHUX IEHHOCTSX);

—>53(]@deKTUBHOCTH  COUMANBHOTO  B3aUMOJCWCTBUS  (pacmmpenue  chep  oOmeHus;
(hopMupoBaHHE COIUATEHO-OBITOBBIX YMEHHI U HABBIKOB);

— COTPYIHUYECTBA C POJUTEISIMH.

JlaHHasi KOPPEKIIMOHHO — pa3BHBAIONIasi POTrpaMMa COCTaBJICHA JUIA JIETeH, MMEIOIINX

TPYAHOCTH B YCBOCHHH IIKOJIBHBIX AUCIUILTNH, CBI3aHHBIX:

— ¢ mpoOnemamu 310poBbs oOyuaromuxcs (aetu ¢ OB3);

— C HEJOCTAaTOYHBIM PAa3BUTHEM ICHUXHYECKUX TPOIECCOB JMYHOCTH INKOJBbHUKA (MaMITH,
BHHUMAaHHS, JIOTHYECKOTO MBIIIJICHHS);

— C HM3KOI MOTHUBaIueil 00y4eHus.

Bce 3aHATHS OPHEHTHPOBAHBI HA CJIeAyIOIIMe HATIPABJICHUA:
1. KommiekcHoe wuccienoBanue ¢GoHAA 3HAHWKM, YMEHUH, HABBIKOB, MO3HABATEIbHOU
NESTETPHOCTH, OMOITMOHAIBHO-BOJIEBOM  cdepbl, peuyu, HaOI0JeHue 3a JUHAMUKOU
TICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS B YCIOBHUSX KOPPEKIIMOHHOW palbOThI, BBHICTpPAMBAHHUE IICHXOJIOTO-
MeJarornyeckoro MporHo3a AJs KaXI0To CIEeIYIOIIEro 3aHTHS;
2. Pa3BuTue mo3HaBaTelIbHON aKTUBHOCTH, 00ECIEYeHHE YCTOWYMBOM MOJIOKHUTEIBHOM
MOTHBAINH B PA3IUYHBIX BUIAX JeATeIbHOCTH. DOpMHUpOBaHUE 3HAHUHN, YMEHUM M HABBIKOB C
Y4E€TOM BO3PAaCTHBIX U MHAUBUAYATbHO-TUIIOJOTHYECKUX BO3MOKHOCTEN.
3. Ilcuxomoruueckass paboTa, HampaBieHHas Ha oOOecreueHue MOJHOICHHOTO
MICUXUYECKOTO Pa3BUTHS peOeHKa MpearoaraeT peueHne caeayonmx 3aaau:
LenenanpasnenHoe GopMUPOBAHNE BBICIINX ICUXUYECKUX (PYHKIIUMN:

— Ppa3BUTHE CEHCOPHO - MEPLIETITUBHOMN IEATENBHOCTH U (POPMUPOBAHHE ITATIOHHBIX
MpeICTaBICHU;

— (opMUPOBaHNE MBICIUTENIBHOM IEATEIHHOCTH BO B3aMMOCBSI3U C PA3BUTHUEM PEUU;

— Ppa3BUTHE YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEN Yepe3 OBIaJIeHUE ISHCTBUSMU 3aMEIICHUS U
HarIsAHOE MOJEIMPOBAHUE B PA3JINYHBIX BUJIAX JIE€ATEIbHOCTH;

— Ppa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
PopMHpPOBaHKE BEYILIUX BUJIOB AEATEIBHOCTH, NX MOTHUBALMOHHBIX, OPUEHTUPOBOYHO-
ONEPALIMOHHBIX U PETYJISIIUOHHBIX KOMIIOHEHTOB:

— IleNieHanpaBlieHHOe (popMHUpOBaHUE YUeOHOU NEATENbHOCTH: YMEHHE IPOTrPaMMHUPOBATh,
KOHTPOJIMPOBATh, PETYJIMPOBATH U OLIEHUBATH PE3YJIbTATHI ITPU BBINIOJHEHUHU 3a/I1aHUM;

— BCECTOPOHHEE Pa3BUTHUE NPEIMETHO-TIPAKTUYECKON JESTEIbHOCTH.
PopMHpPOBaHHE KOMMYHUKATUBHOM JESATEIbHOCTH:

— ofecrnieueHne IMOLMOHABHBIX U «IETOBBIX» KOHTAKTOB CO B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMU;

— ¢opMUpOBaHHE MEXaHU3MOB IICUXOJIOTMYECKOHN aJaNTalllH B KOJUIEKTHBE CBEPCTHUKOB,
(hopMHpOBaHKE MOIHOIIEHHBIX MEXKITMUYHOCTHBIX CBS3EH.

KoppekuronHo — pa3BuBatoias mporpamma rnojapa3yMeBaeT CMbICIOBBIE dTanbl pabOTHI:

1. BBoaHbIii 3Tan M HA4YaJI0 peaju3anuu nporpammsl (BBeneHue, nuarHocTHYECKOe
u3ydeHue pedeHka).

2. OCHOBHOI1 3Tan pa3BUTHA:
— Pa3BuTHE BBICIIUX MICUXHUYECKUX (PYHKIIUH.
— Koppexkuus 1 pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTALIUM.
— Koppexkuus 1BuratreabHOl aKTUBHOCTH.
— PaszBurtue o011eil 1 MeIKo MOTOPUKH.



— Pa3BuTHE YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH.
— Pa3BuTHE TBOpUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.
— PazBuTtHe yMeHus IporpaMMHUpOBaTh, KOHTPOJIUPOBATh PE3YJIbTAThl CBOEH JESITEIBHOCTH.
— PasBurtHe npeagMeTHO-IIPaKTUYECKON 1E€ATEIbHOCTH.
— Koppexkus 1 pa3BuTHE SMOIIMOHAITBHO-BOJIEBOH CepHI.
— IlpousBosbHas perynsauus noBeIeHUsL.
— OOyueHne HaBbIKaM OECKOH(IMKTHOTO OOIIEHNUS.
— @OopMHUpPOBAHKE U PA3BUTHUE CBA3HOU PEUH.
— Pa3BuTHe CII0BECHOU peryIsiuu.
— ®opmupoBaHUE MEXaHU3MOB IICUXOJIOTUYECKON ajanTalliy B KOJUIEKTHBE CBEPCTHUKOB.
3. 3akawunTelbHbIi 3Tan (MToroBas TMarHoOCTUKA, aHAIN3 TUarHOCTHYECKUX JaHHBIX,
BBIBO/IbI U IIJITAHUPOBaHUE PabOTHI Ha CIIEAYIOIIUN yUEOHBII rox).
B Tteuenue Bcero yueOHOro rojga MAET M padboTa C POIUTENSIMU, KOTOpas BKIIOYAET B
ceOst:
— AHKETHPOBAaHHUE POJUTENEH MOCIE IPOBEACHHBIX 3aHATUHI C LEJIBI0 aHAIN3a JOCTUTHYTON
LEIH U OLIEHKH 2PPEKTUBHOCTU MPOrPAMMBbI CAMUM CIEIIHATIHCTOM.
— KoncynbrupoBanue poaurtesneil (peKoOMEeHIaIui poAUTENISIM/TIeIaroram).
[IporHo3upoBaHue creayromero rojaa o0ydeHus peoeHka.

Ocobennoctu pa3Butus jaereit ¢ THP

I'maBHast 0COOCHHOCTH BBISIBJICHHBIX B JICTCKOM BO3pacTe HAPYIICHUH Pa3BUTHSI PEYH —
00paTUMOCTh WJIM MHUHAMH3AIMS COMYTCTBYIOIIUX MM TOCieAcTBUA. OHM MOTYT HOCUTH Kak
(hM3HOJIOTMYECKUH, TaK U MaTOJOTHYeCKUU xapaktep. Y aereid ¢ THP oTcyrcTByeT mepBuyHOE
HapyIIEeHHE WHTEIUICKTa, COXPAHEH CIIyX, HO UMEIOTCS Cephe3HbIe peueBbIie Ae(PEeKThI, KOTOPHIE
OKa3bIBAlOT HETAaTHBHOE BO3JICHCTBHE HA CTAHOBJIICHHWE IICUXMKH — HEBHSTHAs peEYb,
HETPaBUIIBHOE MMPOU3HOIICHHNE 3BYKOB, HEJIOCTATOYHAS CTEIICHb OBJIAJICHUS 3BYKOBBIM COCTaBOM
CJIOBA, KOTOPOE MOXET MOBJICYb 32 COOOW HapylICHWE B Pa3BUTUW HABBHIKOB UTCHHS W THCHMA.
HecmoTpst Ha TO, YTO MHOTHE JETH OTJIMYHO MIOHUMAKOT OOpAIEHHYIO K HUIM pe4b, CAMH OHU HE
HUMEIOT BO3MOXHOCTH JIJIsl OOIIEHHSI C OKPYKAFOIIUMU TIOCPECTBOM CIIOBECHOH (hopmbl peun. B
psje ciydaeB 3TH W MHOTHE Jpyrue JAe(eKThl SBISIOTCS CEPbE3HBIM MPEMSATCTBHUAM JUIS
MOJTHOLIEHHOTO OOIIEHUSL.

W3 TshkenbIX pedueBbIX HApyIICHWH HamOoJiee YacTO BCTpEUaroTCs ajanius, adasws,
punoanusi, qu3aptpus. K THP MoxHO OTHEeCTH M HEKOTOpbIe U3 POpM 3auKaHus (MIPH YCIOBHH,
YTO M3-32 JAHHOTO JedekTa peOeHOK He MOXKeT oOyuaThcsi B 0ObIUHOM mikose). Kak mpauio,
ctofa otTHocaT couetatouieecst ¢ OHP (oOmiee Henopa3BuTHE peyun) 3aMKaHHE.

Oco0OeHHOCTH JETCKOM pe4yeBOM AEATETbHOCTH OKAa3bIBAIOT  HEMOCPEACTBEHHOE
BO3/ICHICTBUE CEHCOPHYIO, HHTEIUICKTYAIbHYIO U a()()EKTHBHO-BOJIEBYIO CEephbl, 8 HIMEHHO — Ha
nporiecc ux (QGopmupoBaHus. MOXHO OTMETHTh HEIOCTATOYHYHO CTEICHb YCTOHYHMBOCTHU
BHMMAaHHS W OTPAaHUYEHHOCTh BO3MOXKHOCTEW 1 ero pacmpeneneHus. Hesbicokas
MHEMUYecKasi aKTUBHOCTh CIOCOOHA COYETaThCs C 3aMENJICHHBIM Pa3BUTHEM OCTAJbHBIX
TICUXUYECKUX TMPOIecCcOB. IMes MONHOIIEHHbIE MPEANOCHUTKH AJIs OBJIAICHUS JOCTYITHBIMU ISt
CBOET0 BO3pacTa MBICIUTENBHBIMU OIEpAlMsIMH, JETH JIUIIEHBl TaKOH BO3MOXHOCTH TIO
MPUYMHE OTCTaBaHMs B Pa3BUTHHM CIIOBECHO-JIOTHYECKOTO MBIIUICHUS, OHU €Ba CIIOCOOHBI
OBJIJIETh HABBIKAMH aHAJIHM3a U CHHTE3a, CPABHEHUS U 00OOIICHHSL.

Oco0OeHHOCTH pa3BUTHUS JIETEH C TsDKEIBIMU HAPYIICHUSIMU PEUYU BBIPAKAIOTCS TaKXkKe B
BHJIE COMAaTUYECKOM OCIA0IEHHOCTH U 3aMEJUICHHOTO Pa3BUTHS JJOKOMOTOPHBIX (QyHKUUU. Jlrs
HUX XapaKTEpPHO M HEKOTOPOE OTCTaBaHHWE PAa3BUTHS JBUTATENHHON CQepbl, BhIpa)aromieecs B
HEJOCTATOYHOW KOOpPIWHAIMK JBWKCHH, HU3KOW CKOPOCTH W JIOBKOCTH WX BBITIOJHEHUS.
HaubGonee TpynHBIM SBISETCS BBINOJTHEHHE JBUKEHHH B COOTBETCTBUHM CO CIIOBECHOM
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MHCTPYKLMEH H3-3a HEIOCTATOYHOM KOOpAMHALIMU NalbLEB KUCTU PYK U YpPOBHS pa3BUTUSA
MEJIKOW MOTOPHKH.

YV gpereit ¢ THP 3ameTHbl OTKIOHEHHS B SMOIMOHAILHO-BOJIEBOW cdepe: UM
CBOMCTBEHHBI YacTasi CMEHa UHTEPECOB, HEHAOIII0IaTeIbHOCTh, HU3Kasi MOTUBALUs, HETaTUBHOE
BOCIIpUSITHE, HEYBEPEHHOCTb B  COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSIX, BBICOKUH  YpOBEHb
Pa3ApaKUTEIILHOCTH M arpeccuy, OOWIYMBOCTh, NPOOJIEMBI B OOIIEHWH W YCTAaHOBIICHUH
KOHTaKTOB C OKpyxkarolmuMu. [lonoOHble HapyllleHUs BbIPaXalOTCs TakXKe B 3aTPyAHEHHOM
(OpMUPOBAHUN CAMOPETYIISILIUU U CAMOKOHTPOJIS.

[IpuBeneHHbIE BbIllIE 0COOEHHOCTH Pa3BUTHS I€TEHN C TSXKEIBIMU HAPYIICHUSIMU PEYU HE
MOTYT OBITh TpPEoAOJeHb CHOHTaHHO. OHH TpeOyIOT TMpOBENEHUS IIeJCHANpPaBICHHON
KOPPEKIMOHHOM paboThI 1O pPyKOBOJACTBOM Y3KOKBAIM(PUIIMPOBAHHBIX CIIEHUATUCTOB. [ TaBHast
3a/laya poauTeNel B JaHHOM ClIydae — HE MTHOPUPOBATh MpoOJieMy, a OKa3blBaTh BCSUYECKOE
COJICCTBUE B €€ PEIICHUH.

[ToMmumMO KOppeKIuU peud, 3aHsATHS CO CIEeHHUAIMCTaM{ HalpaBieHbl Ha pa3BUTHE
MaMsATH, BHUMaHUS, MbIIUIEHHUs, oOuieil 1 Menkoil Mmotopuku. [Ipu rpamMoTHOM mojxoze AETU
CIOCOOHBI OBJIAJIETh YCTHOW M MHCbMEHHOM peubto, a TAK)Ke MHOTUMHU JPYTUMU HEOOXO0IMMBIMHU
JUIS YCTIEITHOTO 00Y4YeHHUsI B IIKOJI€ U OOLIEHHSI CO CBEPCTHUKAMU HaBbIKaMHU.

4 .CTpyKTypa KOPPEKIHUOHHO — Pa3BUBAIOIIUX 3aAHATHI
— Puryain npusercTBusL.
— Pednexcust mpenpaymero 3aHATHS.
— Pa3munka.
— OCHOBHOE COAepKaHUE 3aHATHUS.
— Peduiekcus npoueiero 3aHATUS.
— Pwuryan npouianus.
B cTpykType 3aHATHI BbIIEJISIOTCS:
— bI10K IMarHocTUKM NO3HABATEIbHBIX MTPOIIECCOB: BOCIPUATHS, BHUMAHUS, TAMATH,
MBIIUIEHHS, MOTOPHOU JEATEIBHOCTH.
— bI10K KOppekMy U pa3BUTHS ITUX [T03HABATENIBHBIX IPOLECCOB.

COAEPXAHUE KOPPEKIIMOHHOI'O KYPCA

Conep:xanmne nporpammsl 1 rog o0ydenus (5 kiacc, 68 yaca)
Tema 1 Beenenue B Mup nipodeccuii. (1gac)
Bectu noHsitue TpyA «Tpya». IKCKypc B HcTOpuio. BosHukHOBeHHEe mpodeccuii,
chopMUpOBaTh Yy yYalIUXCSd WHTEPEC K Pa3IMYHBIM BUJAM TPYIOBO ESTEIbHOCTH; HATJISITHO
MPEACTABUTH BAXKHOCTh U 3HAYMMOCTD YeJIOBEKa TpyAa.
Tema 2.3nakomcTBO. Kakue npodeccun To1 3Haems? (14ac)
BrisiBUTH ypoBeHb 3HaHUH ydanuxcs o npodeccusx. Beectu noustus: «mnpodeccus».
MuHH-pacckas yyaluxcs 0 HeKOTopbix npodeccusix. Urpa «Yranait
npogeccuro!»(aemMoHcTpanus (ororpaduii, KAPTUHOK, MAaTEPHAIIOB TPY/la, OTrabIBaHUE
npopeccun). KomanaHas JnesTenbHOCTb. AHKETHMPOBaHHME Ha BBIABICHHE 3HaHUM 1O
npogeccusM.
Tem 3. Mou nn4Hble poeccuoHalbHbIE TUIaHbI. (14ac)
OO00CHOBBIBATH IMPEJCTABICHUE YEIIOBEKA O CBOEM >KEJIaeMOM IMpo(EeCCHOHATBLHOM OyayleM U
nyTsax ero poctuwxenus. Conepxanue nmpoecCHOHAIBHOTO TUIaHa A KaXJI0To YeloBeKa OyneT
WH/IMBUIYAIbHBIM, HO €CTh OCHOBHBIE ITYHKTBI, KOTOpBIE 00513aTEIbHO JOKHBI IPUCYTCTBOBATD.
Tema 4.1lenHocTHBIE OpueHTaINH. (14ac)



AHanu3 1EHHOCTHbIE OpHEHTAlMH. JlaTh ydammmcs MpeAcTaBieHHe O crenupuke HEHHOCTHBIX
OpHEHTALUAX

Tema 5.CamoolLieHKa U ypOBEHB NPUTA3aHUM. (14ac)

W3yuuM ypoBEHb CAMOOLIEHKM M €€ BIMSHHE Ha YCIEUIHOCTh Y4eOHOUM JAedATeabHOCTU
LIKOJIBHOTO BO3pacTa.

CaMoolleHKa - OILIGHKa YEJIOBEKOM CBOMX COOCTBEHHBIX KauecTB, JIOCTOMHCTB M YMEHHUH.
YpoBeHb NpPUTA3aHUI - CTENEHb TPYIHOCTH 3a/ad, KOTOpbIE YEJIOBEK CTaBUT MeEpe]l COOOM.
OueBHIHO, YTO 3TO BELIW pa3Hble, XOTS U B3aUMOCBS3aHHbBIC. A €CJIM OHU B3aWMOCBS3aHbI, TO
Kak?

Tema 6 MHTEepecs U CKIIOHHOCTH B BBIOOpE mpodeccuu. (1yac)

W3yunth 4TO ClieqyeT y4uThIBaTh Npu BbeIOOpe mpodeccun? biarogaps ueMy 4eloBEK MOKET
JOCTUTHYTh YCIIEXOB B IPO(ECCHOHATBHOM JESITENbHOCTH, Jienast 3T0 0e3 0COOCHHBIX YCUIIUN U
HaNpsDKEHUS, U K TOMY e TMoJTydasi OT 3TOr0 yJI0BOJIbCTBUE?

Tewma 7. Knaccudukanus npodeccuii mo Knumony.

Tema.8 Konnenuus naauBuayaibHocTH ['omnanaa. (1yac)

Tewma.9 I1paBuna BeiOopa npodeccuu. (1gac)

N3yunths Kak nmpaBWIbHO BBIOpaTh Mpodeccrio Ha 4YTo, HY)KHO 00paTuTh BHHMMaHue. Kakue
OIMOKH MOKE€M COBEPIIHUTH. (14ac)

Tewma. 10 Ommoku u 3aTpygHEHUS TIpU BBIOOpE TTpodeccuu. (1vac)

Tema.l1 Kem paGoTator MOU poJHBIE.

Tewma.12 Yrto Takoe mpodeccrorpamma? (1yac)

Tema. 13 Yto Ttakoe mpodeccuorpamma’?B Kakux ydeOHBIX 3aBEICHHSIX MOXHO IOJTYYUTh
npodeccuto? (1uac)

Temal6. Ha pabGoty yctpamBaeMcs mo mpaBmiaMm. «CeKpeTsl» BbiOOpa mpodeccuu («Xody»,
«MOTY», «HaJI0»). (1uac)

Tema 17. «bbITh HYKHBIM JIFOISIM. .. ».(19ac)

Temal8. Coumnenue — paccyxaenne «Camast HyxxHas npodeccus» (1yac)

Tema 19.Kak roroButh cebs k Oymymieit npodeccuu? (1uac)

Tewma 20. Uccnenoanune «HeoObrunas TBopueckas mpodeccus». (luac)

Tema 21.Counnenue «... - 310 npusBanue!» (1gac)

Tema 22.Paboune npodeccun. XXuzHeHHO BakHas nmpodeccus. (1uac)

Tema 23. [Ipodeccus, oxpansromas o01ecTBEHHbIN TOPAIoK. (1uac)

Tema 24. Bctpeua ¢ MHTEpECHOM JTUYHOCTBIO. (14ac)

Tema 25.Benukue TMYHOCTH HaIIEH CTpaHbl U MyTh UX CTAaHOBIEHUS. (luac)

Tema 26. «Mou poauTenu XOTsT, YTOOBI 51 ObLI MMOXOXK HA...H paboTal......... » (lgac)

Tema 27. CounHeHue-paccyxaeHue: (1gac)

Tema 28. «Ecau Obl 51 ObLT IPE3UACHTOM. .. »(14ac)

Tema 29 .Okckypeus Ha npeAnpuaTUs Haero ropoja. (14ac)

Tema 30. Otyer 0 nocemeHny npeanpuATHi. (14ac)

Tema 31. [loaroroBka k kpyriaomy croay «lIpencraBum, 4to 4...». (14ac)

Tema 32. UtoroBbiil Kpyrislii ctoa «Mup npodeccuii». (1gac)

Tema 33. TBopueckuii mpoekT "Mos Oynymias npodeccus".(14ac)

Tema 34 .Buxtopuna «Yragait npogeccutoy. (1yac)

Tema 35. Urpa «Boi0oepu nmumaee! Buktopuna «Most modumas mpodeccusi».(1yac)
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Tema 36. DMounoHanbHOE COCTOsSIHIE TMYHOCTH. (19ac)

Tema 36 [103UTUBHOE MBIIIJICHUE U )KU3HEHHBIE IIEHHOCTH. (14ac)

Tema 37. Camoperynsauus. YMeHHE KOHTPOJIMPOBATh CBOE NOBEIEHUE.. (14ac)

Tema 39 Kak BBIYCTHTD «JIAITHUH map». [lecsaTh maroB yBepeHHOCTH B ceOe. (1uac)

Tema 38 KoMMyHHKaOEITEHOCTH — COCTABIISIONIAs yciexa Oyaymiei kapbepsl . (1yac)

Tema  40. TpeOGoBanus K  pabOTHHKY: npoeCCHOHAIN3M,  OTBETCTBEHHOCTb,
KOMMYHUKa0eIbHOCTH(19ac)

Tema 41. YMeHre KOHCTPYKTHBHO pa3penats KOHGIUKTHI(14ac)

Tema 42. [lepBsii mar Ha myTH K npodeccud. (1yac)

Tema 43 CnocoOHocTH, TpoeccHOHANIbHAS TTPUTOJHOCTh, COCTOSIHUE (DU3UYECKOTO 3/10POBBS,
KaK OCHOBHBIE COCTAaBJISAIOLINE MPAaBUILHOIO BbIOOpa(l1ac)

Tema 44 ®opmyna ycnexa(lwac)

Tema 45..CoBpeMeHHBIN PHIHOK Tpy/Ja U ero TpeboBaHusi(1uac)

Tema 46. CaMOCTOSATETFHOCTh M OTBETCTBEHHOCTH B MPO(ECCHOHATBHOM 1eaTeTbHOCTH. (14ac)
Tema 47 KoJmeKTUBHOCTB TpyAOBOTO Mponecca(lyac)

Tema48 Ilpodeccronansm U caMmocoBepIIeHCTBOBaHUE. (14ac)

Tema 49 MoTuBbl M OCHOBHBIE YCJIOBHUSI BbIOOpa mpodeccuu. «Xody — MOTy — HaaA0» -
HE0OX0IMMbI€ YCIIOBUS IPABUIILHOTO BbIOOpA. (14ac)

Tema 50 Omnpenenenue TpeGoBaHMU K coucKarento (MO raszere, pyoOpuka «paboTa JUisi Bacy),
«llenTp 3ansTOCTH HaceneHus». (1yac)

Tema 51 IlepcnextuBbl moctwkenust neneil. Mtorooe 3anstue “llepenucThiBas CTpaHMILBI .
(14ac)

Tema 52 HaBwiku camonpe3eHntaiuu. (1yac)

Tema 53.. Kak npaBmiibHO COCTaBUTH pe3tome. (1uac)

Tema 54 IlpaBuna nmoBeaeHus: Ha cobecenoBanuu. (1gac)

Tema 55 CocraBnenue miana npoQecCHoOHAIBHOTO caMoomnpeeaeHus. (14dac)

Tewma 56 ITocTtpoenue o6paza npodeccruonaabHoro Oymymiero. (1gac)

Tema 57 [lnanupoBanue kapbepbl. BHeninue u BHyTpeHHue ycioBus(1yac)

Tema 58 Ilenouka OMMKHUX M JAIBHUX 1IeieH. (1yac)

Tewma 59. [lytu u cpenctBa qoctrkeHus nesnei(14yac)

Tema 60 Buemnne u BHyTpeHHUE ycaoBus (1gac)

Tema 61 IloarotoBka k Oyaymieit kapsepe. (14ac)

Tema 62 [Icuxonorudyeckuii IOpTPeT IUYHOCTH. (14ac)

Tema 63 Poneas urpa «Bctpeua uepe3 10 ner». (1yac)

Tema 64 [lnarnoctuka npodeccruoHanbHON MpeapacnoioKeHHOCTH MIKOJIbHUKOB (14ac)

Tema65 Co3nanue xapThl npodeccuu Tumna «Hemnosek - Xy10keCTBEHHbII 00pa3» (14ac)

Tema66 IloaroroBka npesentanuit «IIpodeccus moeit meuts» (14ac)

Tema67 /luarnoctuka npodeccuoHaTbHON MPeapacnooKeHHOCTH MKOJIHUKOB. (14ac)

Tema68 HUtorosoe 3austue peduexcus. (14ac)

Conep:xanne nporpammsl 2 roj o0ydenus (6 kiacc, 68 yaca)
Tema 1. Tpynom cnaBeH 4yenoBek. (1yac)
Tema 2. Yueba - TBoi1 rnaBHbIN Tpy. (149ac)
Tema 3.YenoBeuyeckrie BO3BMOKHOCTH. (1uac)



Tema 4. CiocoOHOCTH K 3aIIOMHHAHHMIO. (19ac)

Tema 5. CiocoOHOCTE OBITH BHUMATEIBHBIM. (1uac)

Tema 6. Urpa «Beibepu nmumiHee! BosieBbie kauecTBa IMYHOCTH. (14ac)

Tema 7.CriocoOHOCTB OBITH BHUMATCIIBHBIM. (1uac)

Tema 8.Urpa «Bribepu numraee! (1yac)

Tema 9. BoneBbie kauecTBa TMIHOCTH. (14ac)

Tema 10.IIpuémel 3anomunanus. Koukype « Kro mydine 3anmomunaer?y. (1uac)
Tema 11.CnocoOGHOCTE ObITh BHUMATEIBHBIM. Tema (1uac)

12. Urpa «Beibepu numHee! (1uac)

Tema 13.BosieBbie kauecTBa TUYHOCTH. (1uac)

Tewma 14.Y3nato, gymaro, Beioupato. (1gac)

Tema 15. Becenpl 0 KOHKpeTHBIX Mpodeccusix. (1uac)

Tema 16.Knaccuduxarus npodeccuii. (1uac)

Tema 17.3nakoMcTBO ¢ ipodeccrorpammamu. (1gac)

Tema 18.IIpodeccust u coBpeMeHHOCTb. (14ac)

Tema 19. Jloporu, kotopbie Mbl BbiOUpaeMm. (14ac)

Tema 20. [Ipodeccun TBoux poaureneil. (1uac)

Tema 21 Bce paboTtbl xopomiy, BeIOUpaii Ha BKyc. (14ac)

Tema 22. Kem 11 X0uernib ctath? (luac)

Tema 23. BuktopuHa «Most modumas mpodeccusi». (1uac)

Tewma 24. Uutepecst u BeIOOp mpodeccuu. (1gac)

Tewma 25. «KTo 51 1 uTo 51 mymato o cedbe?» (1yac)

Tema 26.Yto Takoe untepec? (1yac)

Tema 27. CoctaBieHue U 3aNI0JTHEHUE KapThl HHTEPECOB. (14ac)

Tema 28 .Uto Takoe ckinoHHocTH? (1uac)

Tewma 29. TemniepameHT 1 Be10Op TIpodeccun. (19ac)

Tema 30. 3nopoBre u BbIOOP npodeccuu. (1yac)

Tema 31.®DakTopsl 310pOBBs P BeIOOPE mpodeccun. (19ac)

Tema 32./leno TBocH x)u3HU. (1yac)

Tema 33. «S1 —ot10...». (luac)

Tema 34. BolsiBneHre caMOOIICHKH U TUTAHUPOBaHKE CBOEro Oymymiero. (1wac)
Tema 35. «Uenosek cpemu mozeii. Cnoco6HOCTh K KOMMYHHUKAIUK. (14ac)

Tema 36.I1podeccronanbHbIi THIT JIMYHOCTH. (1 yac)

Tema 37.0npenenenue cBoero npodecCHOHaIBHOTO THUIA TUYHOCTH. (1 yac)
Tema 37.Tect «IIpodeccroHaNbHBIH THIT THIHOCTIY. (1 Yac)

Tema 38.0mubxu npu BeiOope npodeccuu. (1 gac)

Tema 39.YUenosek cpenu mronaeit. (1 gac)

Tema 40. MexITMUHOCTHBIE OTHOIICHUS U WX 3HaY€HHE B MPO(deCcCHOHaTbHON AedarenbHocTH. (1
gac)Tema 41.Takas u3meHunBas Moja, Win BeuHas HcTHHA: «[lo oJekKe BCTpEdaroT, MO yMy
MPOBOXKAKOTY. (1 yac)

Tema 42. [Ipupoaa — 3T0 HaIIM KOPHU, HAYaJI0 HaleH KxU3HHU. (1 gac)

Tema 43. Tpyn B npupoze. <<bepexHoe oTHOLIEHNE K Tpupoie>> (1 gac)
Tema 44. [IpakTudeckast paboTa Mo 03€JICHEHUIO MPUIIKOIBHOTO y4acTKa. ». (1 dac)
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Tema 45 Ilpaktuyeckas padota «Ilo3nait mpodeccuto «JlanamadTaeiii qu3aitnep». «UenoBek —
IIpupona» ». (1 gac)

Tema 46. @ectuBans «Okean mpogeccuid» ». (1 gac)

Tema 47.CocraBnenue miana paboTel o u3ydeHuro npodeccuit tuna «Yemnosex — [pupoga » (1
4ac)

Tema 48.Ilpaktuueckass pabota «llosHaii mpodeccuro  «/luzaiinep». «YenmoBek -
XynoxecTBeHHbIN 00pa3» ». (1 gac)

Tema 49. IIpocmotp dpunbsma «Tom BocTpeboBaHHBIX mpodeccuii roga» ». (1 gac)

Tema 50. PaboTa ¢ uHTEpHET-TIOPTATIOM «ATIAcC HOBBIX Mpodeccum» (1 gac)

Tema 51. Iloaroroska npesentanuii «Kem st xouy crate» (1 gac)

Tema 52. ITpaktrueckas padota «Ilo3nait mpodeccuro «Mmxerep». «Hemopek - 3Hak» (1 yac)
Tema 53. Urpa «Yto Mbl 3HaeM o npodeccusx» (1 gac)

Tewma 54. Tloarotoska npe3entanuii «IIpodeccust moeit meutsi» (1 yac)

Tema 55. TToaroroeka k npecc Kougepernun. «IIpeacrasum, uro s...» (1 gac)

Tema 56. Counnenne-paccyxknenue: «Eciam Obl 51 66T ipe3umeHToM. .. » (1 gac)

Tema 57. «BbITh HYKHBIM JHOIIM. ..» (1 4yac)

Tema 58. Ha pabory ycrpanBaemcs 1o mpasmiam (1 gac)

Tema 59. Tpynom cnaBen yenosek. (1 gac)

Tema 60. «Y3uaro, gymato, BeiOuparo» (1 gac)

Tema 61. Jleno tBoeii xwu3am (1 gac)

Tema 62. CpoiicTBa HEpBHOM cuCTEMBI U TemiiepaMenT. (lyac)

Tema 63. ®opmyna npodeccuu. (1 gac)

Tema 64. BiusiHre HHTEPECOB, CKIOHHOCTEN M CrTocoOHOCTel Ha BEIOOp mpodeccuu(] vac)

Tema 65. «IIpaktrueckas paboTa 1Mo caMoaHaIM3y CBOMX CIOCOOHOCTekHY. (1 yac)

Tema 66. «UenoBeueckne BO3MOXKHOCTH TIpu BeIOOpe mpodeccun. CIocoOHOCTH OIMEPUPOBATH
MIPOCTPAHCTBEHHBIMH TIpeACTaBICHUIMI. (1 gac)

Tema 67. CroocoOHOCTh yCTAaHABIMBATH CBSI3M MEXKIY [MOHSATHSAMH HM  HM3MEPSATH  CIOCOOBI
WHTEIUIEKTYaIbHOI IesTensHOoCTH ». (1 Jac)

Tema 68. 3axmounTensupiii. JInunsiii mpodeccuoHanbHbi mwiaH. (1 gac)

Conep:xanmne nporpammsl 3 roa o0yyenus (7 kiacc, 68uaca)

Tema 1. Aukera «[lnansl Ha Omkaiiinee Oyaymiee» (1yac)
Tema 2. CamoolieHKa U ypoBeHb NpuTsA3aHuid. (14ac)
Tewm 3. TenepamenT u npodeccust. (1yac)

Tema 4. Onpenenenue TemnepamenTa. (14ac)

Tema 5. YUyBctBa u smo1mu. (14ac)

Tema 6. Tect amonuid. (14ac)

Tewma 7. VicToku HeraTuBHBIX d3MoLHi. (19ac)

Tema 8. Ctpecc u TpeBOKHOCTB. (14ac)

Tema 9.0npenenenue Tuna MeiuieHus. (1yac)
Tema 10. Bunmanue u namsth. (14ac)

Tema 11. YpoBeHs BHyTpeHHEN cBOOO 1B (14ac)
Tema 12. Moii ncuxonorudeckuii moptpert. (l4ac)
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Tema 13. Knaccudukanus npodeccuit. (1gac)

Tema 14. TITpusnaku npogeccuu. (1uac)

Tema 15.0npenenenue tuma Oyaymieii npodeccuu. (14gac)

Tema 16.I1podeccusi, crienuanbHOCTh, JODKHOCTS. (14ac)

Tema 17.@opmyna npodeccun. (14ac)

Tema 18.VMIHTEpech U CKIIOHHOCTH B BbIOOpe mipodeccuu. (ldac)

Tema 19. Onpenenenue npodecCHOHATLHOTO THIA JIXIHOCTH. (14ac)

Tema 20. IIpodeccronanbHo BaxkHbIe KayecTBa. (14ac)

Tema 21.I1podeccuss u 3p0poBbe. [IpuumHBI OMMOOK W 3aTpyJHEHHWH B BBIOOpe mpodeccuu.
(1gac)

Tema22. Mos Oynymas npodeccus. (149ac)

Tema23. CriocoOHOCTH 00MIMe U crienuaibHbIe. (19ac)

Tema24. CriocOOHOCTH K TIPAKTUYECKUM BUIAAM JIeSTeIbHOCTH. (14ac)
Tema25. CriocOOHOCTH K MHTEJUICKTYAJIbHBIM BUIAM JesSTeIbHOCTH. (14ac)
Tema26. CriocoOHOCTH K podeCcCHsIM COIMaTbHOTO THITA. (19ac)

Tema27. CriocoOHOCTH K 0(DMCHBIM BHJIaM JAeSITeabHOCTH. (19ac)

Tema 28.CnocoOHOCTH K TIpEATTPHHAMATEIBCKON AeATeNbHOCTH. (19ac)
Tema 29.Aptuctrueckue ciocoonoctH. (14ac) (14ac)

Tema30. YpoBHu npodeccruonanbHo# mpurogHocTH. (14ac)

Tema3l. Mou cnoco6HOCTH. MOTHBHI M IOTpeOHOCTH. (14ac)

Tema 32.0mmbku B BeIOOpE npodeccuu. (1yac)

Tema 33.CoBpeMeHHBIN PRIHOK Tpyaa. (14ac)

Tema34. IIporuos motpedbHocTH B ipodeccusx. (19ac)

Tema 35.CoBpeMeHHBIN PRIHOK Tpya. (14ac)

Tema 36 .PadoTomarens u padoTHuK(149ac)

Tema 37.11ytu nomydenus npodeccun. (14ac)

Tema 38.Marpuria npodeccrnonansHOT0 BhIOOpA. (19ac)

Tema 39. HaBbiku camomnpesenTaruu. (14ac)

Tewma 40. HaBbiku camomnpesenTaruu. (14ac)

Tewma 41. Pesrome. (14ac)

Tewma 42. Crparerun Beidbopa npodeccuu. (14gac)

Tewma 43. JInunbiii npodeccruoHabHbIN T1aH. (19ac)

Tema 44. [lepeuens yueOHbIX 3aBeieHUl B ropoje. (14ac)

Tema 45..PazBuBath COCOOHOCTH aJIEKBATHO OIICHUBATh CBOW CUJIbHBIC M ClIa0ble CTOPOHHI. .
(lgac)

Tema 46. Kto 51?7 Uero xouy? Uro mory? (1uac)

Tema 47.«Kto S unu uro S nymato o cebe? (1uac)

Tema 48. Ilonsatus «mIpopOpUEHTALNA», «CIEIHATBLHOCTDY, «Kapbhepay, «KBATH(PHUKAIUIY.
(lgac)

Tema 49.PsiHok 0Opa3oBarenbHbIX yerayr(lyac)

Tema50. HanGonee BocTpeboBaHHbIe Tpodeccuu B HamieM ropoje. (1yac)
Tema 51. CoBpemennsie npodeccuu. (1yac)

Tema 52. Camble HHTEpecHbIE, HEOOBIYHbIE PO(ECCUH, KOTOPhIE CYIIECTBYIOT B PEalbHOCTH.
(1gac)
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Tema 53. [Ipodeccun Oymymero. (14ac)

Tema 54. KBH «Ilapan npodeccuii>>.(14ac)

Tema 55. Konkypc pucynkoB <<KMos Oynymas mpodeccus>>.(1yac)

Tema 56. <Kewm u kakum s xouy ctaTh>>. Icce. (14gac)

Tema 57. Bece nmpodeccun Baxkubl (14ac)

Tema 58. Yem maxuyt pemecna? (1yac)

Tema 59. Kem s xouy ctath?

Tema 60. Tpyn B pa3HbIx cdepax Hamei

KU3HeaeaTenbHoCTU(1 vac).

Tema 61. He nonynsipusl npodeccun. << Cypao-nepeBoauuk —ToBopsie pyku > .(1 gac)
Tema 62. Bukropuna <Ilapanx nmpodeccuii>

Tema 63. «IIpakruueckas padora 1o anaiausy npodeccuu». (1 gac)

Tema 64. «Jlectauna kapbeps». (1 yac)

Tema 65. Counnenwe « ... - 310 mpusBanue!» (1 gac)

Tema 66. Benukue TUIHOCTH HaIeH CTPaHbI U yTh WX cTaHOBiIeHHUs. (1 dac)

Tema 67. IIpupoza — 3To HAIK KOPHH, HAYAIIO HAIeH u3HK (3Komoruueckas urpa) (1 gac)
Tema 68. 3axmrounTensHbId. JIMUHBINA IPOQecCHOHANBHBIH TUTaH. (1 yac)

Conep:xanmne nporpammsl 4 roa oo0ydenus (8 kiacce, 68 yaca)
Tewma 1. BBognoe 3anstue. (1 gac)
Amnkerta «[Inanel Ha Onmxaiiee Oymyiee.
Teopernueckue cBeaeHus Llenmn u cogepxanue kypca. Criennduka 3aHsITHIA.
Tewma 2. Camool1ieHKa U ypoBeHb NpuTsA3anuil. (1 gac)
Metonuka CcaMOOLEHKHM HHAWBHIYaIbHBIX BO3MOXKHOCTEH, KapTa HWHTEPECOB, OMPOCHUK
npodeccruoHalbHON TOTOBHOCTH.
Tewma 3. Temnepament u npodeccusi. Onpenenenue TemmnepamenTa. (1yac)
MeTtoiuka BBISBICHUSI CTEPXKHEBBIX 4YEPT XapakTepa. YPOBEHb Pa3BUTHUSL BOJIEBBIX KauecTB.
BuyTtpennuii Mup denoBeka M BO3MOXKHOCTH €ro TMO3HaHHS. TeopeTuyecKkue CBEACHUS.
Temnepament. OcoOEHHOCTH NPOSBICHHS OCHOBHBIX THIIOB TEMIIEpaMeHTa B Y4eOHOU u
npodeccuoHaNbHOM IeATEIBHOCTH.
Tema 4. UysctBa u smouuu. Tect amouuid. MicToku HeratuBHbIX smortwid. (1 yac)
Benymiue oTHOIIEHHUS JMYHOCTU: K JIEATEIBHOCTH, K JIOJIM, K caMOMy cele, K mpeaIMeTHOMY
MUPY. DMOIMOHATbHBIE COCTOSIHHS TUYHOCTH.
Tema 5. Ctpecc u TpeBOkHOCTB. (1 yac)
Paborocnocobnocts. [lcuxonorust nmpuHATUs pemieHus. /luarHocTuueckue Mporenypbl: aHKeTa
3I0pOBBS, TEIIUHI-TECT, OMNPOCHUK AW3€HEKa, OPHUEHTUPOBOYHAS aHKETa, OINPOCHUKHU
«becnokoiicTBo-TpeBoray, «Kakas y MeHs BOJIS».
Tema 6. Onpenenenue Tuna MpleHus. (1yac)
[Tonsitne «wmpimieHne». Tumbl MblnuieHUus. Dopmbl JOrMYeckoro MeinuieHus. OCHOBHBIE
omepanuy MBIIUICHUS: aHajdu3, CHUHTE3, CpaBHEHWE, abcTparupoBaHHe, KOHKpETH3aIus,
000061eHne. OCHOBHBIC KaYeCTBA MBIIILICHUSI.
Tema 7. Buumanue u namsats (1yac)
[TamsaTe. [lpomeccsl mamsiTU: 3alOMUHAHUE, COXpPAaHEHHUE, BOCHpPOU3BEACHHE. Buabl mamsrT.
[Tpuemsl 3arTOMUHAHHUS.

11



Baumanne. KauectBa BHHMMaHusg. Buanl BHuMaHus. BrIsgBiIeHHEe 0COOEHHOCTEH BHUMAHUSA
JUYHOCTH.

Tema 8. Yposenb BHyTpeHHEl cBoOobI. (1 yac)

Tema 9. Moit ncuxonoruueckuii moptper. (1 gac)

Tema 10. Knaccudukanus npodeccuii. Ilpusnakum npodeccun. (1 dwac) Tumsr mpodeccuit.
Benymuii mpeamer Tpyna kaxaoro tumna npodeccun. Marpuia Beidopa npodeccun. BoisiBienne
po(hecCHOHATBHBIX MPEAMOYTCHUH YJaIInXCA.

Tema 11. Onpenencuane Tuna Oynymei nmpodeccuu. (1uac)

XapaxTepucTtuka npodeccuil Tuna «4eaoBek — yenoBek». [loarunsl npodeccuil Tuna «4eaoBex
— yenosek». [lonarue «mpodeccuonansuo BaxkHble kadectBa» (IIBK). IIBK mpodeccuii tumna
«YEJIOBEK — YeNoBeK». AHaN3 XapaKTepUCTUK Mpodeccuil pas3nyHbIX MOJATUIIOB THUIA
«4enoBek — yenoBek». [IpodeccnonanbHbie MPoOHI.

XapakTepucTuka npodeccuil Tumna «ueinoBek — TexHukay. [loarunel npodeccuil Tna «4eaoBex
— texHukay. [IBK npodeccuil Tuna «uenoBek — TeXHUKa». AHaIU3 XapaKTEPUCTUK Mpodeccuit
Pa3IMYHBIX MTOJTUIIOB THUIIA «YEJIOBEK — TeXHUKa». [IpodeccrnonanbHble TPOOHI.
XapakTepucTtuka npodeccuil Tuna «4eroBeK — 3HaKoBas cucteMay. [loarumnel npodeccuit Thma
«4enoBek — 3HaKoBas cucteMmay. [IBK mpodeccuit Tuna «4uenoBek — 3HaKOBasi CHCTEMay. AHAIN3
XapaKTEepUCTUK MpoQeccuil pa3IuyHbIX MOATUIIOB THUIA «YEJIOBEK — 3HAKOBAas CHCTEMay.
[IpodeccronanbHbie MPOOHI.

XapaktepucTuka mpodeccuil TUIa «4eaoBeK — mpupoaay. [loarumsl mpodeccuii THITa «4eI0BEK
— npupoaa». [IBK nmpodeccuit Tuna «denoBek — npupoaa». AHaIU3 XapaKTEPUCTUK Mpodeccuii
Pa3IMYHBIX MOATUIIOB THUIIA «4YEJIOBEK — mpupoaay. [Ipodeccronanbupie mpoOsbI.
XapaktepucTuka mpodeccuil THMa «4eJ0BeK — XyI0KECTBEHHBINH 00pa3y. [loarumsl mpodeccuit
TAMA «YEJIOBEK — XyIOXKeCTBeHHbIH oOpasz». I[IBK mpodeccuit Tmna «vemoBexk —
XYIOKECTBEHHBIM 00pa3». AHalU3 XapaKTepUCTHK MNpodeccuil pa3Iu4HbIX MOJITUIIOB THUIIA
«4eJI0BEK — XyA0XKeCTBEeHHbIN 00pa3». [Ipodeccrnonanbubie MpooOsI.

Tewma 12. [Ipodeccus, cnenuanbHOCTh, T0KHOCTE. Dopmyna npodeccun. (1 gac)
Knaccudukanus npodeccuit. Lemu tpyna. Knaccudukanms mpodeccuit mo E.A. Knmmosy.
®opmyna mpodeccuu. Pabora ¢ tadmumeirt E.A. Kimmmosa. Ilpodeccuorpamma: mompoOHOE
omucaHue mpodeccuu.

Tewma 13. HTEpech U CKIIOHHOCTH B BbIOOpE npodeccun. (1 gac)

Amnkera: «Kapra uarepecoBy; ynpaxHenue: «IIpoBepka ycTOHYMBOCTH CBOMX UHTEPECOBY;
nuckyccus: «Kak Bbl OTHOCUTECH K HJI€€ UCTIBITAHUS CIIOCOOHOCTEN 7.

Tema 14. Onpenenenue npodeccuoOHAIBHOTO THIMA THYHOCTH. (1 "ac)

Tectol: «OmpeneneHre HaNpaBICHHOCTH JIMYHOCTW», «l6-dakTopHblii ompocHuk P.
Kerrennay.

Tema 15. IIpoeccuonansHo BaxkHble kayecTsa. (1 yac)

Tema 16. IIpodeccus u 3n0poBke. (1 yac)

3nopoBee u mpodeccus. [Ipodeccuonanvhas npuroaHocts. Ilokazatenu mpodeccHoHaNbHOM
MIPUTOTHOCTH: YCHEIIHOCTh U YAOBIETBOPEHHOCTh. CTeneHn npodeccuoHalIbHONW MPUT0IHOCTH:
HENPUTOAHOCTb, IPUTOAHOCTh, COOTBETCTBHE, NpU3BaHKe. [IpuunHbl OMOOK U 3aTpyJHEHUN B
BbIOOpE MpodeccuH.

Tema 17. Mos 6yaymas npogeccus. (1 gac)
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Tema 18. Cnocobnoctn obmue u crnenuanbHble. CIOCOOHOCTH K NPAKTUYECKUM BHIAM
nesitenbHOCTH. (1 vac)

Tpu mnpusnaka mnoustus no b. M. Temmosoi. OOmme U cHenuagbHBIE CHOCOOHOCTH.
dopmupoBaHue CrOCOOHOCTEH. B3amMocBs3p 3agaTkoB W crmocoOHocTei.  MHTepech
(comepkaHue, MIKMPOTa, MJIUTEIBHOCTb, IIyOuHa). MHTepechl M CKIOHHOCTU. BrusHue
WHTEPECOB, CKJIOHHOCTEH U CIIOCOOHOCTEH Ha BBIOOP TIpodeccu.

Tema 19. CnocoOHOCTH K HHTEIEKTyalIbHBIM BUAaM JesiTeNbHOCTH. (1 ac)

Tema 20. CiocobHOCTH K ITpodeccusiM corpanbaoro tuma. (1 gac)

Tema 21. CnocoOHOCTH K 0()MCHBIM BHUJIaM JiesTenbHOCTH. (1 yac)

Tema 22. CnocoOHOCTH K MpeANpUHUMATENbCKOM esiTeIbHOCTH. (1 yac)

Tewma 23. Aptuctudeckue crnocobHoctu. (1 gac)

Tema 24. YpoBHu npodeccuonanbHoM nmpuroaHocti. (1 gac)

Tema 25. Mou cniocobHocTH. (1 vac)

Tema 26. MotuBsl 1 notpedbHoctu. (1 gac)

Tema 27. Ommbku B BeIOOpe nipodeccuu. (1 gac)

Tema 28. CoBpemeHHbIH pbIHOK Tpyaa. [Iporno3 norpedHoctu B mpodeccusix. (1 yac)

Tema 29. CoBpemeHHbI pbIHOK Tpyaa. PaboTonarens u pabotHuk. (1 gac)

Tewma 30. [Tytu momyuenus npodeccun. Matpuia npodeccrnoHansHOT0 BbIOopa. (1 gac)

Tewma 31. HaBbiku camonpesenTanuu. (1 gac)

Tewma 32. HaBbiku camomnpeseHTanuu. Pesrome. (1 gac)

CocraBnienne «lIporpamMmmbl camoBOCIMTaHUS U TpenoaraeMoi Oymymeid mpodeccun» (c
JTUCKYCCHOHHBIM oOCykaeHueMm mporpamm). I[IpoGa HamucaHus OOy4YaIOMUMHCS JIMYHBIX
pestome. Counnenue «Ecmu Obl st ObUT TyOEpHATOPOM/TIPE3UACHTOM?

Tewma 33. Crparterun Beibopa nmpodeccuu. (1 gac)

Tewma 34. 3axmounTenbHbId. JIMUHBINA TpodecconanbHbIi TIaH. (1 yac)

Tema 34Anketa «I[Inanbr Ha Onmxkaiimee Oymymiee»..(1 gac)

Teopernueckue ceeaenus Llenn u cogepkanue kypca. Crienuduka 3aHsITHIA.

Tema35. CamoolnieHKa ¥ ypoBeHb IIpUTsA3aHuid. (1 yac)

MeTtouka CcaMOOLEHKM HMHAWBHIYaIbHBIX BO3MOXKHOCTEH, KapTa HWHTEPECOB, OMPOCHUK
npodeccuoHaIbHON TOTOBHOCTH.

Tema 37. TemnepamenT u npodeccus. OnpeneneHue Temnepamenta. (14ac)

MeTtouka BBISBICHHS CTEPKHEBBIX YEpPT XapakTepa. YpPOBEHb PAa3BUTHUSL BOJIEBBIX KauecTB.
BuyTpennuii Mup denoBeka M BO3MOXKHOCTH €ro TO3HaHHS. TeopeThuuecKue CBEACHUS.
Temnepament. OcOOEHHOCTH NPOSBICHHS OCHOBHBIX THIIOB TEMIIEpaMeHTa B y4eOHONl u
npodeccuoHaNbHOM 1A TENbHOCTH.

Tema 38. UyBcTBa u smoruu. Tect smoruii. McTokn HeraTUBHBIX dMoItuil. (1 yac)

Benymue oTHOIIEHUS! TMYHOCTH: K JIEATEIBHOCTH, K JIIOIAM, K caMOMy cele, K MpeIMETHOMY
MUPY. DMOIIMOHAJIbHBIE COCTOSHUS TUYHOCTH.

Tema 39. Crpecc u TpeBoKHOCTS. (1 "ac)

Paborocnocobnocts. [lcuxonorust nmpuHATUs pemieHus. /luarHocTuueckue Mporenypbl: aHKeTa
3I0pPOBbS, TENMHHT-TECT, OMPOCHUK Alf3eHeKa, OPHUEHTHPOBOYHAS AaHKETa, OMPOCHUKHU
«becnokoiicTBo-TpeBoray, «Kakas y MeHs BOJIS».

Tema 40. Onpenenenne Tumna MbinuieHus. (1yac)
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[Tonsatue «wmpinuienue». Tunbsl MbluieHUs. DOpMbI  JTOrHYECKOro MbliuieHus. OCHOBHbBIE
olepalyy MBIIJICHUS: aHAJIW3, CHHTE3, CpaBHEHHE, aOCTparMpoBaHUE, KOHKPETH3aLus,
00o0mmenne. OCHOBHBIE Ka4eCTBA MBIIIICHHS.

Tema 41. Buumanue u namsts (14dac)

[Tamsate. [Ipouecchl mamsiTv: 3allOMHMHAHME, COXpPaHEHME, BOCIpOM3BeAeHUE. Buipl mamsrtu.
[Ipuems! 3artoMuHaHuA.

Baumanne. KauectBa BHMMaHus. Buasl BHuMaHus. BrIsgBiIeHHEe 0COOEHHOCTENH BHUMAHUA
JIMYHOCTH.

Tema 42. YposeHb BHyTpeHHEH cB0O0bI. (1 yac)

Tewma 43. Moit ncuxonoruyeckuii moprper. (1 gac)

Tema 44. Knaccuduxamusa mnpodeccuit. [lpusnaku mpodeccun. (1 yac) Tumbsl mpodeccuid.
Benymuit npenmer Tpyna kaxxaoro tumna npodeccuu. Marpuiia Beidopa npodeccun. Boispienue
podeccHoHaAbHBIX IPEANOUYTEHUN yUalIuXxcs.

Tema 45. Onpenenenue tumna Oynymeit npodeccun. (1ygac)

Tema 46. Bri6op npodeccun.

XapaxTtepucTtuka npodeccuil Tuna «4eaoBek — yenoBek». [loarunsl npodeccuii Tuna «4eaoBek
— yenosek». [lonarue «mpodeccuonansuo BaxkHbsle kadectBa» (IIBK). IIBK nmpodeccuii tumna
«YEIIOBEK — YeNoBEK». AHAINW3 XapaKTepUCTUK MpodeccHil pa3iIUyHBIX MOATUIIOB THIA
«4enoBek — yenoBek». [IpodeccnonanpHbie MPOOHI.

XapaktepucTuka nmpodeccuii TUIa «9eI0OBEK — TeXHUKay. [loaTumnsr mpodeccuii Tuma «4uenoBek
— texaukay. [IBK nmpodeccuii Tuma «denoBek — TeXHHKa». AHAJIN3 XapaKTepUCTUK mpodeccuii
Pa3IMYHbIX MOATUIIOB THUIIA «YEJIOBEK — TeXHUKa». [IpodeccronanbHbie TpoObI.
XapakTepucTuka npodeccuii TUIa «4eIoBEK — 3HaKoBas cuctemay. [loarumsl mpodeccuii Tuma
«4enoBek — 3HakoBas cucteMay. [IBK mpodeccuii Tuna «uenoBek — 3HaKOBasi CHCTEMay. AHAIN3
XapaKTePUCTUK Mpodeccuil pa3IUyHbIX MOATUIIOB THUIA «YEJIOBEK — 3HAKOBAas CHCTEMay.
[IpodeccrnonanpHbIC TPOOHI.

XapakTepucTtuka npodeccuii THMna «4enoBek — npupoaay. [loarunsl npodeccuil Tua «4eaoBeK
— npupoaa». [IBK npodeccuit Thna «uenoBek — npupoaa». AHaIU3 XapaKTEPUCTHK Mpodeccuii
Pa3IMYHBIX MOATUIIOB THUIIA «YEJIOBEK — mpupoaay. [Ipodeccuonanbubie mpooObI.
XapakTepucTuka npoeccuil TUIa «4eIoBeK — Xy105KeCTBeHHBIN 00pa3y. [loaTumnsl npodeccuit
TUNA «YEeIOBEK — XyJdOXKecTBeHHbIM o00pa3». I[IBK mnpodeccuit Tuna «demoBexk —
XYIOKECTBEHHBIM 00pa3». AHalW3 XapaKTepUCTHK MNpodeccuil pa3Iu4HbIX MOJITUIIOB THUIIA
«4eII0OBEK — XyA0XKeCTBEeHHbIN 00pa3y. [Ipodeccuonanbubie mpooObL.

Tema 46. [Ipodeccus, cnenmanbHOCTb, OKHOCTh. DPopmyna npodeccun. (1 gac)
Knaccudukanus npodeccuii. Llenn tpyna. Knaccubukanus npodeccuit mo E.A. Kiumosy.
®opmyna npogeccun. Pabora ¢ tabmuueir E.A. Knumosa. I[Ipodeccuorpamma: mnoapoOHoe
omucaHue mpodeccu.

Tema 47. HTepecs! ¥ CKIOHHOCTH B BbIOOpE nipodeccui. (1 yac)

Amnkera: «Kaprta unrepecoBy; ynpaxHenue: «IIpoBepka ycTOHYMBOCTH CBOMX UHTEPECOBY;
nuckyccus: «Kak BBl OTHOCUTECH K HJI€€ HCTIBITAaHUSI CITIOCOOHOCTEN 7.

Tema 48. Onpenenenne npodeccuoHAIBHOTO THIA THYHOCTH. (1 "ac)

Tector: «OmnpeneneHre HAIPaBICHHOCTH TUYHOCTHY, «16-hakTopHbIi onpocHuk P. Kerremmay.
Tema 49. [IpodeccrnonanbHo BakHbIe KadecTBa. (1 dac)

Tema 50. [Ipodeccus u 3moposse. (1 yac)
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3nopoBbe u mpodeccus. [IpodeccuonanpHass npurogHocTh. [lokazarenu mpodeccHoHaTbHON
MPUTOTHOCTH: YCHEIIHOCTh U YAOBIETBOPEHHOCTh. CTeneHn npodeccHoHaTbHON MPUT0IHOCTH:
HENPUTOAHOCTb, IPUTOJIHOCTh, COOTBETCTBHE, NMpHU3BaHKe. [IpuunHbl OmMOOK U 3aTpyJHEHUN B
BbIOOpE Mpodeccum.

Tema 51. Mos Oynymas npodeccus. (1 gac)

Tema 53. Cmocobnoctn o0mue u crnenuanbHbie. CHOCOOHOCTH K NPAKTUYECKUM BHAAM
nesitenbHOCTH. (1 gac)

Tpu mnpusnaka moustus no b. M. TemmoBoi. OOmme ¥ cHenuagbHBIE CIOCOOHOCTH.
®opmupoBaHue crnocodHocTed. BsaumocBs3p 3amaTkoB U crocoOHocted.  MHTepecs
(comeprkaHue, WIMPOTA, JUIMTENBHOCTh, TiyOWHa). HWHTepechl W CKIOHHOCTH. BrmsiHue
WHTEPECOB, CKJIIOHHOCTEN U CITOCOOHOCTEH Ha BBIOOD mpodeccuu.

Tema 54. CiocoOHOCTH K HHTEIUIEKTYATbHBIM BUIaM AesTeNbHOCTH. (1 yac)

Tewma 55. CnocobHOCTH K TpodheccusiM conraibHoro Tumna. (1 gac)

Tema 56. Cioco6HOCTH K O(PUCHBIM BHAaM JesiTeIbHOCTH. (1 vac)

Tema 57. CniocoOHOCTH K NMpeANPUHUMATENBCKOH esTenbHOCTH. (1 yac)

Tema 58. Aptuctudeckue cnocobnoctu. (1 gac)

Tema 59. YposHu npodeccuonanpHoM npuroanoct. (1 yac)

Tema 60. Mou cnioco6HocTH. (1 Hac)

Tema 61. MotuBsl u moTpedbHoCTH. (1 9ac)

Tema 61. OmmuOku B BeIOOpe npodeccun. (1 gac)

Tema 63. CoBpeMeHHBIN PBIHOK Tpya. [Ipornos motpednocTu B mpodeccusix. (1 gac)

Tema 64. CoBpeMeHHBIN PHIHOK Tpyaa. PaboTomaTens u paboTHUK. (1 yac)

Tewma 65. Ilyru momyuenus npodeccun. Matpuiia npodeccruonansHoro Beioopa. (1 gac)

Tema 66. HaBbiku camomnpesenTamnuu. (1 gac)

Tema 67. HaBbiku camomnpeseHTanuu. Pesrome. (1 gac)

CocraBnenue «lIporpammbl caMOBOCIIUTaHUsS IJIsl TMpernoyiaraeMon Oyaymien npodeccumn» (c
JMCKYCCUOHHBIM 00OcyxaeHueM mnporpamm). [IpoGa Hanucanus 00ydarOIIUMUCS JIMYHBIX
pestome. Counnenue «Ecmu Ol st ObUT TyOepHATOPOM/TIPE3UACHTOM?

Tema 68. 3axmounTtenbHbIA. JIMUHBIN TpodeccuonanbHbIN T1aH. (1 Jac)

Conep:xaHue nporpamMmsbl 5 roa odydenns (9 kjacc, 68 yac)
1. «Yro usy4aet npopopuentanus». (1uac)
Tema 2.Pa3BuBaTh CIIOCOOHOCTH aJIeKBaTHO OILICHUBATh CBOM CUJIbHbIE M cJaObleé CTOPOHBI.
(1uac)
Tema 3.Knaccuduxanus npopeccun(1vac).
Tema4 Ilpodeccuorpamma. (1gac)
Tema 5.3apyGexxnas xnaccudukauus npodeccuit no Jhx. Xomtangy. Popmyna mpodeccun.
(1gac)
Tema 6.Ananu3 npodeccuu. (14ac)
Tema 7.IIpakTnueckast pabota no aHanu3sy npodeccuu. . (1 gac)
Tema 8.3mopoBre 1 BBIOOp mpodeccuu. . (1 gac)
Tema9 Ponb TemnepamenTa B Bei6ope npodeccu. (1 gac)u.
Tema 10.Tumsr Temnepamenta. . (1 gac)
Tema 11. Urpa «Yragait npodeccutor. . (1 gac)
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Temal2. Xapakrep u Mosi Oynymas mpodeccus. . (1 gac)

Tema 13. Xapakrep u Mos Oyaymias kapbepa. . (1 gac)

Tema 14.Mopens ciocoOHOCTEH yenoBeka. . (1 gac)

Tema 15.TIpaktryeckas paboTa o caMoaHaIIM3y CBOUX criocoOHocTel. . (1 gac)

Tema 16. Ctpykrypa BeIOOpa npodeccun. . (1 gac)

Temal7 .« — koHUENIHA UK «Teopust camoro ceds». [IpakTnyeckas nuarnoctuka «OmuoOKu B
BbIOOpE Tpodeccum». . (1 gac)

Temal8. MuTepeck u BeIOOp npodeccuu. YenmoBeueckne BO3MOKHOCTH MIPU BBIOOpE Tpodeccu.
(1 gac)

Tema 19.CriocoOHOCTE OBITH BHHMAaTENbHBIM. CIIOCOOHOCTH K 3allOMHHAHUIO. YenoBeueckue
BO3MOKHOCTH TIpH BeIOOpE mpodeccum. . (1 gac)

Tema 20. CnocoOHOCTH omnepupoBaTh MPOCTPAHCTBEHHBIMM MpezcTaBieHusMU. Cxema BUIOB
MBIIIUICHHST YeNioBeka. YeoBeueckre BO3MOKHOCTH TP BeIOOpe mpodeccuu. . (1 yac)

Tema 19. CrocoOHOCTH YCTaHABIMBATh CBS3M MEXKAY MOHATHAMHU H HU3MEPATH CIIOCOOBI
MHTEIUICKTYaJIbHOM JesTeTbHOCTH. YeoBeueckue BO3MOKHOCTH MpH BbIOOpe mpodeccun. . (1
4ac)

Tema 18. Yenoek cpeam monei. CrmocoOHOCTP K KOMMYHHKAIMH». YeloBedeckue
BO3MOJKHOCTH TIpH BBIOOpE mpodeccum. . (1 gac)

Tema 19./lnarHocTnka KOMMYHHKATHBHBIX M OPTaHMW3aTOPCKUX criocoOHOcTel. YUenmoBeueckne
BO3MOJKHOCTH TIpH BeIOOpE mpodeccum. . (1 gac)

Tema 20./lenoBas urpa «Kaaposeiii Bompocy. Ctparterust Beioopa npodeccun. YenmoBeueckue
BO3MOJKHOCTH TIpH BeIOOpE mpodeccum. . (1 gac)

Tewma 21.Tema [Ipodeccuonanpapie MapmpyThl. (1 gac)

Tema 22. Tsoii mpoduabHbIit Kiacc.(1 gac)

Tema 23 .0 mpeamouTeHusx B BbIOOpe Oyaymiedt mpodeccuu, npoduias oO0ydeHUs.
YenoBeueckre BO3MOKHOCTH IPH BbIOOpe mpodeccum. . (1uac)

Tema 24. JInarHoCTHKa CKJIOHHOCTEH y4alluXCs K ONPECICHHBIM BHJaM IMPOGECCHOHATHHOM
nesTenbHOCTH. . (14ac)

Tema 25. Aukera «Opuenranus». Meroauka «Kapra uarepecosy. . (1yac)

Tema 26. JluarHocTHKa CKJIOHHOCTEW ydamuxcs K Mpo(ecCHOHAIbHBIM U Y4eOHBIM BHUIAM
nestenpbHOCTH. (lYac)

Tema 27«JlecTHuiia kapbepb». becena o moHsaTHH «kapbepay. (l14ac)

Tema 28.Cxema BHIOB KapbepHOro pocra. (1uac)

Tema29. BapuanTsl miaHa kapeepbl. Pesrome. (1uac)

Tema 30. Cxema Hanucanus pesiome. (1gac)

Tema 31.BapuanTsl pe3tome. (14ac)

Tema 32.Tpenunr «Ilepexpectok». (14ac)

Tema 33. O npennoureHusx B BeiOope Oyayieit mpodeccuu, mpodust oOyuerus». (1uac)

Tema 34.0 tpyaHocTsix B BeIOOpe Oyayuieii mpodeccuu, npoduis ooyuenus. (1uac)

Tema 35.TpynoBoe 3akoHoaTeNbCTBO. (14ac)

Tema 36.TpynoBsie oTHOmEeHHs. (14ac)

Tema 37.TpynoBoii norosop. (1uac)

Tema 38. Pabouee Bpems u Bpemst otapixa. (lgac)

Tema 39.T1TonsiTre 3apabotHas miarta. (14ac)
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Tema 40. Pesynbrarsl Tpyaa. (1uac)

Tema 41.ITpodeccus — Boaurens. (1yac)

Tema 42. IIpodeccus — crpoutens. (1uac)

Tema 43. TIpodeccust — urmxenep. ((1uac)

Tema 45. TIpodeccust — moBap, kouaurep. (1yac)

Tema 46. [Tpodeccus — noprroii. (14ac)

Tema 47. TIpodeccust — Bpau. (1uac)

Tema 48.1Tpodeccus — mapukmaxep.(1gac).

Tema 49.TTpodeccus — ropuct. (1yac)

Tema 50.TTpodeccus — npoaserr. (1yac)

Tema 51 .Ilpodeccust — Oyxranrep. (1gac)

Tema 52 Tpodeccus — sxypuanuct. (lgac)

Tema 53. Tpodeccus — akrep. (1uac)

Tema 53 . IIpodeccus — potorpad .(1uac)

Tema 54. Tlpodeccus — apxurekrop. (1uac)

Tema 55 . IIpodeccus — 6uosor.(14ac)

Tema 56 .Ilpodeccust — arporom. (1yac)

Tema 57.ITpodeccus — sxoior. (1gac)

Tema 58. KosmektuBHOCTB TpymoBOTO mpoiiecca. (1uac)

Tema 59. IIpodeccronanmusm u camocoBepiiencTBoBanue. (14ac)

Tema 60. MoTHBBI U OCHOBHBIE YCIIOBHUs BbIOOpa mpodeccun. (19ac)

Tema 61. «Xouy — MOry — Ha/I0» - HEOOXOAUMBIE YCIOBHS MTPABUIBHOTO BhIOOPA. (19ac)
Tema 62. Yro tpebyer nmpodeccust ot Mens? [Toustue peiaka mpodeccuii. (14ac)
Tema 63. Onpenenenne TpeOOBaHMI K COMCKATENIO (TI0 Ta3eTe, pyopuka «padoTa Jjis Bacy),
«llenTp 3ansTOCTH HaceneHus». (14ac)

Tema 64. TlepcrexktuBsl mpodeccnoHaabHoro crapra. (1uac)

Tema 65. HaBwiku camonpesenTaruu. (14ac)

Tema 66. Kak npaBuiisHO cocTaBuTh pe3tome. (1yac)

Tema 67.11IpaBuia noBefenus Ha cobecemoBanuu. (1yac)

Tema 68. CocTaBneHue miaHa npohecCHoHAIBLHOTo camoornpeaeseHus. (14ac)
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KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOILIEI'O KYPCA

5 KIIACC
Ne /it No Tema 3ansTHS Kou-Bo Jlara
pazzena Jac. IPOBEICHUS
1 1.1 BBoaHoe 3ansiTHe 1 06.09.24
2 1.2 Anxkera «[Inansl Ha OnuoKkaiimee Oymyiiee» 1
3 1.3 Camoo11eHKa U yPOBEHb MPUTI3aHHIA. 1 13.09.24
4 1.4 TemnepameHT u npodeccusi. 1
5 1.5 Onpenenenre TeMIepaMeHTa. 1 20.09.24
6 1.6 UyBcTBa U AMOITUH. 1
7 1.7 Tect aMoLUii. 1 27.09.24
8 1.8 HcToku HEeraTUBHBIX SMOIUH. 1
9 1.9 Ctpecc 1 TPEBOKHOCTb. 1 04.10.24
10 1.10 | OmpeneneHue TUIIA MBITIUICHHS. 1
11 1.11 | BaumaHue u maMATh. 1 11.10.24
12 1.12 | YpoBeHb BHYTPEHHEH CBOOOIBI. 1
13 1.13 Moii ICUXOJOTMUYECKH TOPTPET. 1 18.10.24
14 1.14 | Knaccuduxkarnus nmpodeccuid. 1
15 1.15 | [Ipusnaku npodeccun. 1 25.10.24
16 1.16 | Ompenenenue Tumna Oyayiiei npogeccuu. 1
17 1.17 | IIpodeccusi, cienuaibHOCTh, T0JKHOCTD. 1 08.11.24
18 1.18 | ®opmyna npodeccuu. 1
19 1.19 | UHTepechl U CKIOHHOCTHU B BbIOOpE Mpodeccuu. 1 15.11.24
20 2.1 Omnpenenenue npohecCHOHATBHOTO THIIA JIMYHOCTH. 1
21. 2.2 [TpodeccrnonanbHO BaKHBIE KaUueCTBA. 1 22.11.24
22 2.3 [Ipodeccus wu 3popoBwe. [IpuumHBl OMIMOOK W 1
3aTPYAHEHHI B BEIOOpE TIpodeccun.
23 2.4 Mos Oynymas npodeccusi. 1 29.11.24
24 2.5 CrniocoOHOCTH 001IIHE U CHIEIHAIbHbIE 1
25 3.1 CrocoOHOCTH K MPAKTHYECKUM BHJIaM JIEATECILHOCTH. 1 06.12.24
26 3.2 CrniocoOHOCTH K HWHTEJUICKTYaIbHbIM BUJIaM 1
JeSITEIbHOCTH.
27 3.3 CrniocoOHOCTH K npodeccusM COIHATLHOTO THUIIA. 1 13.12.24
28 34 CnocoO6HOCTH K OUCHBIM BUAAM JICATCILHOCTH. 1
29 3.5 CnocobHoctu K MpeaNpPUHUMATEIBCKOM 1 20.12.24
30 3.6 JESTEIBHOCTH. 1
ApTHUCTUYECKHE CTIOCOOHOCTH.
31 3.7 YpoBHH npodeccHoHaTbHON TPUTOAHOCTH. 1 27.12.24
32 3.8 Mou cniocoOHOCTH. MOTHUBBI U IOTPEOHOCTH. 1
33 3.9 Ounbku B BBIOOpE MPOPECCHH. 1 10.01.25
34 3.10 | CoBpeMEHHBIN PBIHOK TPYZA. 1
35 3.11 | IIporuo3 noTpebHOCTH B podeccusix. 1 17.01.25
36 3.12 | CoBpeMEHHBIN PBIHOK TPYZA. 1
37 3.13 | PaboTonarens u pabOTHUK 1 24.01.25
38 3.14 | [Tyru nmoxyueHus npodeccum. 1
39 4.1 Martpuria npodeccuoHaIbHOTO BEIOOpA. 1 31.01.25
40 4.2 HaBpiku camonpeseHTaruu. 1
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41 4.3 HaBbiku camoripe3eHTauu. 1 07.02.25
42 4.4 Pestome. 1
43 4.5 Crpareruu BeIOOpa mpogeccuu. 1 14.02.25
44 4.6 JInunbiit TpodecCHOHaTBHBIN TUIaH. 1
45 4.7 [Tepeuens yueOHBIX 3aBEICHUI B TOPO/IC. 1 21.02.25
47 4.9 Pa3BuBaTh CrlOCOOHOCTH aJICKBATHO OIEHUBATH CBOH
CHJIbHBIC U cJ1a0ble CTOPOHBHI. 1
48 4.10 Kro a? Yero xouy? Yo mory? 1 28.02.25
49 4.11 | Tema 47.«Kto i wim uro S gymaro o cebe? 1
50 412 | [onsatus «podOpHEHTAIHS, «CIIEIUATBHOCTDY, 1 07.03.25
o1 4.13 | «kapbepay, «KBATH(PUKALIHI. 1
Pe1HOK 00pa3oBaTeNbHBIX YCIYT
52 4.14 | Hambonee BocTpeOOBaHHBIEC IPO(PECCHH B HAIIIEM 1 14.03.25
53 5.1 ropoJe. 1
CoBpemeHHbIe TPOECCHH.
54 5.2 CaMble HHTEepECHBIC, HEOOBIYHBIC TIPO(ECCHH, 1 21.03.25
55 5.3 KOTOpBI€ CYIIECTBYIOT B 1
peaTbHOCTH
56 5.4 [Mpodeccun Oymymiero. 1 04.04.25
57 5.5 KBH «Ilapax npodeccuii» 1
58 5.6 KoHukypc pucyHkoB «Most Oyayrinast mpodeccusi» 1 11.04.25
59 5.7 «KeM 1 KakuM s Xo4y CTaTb» 1
60 5.8 Bce npodeccnn BaxxHbI 1 18.04.25
61 5.9 Uewm naxHyT pemecina? 1
62 5.10 Kem s xouy crats? 1 25.04.25
63 5.11 1
64 5.12 | Tpyn B pa3HbIx cdepax Hamlei Ku3HeIeATeTbHOCTH 1 16.05.25
65 6.1 He nonynsipusr nmpodeccuu. « Cypao-nepeBouuKk — 1
TOBOPSIIHE PYKHY.
66 6.2 Buxtopuna «Ilapan npodeccuii» 1 23.05.25
67 6.3 IIpupona — 3To HalllM KOPHHU, HAYaJI0 Hallle! KU3HU 1
(3KoNIOTHYeCKast UTpa)
68 6.4 3axinounTeNnbHbIN. JINYHbBIN npodeccuoHaIbHbIN 1 23.05.25
TUIaH.
Hroro: 68
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KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOILIEI'O KYPCA

6 KJIACC
Ne /i No Tema 3ansTHS Kou-Bo Jlara
pazzena Jac. MIPOBEJICHUS
1 1.1 BBonHoe 3ansTHE 1
2 1.2 Ankera «[Inansl Ha OnvoKkaiimee Oymyiee» 1
3 1.3 CamOOIIeHKa U YPOBEHb MPUTSI3aHHI. 1
4 1.4 TemrnepameHT u npodeccus. 1
5 1.5 OrnpezenieHrne TeMIepaMeHTa. 1
6 1.6 UyBCTBa ¥ AIMOITUH. 1
7 1.7 Tect aMoLUii. 1
8 1.8 HcToku HeraTUBHBIX DMOIUM. 1
9 1.9 Crtpecc ¥ TPEBOKHOCTb. 1
10 1.10 | Onpenenenue THTIA MBIIICHHUS. 1
11 1.11 | BEuMaH#e ¥ TaMSTh. 1
12 1.12 | YpoBeHb BHYTpEeHHEH CBOOOIBI. 1
13 1.13 Moil ICHXOJOTHYECKHM TOPTPET. 1
14 1.14 | Knaccuduxkarus nmpodeccuid. 1
15 1.15 | [Ipusnaku mpodeccum. 1
16 1.16 | Onpenenenue tuma Oyayiiei npodeccum. 1
17 1.17 [Ipodeccus, ciennanbHOCTD, JOHKHOCTD. 1
18 1.18 | ®opmymna npodeccun. 1
19 1.19 | UHTepech u CKIOHHOCTH B BEIOOpE TIpodeccun. 1
20 2.1 Omnpexaenenue npohecCHOHATHHOTO THIIA JIMYHOCTH. 1
21. 2.2 [TpodeccrnonanbHO BaKHBIE KaUueCTBa. 1
22 2.3 [Ipodeccus wu 3popoBwe. [IpuumHBl OMIMOOK W 1
3aTPyAHEHHI B BEIOOpE TIpodeccun.
23 2.4 Mos Oynymas npodeccus. 1
24 2.5 CriocoOHOCTH 001IHe U CHIEIHAIbHBIC 1
25 3.1 CrocoOHOCTH K MPAKTUYECKUM BHJIaM JIEATEILHOCTH. 1
26 3.2 CrocobHocT K MHTEJUIEKTYaIbHbIM BUIAM 1
JICSITEIIbHOCTH.
27 3.3 CrniocoOHOCTH K podeccrsM COIMALHOTO THUIIA. 1
28 3.4 CriocoO6HOCTH K OUCHBIM BUAAM JICATCILHOCTH. 1
29 3.5 CrnocoOHocTH K MpeANPUHUMATENIbCKOM 1
JICSITEIIBHOCTH.
30 3.6 ApTucTuyeckre cnocoOHOCTH. 1
31 3.7 YpoBHH npodeccHoHaIbHONW IPUTOAHOCTH. 1
32 3.8 Mowu cniocoOHOCTH. MOTHBBI U TOTPEOHOCTH. 1
33 3.9 Omunbku B BBIOOPE podeccuu. 1
34 3.10 | CoBpeMeHHBIHN PBIHOK TPYAA. 1
35 3.11 | IIporHo3 noTpeOGHOCTH B Ipodeccusix. 1
36 3.12 | CoBpeMeHHBIH PBIHOK TPYAA. 1
37 3.13 PaGoronarens u paboTHUK 1
38 3.14 | ITyru noxyueHus npodeccum. 1
39 4.1 Marpuia npogeccnoHaIbHOTO BBIOOpA. 1
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40 4.2 | HaBbIKM caMOIIpE3CHTAIIHH. 1
41 4.3 HaBbiku camonpe3eHTalmu. 1
42 4.4 Pesrome. 1
43 4.5 Crpareruu BeIOOpa MpoeCCHH. 1
44 4.6 JInuHbIi podecCHOHATBHBIN TIaH. 1
45 4.7 [Tepeuenn yueOHBIX 3aBEICHUI B TOPOJIC. 1
47 4.9 Pa3BuBaTh CrIOCOOHOCTH aJIEKBATHO OLIEHUBATH CBOU
CHJIbHBIC U cJ1a0ble CTOPOHBHI. 1
48 4.10 | Kro s1? Yero xouy? Uto mory? 1
49 4.11 | Tema 47.«Kto S wnm uto S gymaro o ce6e? 1
50 412 | [ousatus «mpoOpHEHTAIHS, «CIIEIHATBHOCTDY, 1
«Kapbepay, «KBATU(PUKAIIH.
o1 4.13 | PerHOK 00pa3oBaTEeNbHBIX YCIYT 1
52 4.14 | Haubonee BocTpeOoBaHHbIE IPO(ECCHH B HALLIEM 1
TOpoJie.
53 5.1 CoBpeMeHHBIE TIPOECCHH. 1
o4 5.2 Camble HHTEpeCHbBIE, HEOOBIYHBIE TTPOdeccHH, 1
KOTOPBIE CYIIECTBYIOT B
55 5.3 PEATBHOCTH 1
56 5.4 [Mpodeccun Oymymiero. 1
S57 5.5 KBH «Ilapan npodeccuii» 1
58 5.6 Konkypc pucynkoB «Most Oyayiast mpodeccusi» 1
59 5.7 «Kem u xakum 51 Xouy cTaTh» 1
60 5.8 Bce npodeccun BaxxHbI 1
61 5.9 Uewm naxuyT pemecina? 1
62 5.10 Kem s xouy ctath? 1
63 5.11 Tpyn B pa3ubix chepax Hamen 1
64 5.12 JKU3HEEATEIFHOCTH 1
65 6.1 Henonynsapueie npodeccun. «Cypao-nepeBoauuk — 1
TOBOPSIINE PYKH».
66 6.2 Buxkropuna «Ilapag npodeccnii» 1
67 6.3 IIpupona — 3To HalllM KOPHU, HAYaJI0 Hallle! KU3HU 1
(3KoNOTHYeCKast UTpa)
68 6.4 3axinounTeNnbHbIN. JINYHBIN mpodeccHoHaIbHBIN 1
TJIaH.
Hroro: 68
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KAJIEHJAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOILIEI'O KYPCA

7 KIIACC
Ne /i No Tema 3ansTHS Kou-Bo Jlara
pazzena Jac. IPOBEICHUS
1 1.1 «[1naner Ha 6mokaimee Oyaymiee» 1
2 1.2 CaMooOlIeHKa U YpOBEHb NPUTSA3aHUM 1
3 1.3 TemmnepameHT 1 ipodeccusi. 1
4 1.4 Omnpenenenre TeMIepaMeHTa. 1
5 1.5 UyBcTBa U SMOLIUHU. 1
6 1.6 Tect aMo1THiA. 1
7 1.7 HcToxu HeraTUBHEIX MO 1
8 1.8 Crtpecc ¥ TPeBOKHOCTh 1
9 1.9 OmnpeneneHne THITA MBITUICHHSL. 1
10 1.10 Baumanuve u namsTe. 1
11 1.11 YpoBeHb BHyTpeHHEH cBOOOIBI. 1
12 1.12 Mot ICUXOJOTUYECKUN TTOPTPET. 1
13 1.13 Knaccudukanus npodeccuii. 1
14 1.14 | Ilpu3naku npodeccuu. 1
15 1.15 Omnpenenenue tuma Oyaymen npodeccuu. 1
16 1.16 [Ipodeccus, criennanbHOCTD, JOHKHOCTD 1
17 1.17 | ®opmyna mpodeccun 1
18 1.18 | MuTepechl U CKIIOHHOCTH B BhIOOpE Mpodeccuu. 1
19 1.19 | Onpenenenue mpo¢eCCHOHATBHOTO TUTIA TUYHOCTH. 1
20 2.1 [TpodeccrnonanbHO BaKHBIE KAUYECTBA. 1
21. 2.2 [Ipodeccus u 3mopoBbe. IlpuumHbl OmMHUOOK U 1
3aTpyAHEHHI B BEIOOpE TIpodeccun.
22 2.3 Mos Oynymas npodeccus. 1
23 2.4 CriocoOHOCTH 001IHE U CHICIHANIbHBIC 1
24 2.5 CrocoOHOCTH K MPAKTUYECKUM BHJIaM JIEATECIbHOCTH. 1
25 3.1 Cnoco0HOCTH K HWHTEJUICKTYaIbHbIM BUIAM 1
JICSTEIIbHOCTH.
26 3.2 CrniocoOHOCTH K MTpodeccusiM COIMAIBLHOTO TUTIA. 1
27 3.3 CrocoOHOCTH K OUCHBIM BUAAM JICATCILHOCTH. 1
28 3.4 CrnocoOHocTH K MpeANPUHUMATEIbCKOMN 1
JIeSTEIIbHOCTH
29 3.5 APTUCTHYECKHE CITOCOOHOCTH. 1
30 3.6 YpoBHU npodeccrHoHaIbHOW IPUTOAHOCTH. 1
31 3.7 Mouwu cniocoOHOCTH. MOTHBBI U TOTPEOHOCTH. 1
32 3.8 Omunbku B BBIOOPE podeccuu. 1
33 3.9 CoBpeMeHHbIN PBIHOK TPYJa. 1
34 3.10 | IlporHo3 nmotpeOHOCTH B mpodeccusix 1
35 3.11 | CoBpeMeHHBII PBIHOK TPy 1
36 3.12 PaGotonarens u pabOTHUK 1
37 3.13 | Ilytu nosryyenus npogeccuu. 1
38 3.14 | Marpuua npogeccHoHaIbHOTO BBIOOPA. 1
39 4.1 HaBbIku camonpeseHTanuu. 1

22




40 4.2 HaBbiku camonpe3eHTalum. 1

41 4.3 Pesrome 1

42 4.4 Crpareruu BeiOOpa npogeccuu. 1

43 4.5 Jlmunblii mpodecCHoHaNbHBIN TUIaH. 1

44 4.6 [lepedyenp yueOHBIX 3aBEICHUI B TOPOJIE. 1

45 4.7 Pa3BuBaTh CrIOCOOHOCTH aJICKBATHO OIECHUBATH CBOH 1
CHJIBHBIC U cJ1a0ble CTOPOHBHI.

47 4.9 Kto 51?7 YUero xouy? Yro mory? 1

48 4.10 | «Kto i wmm uto S mymaro o cebe? 1

49 4.11 | llonstust «npo@opueHTALIUS, «CIICIHATIBHOCTDY, 1
«Kapbepay, «KBATHQUKAIUI.

50 4.12 | PeiHOK 00pa3oBaTEIbHBIX YCIYT 1

o1 4.13 | Haubonee BocTpeboBaHHbIE TpOdeccHn B HaIIEM 1
TOpoJe.

52 4.14 CoBpemeHHbIE TPOPECCHH. 1

53 5.1 Camble HHTEpeCHbIE, HEOOBbIYHBIE TIPOdeccHH, 1
KOTOPBIE CYIIECTBYIOT B

54 5.2 PEATLHOCTH. 1

55 5.3 IIpodeccun Oymymiero 1

56 5.4 KBH «ITapan mpodeccum» 1

S7 5.5 Koukypc pucynkoB «Mos Oyaymias npodeccusi» 1

58 5.6 «Kem u xakum 51 Xouy cratb». Jcce. 1

59 5.7 Bce npodeccun BaxxHbI 1

60 5.8 Uewm naxayT pemecina? 1

61 5.9 Kem s xouy ctath? 1

62 5.10 | Tpyn B pa3HbIX cepax Hareu 1

63 5.11 JKU3HENEATEIHLHOCTH 1

64 5.12 | He nomynspubl mpodeccun. «Cypao-nepeBoIuuK — 1
TOBOPSIIINE PYKH».

65 6.1 Buxkropuna «Ilapag npodeccuii» 1

66 6.2 Benvkue TMYHOCTH HalIel CTPaHbI ¥ IyTh HX 1
CTAaHOBJICHHUA.

67 6.3 IIpupona — 3To HalllM KOPHU, HAYaJI0 Hallle! KU3HU 1
(aKomormyeckas urpa)

68 6.4 3axiounTeNnbHbIN. JINYHBIN MpodeccHoHaIbHBIN 1
TJIaH.

Hroro: 68
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KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOILIEI'O KYPCA

8 KIIACC
Ne /i No Tema 3ansTHS Kou-Bo Jlara
pazzena Jac. IPOBEICHUS
Paszoen «Pazeumue npogheccuonanrbHo20 camoonpeoeneHusy
1 1.1 BBoaHoe 3ansiTue 1
Anxkera «[lmansl Ha OnKaiiee Oymaymiee».
2 1.2 CaMOOIIeHKa ¥ YPOBEHb IPUTSI3aHUN. 1
3 1.3 Temnepament u npodeccust. OnpenencHue 1
TEMIIEpaMeHTa
4 1.4 UyBctBa u »smouuu. Tect smomui. Hcrokum 1
HETAaTUBHBIX dMOIUHN
5 1.5 Ctpecc U TPEBOKHOCTb. 1
6 1.6 OmnpeneneHne THITA MBITIUICHAS 1
7 1.7 Buumanue u namsth 1
8 1.8 YpoBeHb BHYTpEHHEH CBOOO/IBI. 1
9 1.9 Mojii ICHXOJIOTHYECKHI TOPTPET. 1
10 1.10 | Knaccudukanms npodeccuii. [lpusnaku npodeccnn 1
11 1.11 Omnpenenenue tumna Oynymen npodeccun 1
12 1.12 [Ipodeccus, ciennanbHOCTD, J0HKHOCTE. Dopmyra 1
npodeccun
13 1.13 HHTepech 1 CKIIOHHOCTH B BBIOOpE TTPOQeCcCH. 1
14 1.14 Omnpeaenenue npohecCHOHATHHOTO THITA JTUYHOCTH 1
15 1.15 [TpodeccrnonanbHO BaKHBIE KaUueCTBA. 1
16 1.16 [Tpodeccus u 3m0poBbE. 1
17 1.17 Mos Oynymas npodeccus. 1
18 1.18 CnocobOHocTr o61mue U cnenuanbable. CriocoOHOCTH 1
K IPAKTUYECKUM BHUJIaM AESITEIbHOCTH.
19 1.19 CriocoOHOCTH K MHTEIUIEKTYaJIbHBIM BHIaM 1
JeSITEIbHOCTH
20 2.1 [Ipodeccuu ThIa «4eI0BEK — YEITOBEK)» 1
21. 2.2 [Tpodeccun Tuma «4eao0BEeK — TEXHUKA» 1
22 2.3 [Ipodeccuu Tuma «4eaoBek — MpUpoaa» 1
23 2.4 «IIpodeccun Tuna «uenoBek- 4eJIOBEK» — 1
XY/0KECTBEHHBIN 00pa3
24 2.5 XapakrepucTika npodeccuii no oo6IMM NprU3HaKam 1
npodeccuoHansHOM IUTENbHOCTH. [Ipakmuyeckast
paboma. CoctaBnenue Gopmyn npodeccuit. Anamms
npodeccuorpaMm
25 3.1 «X04y» - CKIIOHHOCTH, KEJIAHUsl, UHTEPECHI JUYHOCTH 1
26 3.2 Mory» - uenoBeuecKue BO3MOKHOCTH 1

((1)H3I/IOJ'IOFI/ILICCKI/IC " IICUXOJIOTHYCCKHE
BO3MOXHOCTH J'II/I‘-IHOCTI/I).
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27 3.3 Hano» - moTpebHOCTH phIHKA TpyZa B Kajpax. 1
Coziepxanue U Xapakrep Tpyaa.

28 3.4 [Ipodeccuonansubie HaMepeHus. YpaxHeHus «Mou 1
nenny, «[IpodeccnonanpHpie TIaHBD)

29 3.5 CamoormpezenieHue U CaMOYTBEPIKICHHE. 1
Komnpomuce tpéx «A». A mory, 5 xouy, 2 Hano.
WNunuBuayanbHbIN npodecCHOHAIbHBIN IUIaH KaKk
CPEACTBO pean3auu

30 3.6 B03MOXXHOCTH JIMYHOCTH B TPO(ECCHOHANBHOM 1
JEATSIbHOCTH («X0UY», KMOTY», KHAJIOY).

31 3.7 Poinok Tpyna. [loTpeOHOCTH pBhIHKA TpyAa B Kajapax 1
(«HaIOY)

32 3.8 «Bb101paro»: BEIOOP Mpodeccun Ha OCHOBE 1
CaMOOIICHKH ¥ aHAJIN3a COCTABIISIFOIINX «X0TY» —

«MOTY» — KHAJIO»

33 3.9 MoTuBaioHHbIe GaKTOPHI BIOOPA Ipodeccuu 1

34 3.10 | OcHoBHas npobaeMa BEIOOpa MPOPECCHH «XOTY) - 1
«MOTY» - «HaJI0

35 3.11 | «Yto s mory»  «Uto st xouy» «YUTO MHE HaIIO» 1

36 3.12 | O6mee noHsTHE O MPOPECCHH, CIICITHATLHOCTH, 1
JOJKHOCTH. BO3MOXHOCTH JIMYHOCTH B
po(hecCHOHATEHON ICATEIIEHOCTH («X0UYy», «KMOTY»,
«HATION).

37 3.13 OOk 1pu BeIOOpE mpodeccuu. 1

38 3.14 | PekoMmeHmanuu 1Mo BEIOOPY MPOdecCum. 1

39 4.1 CBoiiCcTBa HEPBHOW CHUCTEMBI U TEMIIEPAMEHT B 1
BBIOOPE Mpodheccu.

40 4.2 [TonsaTre «HEOMIArONPHUATHBIC TPOU3BOACTBEHHBIE 1
(hakTophI»

41 4.3 Y4&T cocTosIHMS 3J0POBBS ITPHU BBIOOPE Mpodeccuu. 1
PabGoTocnoco6HOCTb.

42 4.4 CBoiicTBa HEPBHOU CUCTEMBI B PO (HeCcCHOHATHLHON 1
JeSITEITbHOCTH.

43 4.5 TemriepaMeHT B TpoeCCHOHATBPHOM CTAaHOBJICHUH 1
JIMYHOCTH

44 4.6 OMOLIMOHAJILHBIE COCTOSIHUS U BOJIEBBIE KaUeCTBa 1
JIMYHOCTH

45 4.7 CriocoOHOCTH K 3aIIOMHUHAHUIO. 1

47 4.9 CriocoOHOCTh OBITh BHUMATEIbHBIM 1

48 4.10 | CnocoOHOCTh K JIOTHYECKOMY MBIIIJICHHIO. 1

49 411 | TpeHUHT MHTEJUIEKTYaJbHBIX CHOCOOHOCTEH. 1

50 412 Pabota ¢ «AHKETOH’ 3J0pOBbS» U HOPMATUBHBIMU 1
JOKYMEHTaMH 110 OXpaHe TpyJa.

51 4.13 Tpenune. O3HaKOMIJIEHHE C IPOCTEUIIMMU IPUEMaMHU 1
ICUXHYECKOW CaMOpETYIISIINH.

Juaenocmuxa. OnpocHuk «Kakas y MeHs BOJIs.

52 4.14 | TenmuHT-TECT. 1

53 5.1 [TonsaTue o npodeccuoHanbHOM Kapbepe. 1

54 5.2 IlonsTHe kapbepsl. Buasl kappepsl. 1

55 5.3 IlocTpoeHnue kapbepsl 0 BEPTUKAIN U TOPU3OHTAIIH. 1
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56 5.4 [ToHsITHE TOJHKHOCTH. 1

o7 9.5 Omnpoc «I'0TOBHOCTH K BEIOOPY IIpodeccum. 1

58 5.6 Omnenka cnocOOHOCTH K CAMOAHAJIN3Y, AaHATH3Y 1
npodeccuu. Uenorek u cyap6a. JKu3sHEHHBIC TIIaHEL.
WNunuBuayanbHbIN IpoecCHOHAIbHBIN IIaH KaKk
CPEACTBO pealn3aliy MPOTPaMMBI INYHOCTHOTO
pocra.

59 o.7 VY4t coCTOSIHUS 30POBBS IPH BEIOOPE TPO(ECCHH. 1
[onsiTne «HEOIArONPHUATHBIE TPOU3BOICTBECHHEIE
(hakTopBhI.

60 5.8 Twume! mpodeccuii Mo MEeAUITUHCKIM 1
MTPOTHBOIIOKA3AHHSIM.

61 5.9 VYKperuieHne 3710pOBbs B COOTBETCTBHH C 1
TpeboBaHusIMU npodeccun. PaboTocnocoOHOCTD.

62 5.10 | Crnenuduka BOJIEBOTO MOBEICHUS B OTIIMYUE OT 1
UMITYJIbCUBHOTO W 3aBUCUMOTO. Y CIIOBUS Pa3BUTHS
BoJI. Poib BOJIM B TIporiecce MpUHSATHUS
poheCcCHOHANTBHBIX PEITCHUMN.

63 5.11 | CgoiicTBa HEPBHOM CHCTEMBI B PO (eCcCHOHATBHON 1
JeSITeITbHOCTH.

64 5.12 | Pabora c «AHKETO 3/I0pOBBs» M HOPMATHBHBIMH 1
JOKYMEHTaMH I10 OXpaHe TPYyJa.

65 6.1 [Tytn nonyaenus npodeccun. Marpura 1
1poheCcCHOHAIBHOTO BBIOODA.

66 6.2 HaBrpiku camomnpe3eHTaIum. 1

67 6.3 Hariku camonpesenraiuu. Pesiome. 1

68 6.4 3akmrounTeNbHBIA. JINYHBINA PO eCcCHOHATBHBIN 1
IUIaH.

Hroro: 68
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KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOLIEI'O KYPCA 9 KJIACC

Ne /it No Tema 3ansTHS Kou-Bo Jlara
pazznena Jac. MIPOBEICHUS
1 1.1 «Yrto m3ydaeT npoGoprueHTALHY. 1
2 1.2 Pa3BuBaTh CrIOCOOHOCTH aJCKBATHO OIICHUBATH CBOU 1
CWJIBHBIC M CITa0bIe CTOPOHBI.
3 1.3 Krnaccudukarus npodeccuii 1
4 1.4 [Ipodeccuorpamma. 1
5 1.5 3apyOexxknas wiaccudukanus mnpodeccuit mo k. 1
Xomnanny. Dopmyrna npodeccuu
6 1.6 Ananms npodeccun. 1
7 1.7 [TpakTuueckas padoTa mo aHanu3y npodeccumu. 1
8 1.8 3110poBbe U BBIOOP TIpodeccu. 1
9 1.9 Poub TemriepamenTa B BEIOOpe mpodeccun. 1
10 1.10 Tunsl TeMnepaMeHTa. 1
11 1.11 Urpa «¥Yramaii mpodeccutoy. 1
12 1.12 XapakTtep u Mosi Oyaymiast mpodeccusi. 1
13 1.13 XapakTep 1 Most Oyayiasi Kapbepa. 1
14 1.14 Monenb ciocoOOHOCTEN YeI0BEKA. 1
15 1.15 [IpakTnueckass paboTa TO caMOaHAIU3y CBOUX 1
CrocoOHOCTEH.
16 1.16 CtpykTypa BeIOOpa npodeccumu. 1
17 1.17 S — KXoHUIENUUA WIH «TEOpUS CcaMoro ceOs». 1
[Ipaktnueckass muarHoctuka «OmuOku B BeIOOpE
npodeccum.
18 1.18 HNutepecst u BeIOOp mpodeccuu. Yenopeueckue 1
BO3MOIKHOCTH ITPH BBIOOpE mpodeccum.
19 1.19 CriocoOHOCTh ObITH BHUMATENbHBIM. CIIOCOOHOCTH K 1
3allOMHHAHUI0. YenoBeyeckne BO3MOXHOCTH IPH
BBIOOpE TIpodeccun
20 2.1 JHenosas urpa «Kaaposslii Bonipoc». Crpaterus 1
BbIOOpa npodeccun. YenoBeueckue BO3MOKHOCTH
pHu BeIOOpE mpodeccuu.
21. 2.2 JenoBas wurpa «Kagpossiii Bompoc».  Crparerus 1
BbIOOpa mpodeccun. YenoBeueckre BO3MOXKHOCTH
pHu BeIOOpE mpodeccuu.
22 2.3 [TpodeccronaibHbIE MApPIIPYTHI. 1
23 2.4 TBolt npoduIbHBIN KI1acc. 1
24 2.5 O npeanouteHusx B BeIOOpe Oynyiieil npodeccu, 1
npoduns o6ydenus. YenoBeueckre BOZMOXKHOCTH
npu BeIOOpe mpoeccuu.
25 3.1 Ankera «OpueHtamus». Mertoauka «Kapra 1
WHTEPECOBY.
26 3.2 Jlmarnoctrka CKJIOHHOCTEH yUaluxcs K 1
npodeccruoHaIbHBIM u yueOHBIM BHJIaM
JeSITEIbHOCTH.
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27 3.3 «JlectHuna kappepbl». becea 0 MOHATHH «Kapbepay. 1
28 3.4 CxeMa BHJIOB KapbepHOT'O POCTA. 1
29 3.5 Bapuantsl nnana kapsepsl. Pestome. 1
30 3.6 Cxema HalmcaHus pe3roMe. 1
31 3.7 Bapuantsl pesrome 1
32 3.8 Tpenunr «llepekpecTox». 1
33 3.9 O mpeanouTeHHsx B BEIOOpE Oynymiei mpodeccun, 1
npoduis 0OydeHHsI.
34 3.10 O tpyaHOCTSIX B BBIOOpE Oyaymieit mpodeccuu, 1
npoduiis o0yyeHwusl.
35 3.11 TpymoBoe 3aKOHOATEIHLCTBO. 1
36 3.12 TpynoBbie OTHOIICHUSI. 1
37 3.13 TpynoBoii 10TOBOP. 1
38 3.14 | Pabouee BpeMs M BpeMsl OT/IbIXA. 1
39 4.1 [TonsiTHe 3apaboTHAS IIaTa. 1
40 4.2 PesynbTats! Tpy. 1
41 4.3 [Ipodeccus — BoguTeNb. 1
42 4.4 [Ipodeccus — crpoutens. 1
43 4.5 [Tpodeccus — nrxeHep. 1
44 4.6 [Ipodeccus — nosap, KOHIUTED. 1
45 4.7 [Tpodeccus — mopTHOM. 1
47 4.9 ITpodeccus — Bpau. 1
48 4.10 [Tpodeccus — mapuxmaxep 1
49 4,11 [Tpodeccus — ropucr. 1
50 4,12 [Tpodeccus — mpogaser. 1
51 4,13 ITpodeccus — Oyxranrep. 1
52 414 Ipodeccust — JKypHAIHUCT. 1
53 5.1 ITpodeccus — hoTorpad. 1
54 5.2 [Tpodeccus — apxuTekTop. 1
55 5.3 [Ipodeccus — 6uoor. 1
56 5.4 [Ipodeccus — arpoHOM. 1
57 5.5 [Ipodeccus — 3xouior. 1
58 5.6 KosnnekTuBHOCTH TPYIOBOTO TpoIIecca. 1
59 5.7 [IpodeccronanisM 1 caMOCOBEPIICHCTBOBAaHUE 1
60 5.8 MoTHBBI U OCHOBHBIE YCIIOBUS BEIOOpa podeccum. 1
61 5.9 «X04y — MOTY — HaJIo» - HEOOXOIUMBIE YCTIOBUS 1
NPaBUIILHOTO BHIOODA.
62 5.10 Yro tpebyet npodeccus ot meHs? [lonsaTue ppiHka 1
npodeccuii.
63 5.11 Omnpenenenue TpeboBaHM K conckaTento (1o rasere, 1
pyOpuka «paboTa [uist Bac»), «LleHTp 3aHsITOCTH
HaCEJICHUS».
64 5.12 [MepcniekTrBBI TIPOdecCHoHaNBLHOro cTapra. (14yac) 1
65 6.1 HaBbiku camonpeseHTalmu. 1
66 6.2 Kak npaBUIBHO COCTaBUTH PE3IOME. 1
67 6.3 IIpaBusna noBeseHus Ha coOeceTOBaHUM. 1
68 6.4 Cocrapnenue miaHa npo(eccuoHalIbHOTO 1
CaMOoOoTIIpe/IeNIeHusl.
Hroro: 68

28




JIMCT BHEeCEHH S U3MEHEeHU

Harta ypoka | Homepa Tema ypoka, KOTOpas cTaja mocie OcHoBaHue s [Toanuce
o YPOKOB, WHTETpaluu KOPPEKTHUPOBKHU | MPEACTABUTEIISI
JKypHally, Ha| KOTOpbIE aJIMUHKCTpaLUU
KOTOpBIH ObLTH (momomrexs) HIKOJBI,
ObL1a HWHTETrpUpo KOHTPOJUPYIOIIEr
cienaHa BaHBbI 0 BBITIOJTHEHHE
KOpPEKTH KOPPEKTHUPOBKH
(momomnue
pOBKa
HBI)
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	Тема 1. Вводное занятие. (1 час)
	Анкета «Планы на ближайшее будущее».
	Теоретические сведения Цели и содержание курса. Специфика занятий.
	Тема 2. Самооценка и уровень притязаний. (1 час)
	Методика самооценки индивидуальных возможностей, карта интересов, опросник профессиональной готовности.
	Тема 3. Темперамент и профессия. Определение темперамента. (1час)
	Методика выявления стержневых черт характера. Уровень развития волевых качеств. Внутренний мир человека и возможности его познания. Теоретические сведения. Темперамент. Особенности проявления основных типов темперамента в учебной и профессиональной де...
	Тема 4. Чувства и эмоции. Тест эмоций. Истоки негативных эмоций. (1 час)
	Ведущие отношения личности: к деятельности, к людям, к самому себе, к предметному миру. Эмоциональные состояния личности.
	Тема 5. Стресс и тревожность. (1 час)
	Работоспособность. Психология принятия решения. Диагностические процедуры: анкета здоровья, теппинг-тест, опросник Айзенека, ориентировочная анкета, опросники «Беспокойство-тревога», «Какая у меня воля».
	Тема 6. Определение типа мышления. (1час)
	Понятие «мышление». Типы мышления. Формы логического мышления. Основные операции мышления: анализ, синтез, сравнение, абстрагирование, конкретизация, обобщение. Основные качества мышления.
	Тема 7. Внимание и память (1час)
	Память. Процессы памяти: запоминание, сохранение, воспроизведение. Виды памяти. Приемы запоминания.
	Внимание. Качества внимания. Виды внимания. Выявление особенностей внимания личности.
	Тема 8. Уровень внутренней свободы. (1 час)
	Тема 9. Мой психологический портрет. (1 час)
	Тема 10. Классификация профессий. Признаки профессии. (1 час) Типы профессий. Ведущий предмет труда каждого типа профессии. Матрица выбора профессии. Выявление профессиональных предпочтений учащихся.
	Тема 11. Определение типа будущей профессии. (1час)
	Характеристика профессий типа «человек – человек». Подтипы профессий типа «человек – человек». Понятие «профессионально важные качества» (ПВК). ПВК профессий типа «человек – человек». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – ч...
	Характеристика профессий типа «человек – техника». Подтипы профессий типа «человек – техника». ПВК профессий типа «человек – техника». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – техника». Профессиональные пробы.
	Характеристика профессий типа «человек – знаковая система». Подтипы профессий типа «человек – знаковая система». ПВК профессий типа «человек – знаковая система». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – знаковая система». Проф...
	Характеристика профессий типа «человек – природа». Подтипы профессий типа «человек – природа». ПВК профессий типа «человек – природа». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – природа». Профессиональные пробы.
	Характеристика профессий типа «человек – художественный образ». Подтипы профессий типа «человек – художественный образ». ПВК профессий типа «человек – художественный образ». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – художествен...
	Тема 12. Профессия, специальность, должность. Формула профессии. (1 час)
	Классификация профессий. Цели труда. Классификация профессий по Е.А. Климову. Формула профессии. Работа с таблицей Е.А. Климова. Профессиограмма: подробное описание профессии.
	Тема 13. Интересы и склонности в выборе профессии. (1 час)
	Анкета: «Карта интересов»; упражнение: «Проверка устойчивости своих интересов»;
	дискуссия: «Как вы относитесь к идее испытания способностей?».
	Тема 14. Определение профессионального типа личности. (1 час)
	Тесты: «Определение направленности личности», «16-факторный опросник Р.    Кеттелла».
	Тема 15. Профессионально важные качества. (1 час)
	Тема 16. Профессия и здоровье. (1 час)
	Здоровье и профессия. Профессиональная пригодность. Показатели профессиональной пригодности: успешность и удовлетворенность. Степени профессиональной пригодности: непригодность, пригодность, соответствие, призвание. Причины ошибок и затруднений в выбо...
	Тема 17. Моя будущая профессия. (1 час)
	Тема 18. Способности общие и специальные. Способности к практическим видам деятельности. (1 час)
	Три признака понятия по Б. М. Тепловой. Общие и специальные способности. Формирование способностей. Взаимосвязь задатков и способностей. Интересы (содержание, широта, длительность, глубина). Интересы и склонности. Влияние интересов, склонностей и спос...
	Тема 19. Способности к интеллектуальным видам деятельности. (1 час)
	Тема 20. Способности к профессиям социального типа. (1 час)
	Тема 21. Способности к офисным видам деятельности. (1 час)
	Тема 22. Способности к предпринимательской деятельности. (1 час)
	Тема 23. Артистические способности. (1 час)
	Тема 24. Уровни профессиональной пригодности. (1 час)
	Тема 25. Мои способности. (1 час)
	Тема 26. Мотивы и потребности. (1 час)
	Тема 27. Ошибки в выборе профессии. (1 час)
	Тема 28. Современный рынок труда. Прогноз потребности в профессиях. (1 час)
	Тема 29. Современный рынок труда. Работодатель и работник. (1 час)
	Тема 30. Пути получения профессии. Матрица профессионального выбора. (1 час)
	Тема 31. Навыки самопрезентации. (1 час)
	Тема 32. Навыки самопрезентации. Резюме. (1 час)
	Составление «Программы самовоспитания для предполагаемой будущей профессии» (с дискуссионным обсуждением программ). Проба написания обучающимися личных резюме. Сочинение «Если бы я был губернатором/президентом?
	Тема 33. Стратегии выбора профессии. (1 час)
	Тема 34. Заключительный. Личный профессиональный план. (1 час)
	Тема 34Анкета «Планы на ближайшее будущее»..(1 час)
	Теоретические сведения Цели и содержание курса. Специфика занятий. (1)
	Тема35. Самооценка и уровень притязаний. (1 час)
	Методика самооценки индивидуальных возможностей, карта интересов, опросник профессиональной готовности. (1)
	Тема 37. Темперамент и профессия. Определение темперамента. (1час)
	Методика выявления стержневых черт характера. Уровень развития волевых качеств. Внутренний мир человека и возможности его познания. Теоретические сведения. Темперамент. Особенности проявления основных типов темперамента в учебной и профессиональной де... (1)
	Тема 38. Чувства и эмоции. Тест эмоций. Истоки негативных эмоций. (1 час)
	Ведущие отношения личности: к деятельности, к людям, к самому себе, к предметному миру. Эмоциональные состояния личности. (1)
	Тема 39. Стресс и тревожность. (1 час)
	Работоспособность. Психология принятия решения. Диагностические процедуры: анкета здоровья, теппинг-тест, опросник Айзенека, ориентировочная анкета, опросники «Беспокойство-тревога», «Какая у меня воля». (1)
	Тема 40. Определение типа мышления. (1час)
	Понятие «мышление». Типы мышления. Формы логического мышления. Основные операции мышления: анализ, синтез, сравнение, абстрагирование, конкретизация, обобщение. Основные качества мышления. (1)
	Тема 41. Внимание и память (1час)
	Память. Процессы памяти: запоминание, сохранение, воспроизведение. Виды памяти. Приемы запоминания. (1)
	Внимание. Качества внимания. Виды внимания. Выявление особенностей внимания личности. (1)
	Тема 42. Уровень внутренней свободы. (1 час)
	Тема 43. Мой психологический портрет. (1 час)
	Тема 44. Классификация профессий. Признаки профессии. (1 час) Типы профессий. Ведущий предмет труда каждого типа профессии. Матрица выбора профессии. Выявление профессиональных предпочтений учащихся.
	Тема 45. Определение типа будущей профессии. (1час)
	Тема 46.   Выбор профессии.
	Характеристика профессий типа «человек – человек». Подтипы профессий типа «человек – человек». Понятие «профессионально важные качества» (ПВК). ПВК профессий типа «человек – человек». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – ч... (1)
	Характеристика профессий типа «человек – техника». Подтипы профессий типа «человек – техника». ПВК профессий типа «человек – техника». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – техника». Профессиональные пробы. (1)
	Характеристика профессий типа «человек – знаковая система». Подтипы профессий типа «человек – знаковая система». ПВК профессий типа «человек – знаковая система». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – знаковая система». Проф... (1)
	Характеристика профессий типа «человек – природа». Подтипы профессий типа «человек – природа». ПВК профессий типа «человек – природа». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – природа». Профессиональные пробы. (1)
	Характеристика профессий типа «человек – художественный образ». Подтипы профессий типа «человек – художественный образ». ПВК профессий типа «человек – художественный образ». Анализ характеристик профессий различных подтипов типа «человек – художествен... (1)
	Тема 46. Профессия, специальность, должность. Формула профессии. (1 час)
	Классификация профессий. Цели труда. Классификация профессий по Е.А. Климову. Формула профессии. Работа с таблицей Е.А. Климова. Профессиограмма: подробное описание профессии. (1)
	Тема 47. Интересы и склонности в выборе профессии. (1 час)
	Анкета: «Карта интересов»; упражнение: «Проверка устойчивости своих интересов»; (1)
	дискуссия: «Как вы относитесь к идее испытания способностей?». (1)
	Тема 48. Определение профессионального типа личности. (1 час)
	Тесты: «Определение направленности личности», «16-факторный опросник Р. Кеттелла».
	Тема 49. Профессионально важные качества. (1 час)
	Тема 50. Профессия и здоровье. (1 час)
	Здоровье и профессия. Профессиональная пригодность. Показатели профессиональной пригодности: успешность и удовлетворенность. Степени профессиональной пригодности: непригодность, пригодность, соответствие, призвание. Причины ошибок и затруднений в выбо... (1)
	Тема 51. Моя будущая профессия. (1 час)
	Тема 53. Способности общие и специальные. Способности к практическим видам деятельности. (1 час)
	Три признака понятия по Б. М. Тепловой. Общие и специальные способности. Формирование способностей. Взаимосвязь задатков и способностей. Интересы (содержание, широта, длительность, глубина). Интересы и склонности. Влияние интересов, склонностей и спос... (1)
	Тема 54. Способности к интеллектуальным видам деятельности. (1 час)
	Тема 55. Способности к профессиям социального типа. (1 час)
	Тема 56. Способности к офисным видам деятельности. (1 час)
	Тема 57. Способности к предпринимательской деятельности. (1 час)
	Тема 58. Артистические способности. (1 час)
	Тема 59. Уровни профессиональной пригодности. (1 час)
	Тема 60. Мои способности. (1 час)
	Тема 61. Мотивы и потребности. (1 час)
	Тема 61. Ошибки в выборе профессии. (1 час)
	Тема 63. Современный рынок труда. Прогноз потребности в профессиях. (1 час)
	Тема 64. Современный рынок труда. Работодатель и работник. (1 час)
	Тема 65. Пути получения профессии. Матрица профессионального выбора. (1 час)
	Тема 66. Навыки самопрезентации. (1 час)
	Тема 67. Навыки самопрезентации. Резюме. (1 час)
	Составление «Программы самовоспитания для предполагаемой будущей профессии» (с дискуссионным обсуждением программ). Проба написания обучающимися личных резюме. Сочинение «Если бы я был губернатором/президентом? (1)
	Тема 68. Заключительный. Личный профессиональный план. (1 час)
	Лист внесения изменений
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