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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану на 2023/24 учебный год 

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 1» 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 1» на 2023/24 

учебный год является нормативным документом, определяющим распределение учебного 

времени, отводимого на изучение предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Суммарное количество часов, отведенное на 

изучение учебных предметов, не превышает максимальный объем обязательной нагрузки 

обучающихся. 
 

В основе формирования учебного плана использована нормативно-правовая база 

содержания основного общего образования: 
 

-     Федеральный закон № 273 – ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской 

Федерации» (с внесенными изменениями и дополнениями); 
 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (приказ зарегистрирован Минюстом 

России 05.07.2021 № 64100); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

N 2; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 

                   и с учётом: 

 Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 № 993 . 

 Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 1» (утвержден приказом МКУ 

«Управление образования Администрации города Бийска» от «15» апреля 2021 

г. № 431) 
  

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№ 1». 
 

 Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 1» на 2023/24 учебный 

год разработан с учётом ФГОС и требований основной образовательной программы 

основного общего образования МБОУ «СОШ № 1» (ФГОС). 
 

Для реализации индивидуальных запросов учащихся, наиболее полного раскрытия их 

творческого потенциала при проведении занятий по информатике (7-9 классы)  

предусмотрено деление классов при наполняемости 25 человек и более на подгруппы. 



Особенности учебного плана основного общего образования 

5-9 класс  

 

        Обучающиеся 5-9 классов реализуют ФГОС основного общего образования. 

Совокупная аудиторная недельная нагрузка на обучающегося, согласно обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений учебного плана не 

превышает величину максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки 

пятидневной учебной недели. 
 
        Учебный план для 5-9 классов состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана в 5-9 

классах представлена девятью обязательными предметными областями: Русский язык и 

литература, иностранные языки, математика и информатика, общественно-научные 

предметы, естественно-научные предметы, ОДНКНР, искусство, технология, физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности. 
 
        Предметная область Русский язык и литература предусматривает изучение 

предметов «Русский язык» и «Литература»: 5 класс – 5/3 часов в неделю, 6 класс – 6/3 часов 

в неделю, 7 класс – 4/2 часа в неделю, 8 класс – 3/2 часа в неделю, 9 класс – 3/3 часа в 

неделю. 
 
        Предметная область Иностранные языки предусматривают изучение предметов 

«Иностранный язык» (английский): 5 класс – 3 часа в неделю, 6 класс – 3 часа в неделю, 7 

класс – 3 часа в неделю, 8 класс – 3 часа в неделю, 9 класс – 3 часа в неделю.   
        Предметная область Математика и информатика предусматривает изучение 

предмета «Математика» в 5-6 классах по 5 часов в неделю, «Алгебра» и «Геометрия» в 7-9 

классах – 3/2 часов в неделю, «Вероятность и статистика» 7-9 классы по 1 часу в неделю, 

«Информатика», начиная с 7 класса по 1 часу в неделю. 

       Предметная область Общественно-научные предметы предусматривает изучение 

предметов «История» 5-8 классы – 2 часа в неделю, 9 класс- 2,5 часа в неделю, 

«Обществознание» (6-9 классы) – 1 час в неделю, «География» – 5-6 классы 1 час в неделю, 

7-9 классы – 2 часа в неделю. 

       Предметная область Естественно-научных предметов предусматривает изучение 

предмета «Биология» в 5-7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 классах – по 2 недельных часа, 

«Физика», начиная с 7-8 классах 2 часа в неделю, 9 класс- 3 часа в неделю, «Химия» 8-9 

классы – 2 часа в неделю. 

       Предметная область ОДНКНР предусматривает изучение учебного модуля в 5-6 

классах по 1 часу в неделю. 
 
       Предметная область Искусство предусматривает изучение предмета «Изобразительное 

искусство» - 1 час в неделю с 5 по 7 класс, «Музыка» 1 час в неделю с 5 по 8 класс. 
 

Предметная область Технология предусматривает изучение предмета «Технология» - 2 

часа в неделю в 5-7 классах и 1 час в неделю в 8-9 классах.  
Предметная область Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности предусматривает изучение предмета «Физическая культура» в 5-9 

классах  - 2 часа в неделю и «ОБЖ» - в 8-9 классах 1 час в неделю.  
Учебный план предполагает возможность ведения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Так, предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в соответствии с результатами диагностики и 



изучения образовательных потребностей учащихся и их родителей, проводимой 

администрацией МБОУ «СОШ № 1»: в 5-9 классах часть, формируемая участниками 

образовательных отношений представлена курсом  «Математика в задачах»; 5,7-8 классах 

«Основы читательской грамотности». 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов: триместровая и годовая. 

Она подразделяется на: аттестацию по итогам триместров (триместровую аттестацию), 

осуществляемую по текущим отметкам, полученным обучающимися в течение триместров; 

аттестацию по итогам учебного года (годовую аттестацию). Годовая промежуточная 

аттестация проводится на основе результатов триместровых промежуточных аттестаций, и 

представляет собой среднее арифметическое результатов триместровых аттестаций.  
Обучающиеся 5-9 классов признаются освоившими образовательную программу 

учебного года, если по всем учебным предметам, предусмотренным учебным планом для 

данного года обучения, им выведены отметки успеваемости не ниже «удовлетворительно». 
 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной 

программой и календарным учебным графиком. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (5-9 классы) 

 
Предметные области Обязательные учебные 

предметы 

Классы/Количество 

часов в неделю 

5 АБВГДЕ 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык   3 

Математика и информатика Математика 5 

Алгебра  

Геометрия  

Вероятность и статистика  

Информатика  

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание  

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  

Химия   

Биология 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Итого 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса 

Основы читательской грамотности 1 

Математика в задачах 1 

Итого 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-ти дневной учебной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Предметные области Обязательные учебные 

предметы 

Классы/Количество 

часов в неделю 

6 АБВГД 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык   3 

Математика и информатика Математика 5 

Алгебра  

Геометрия  

Вероятность и статистика  

Информатика  

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика  

Химия   

Биология 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Итого 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса 

Математика в задачах 1 

Итого 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-ти дневной учебной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области Обязательные учебные 

предметы 

Классы/Количество 

часов в неделю 

7 АБВГДЕ 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык   3 

Математика и информатика Математика  

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия   

Биология 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Итого 30 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  

Основы читательской грамотности 1 

Математика в задачах 1 

Итого 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-ти дневной учебной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Предметные области Обязательные учебные 

предметы 

Классы/Количество 

часов в неделю 

8 АБВГДЕ 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык   3 

Математика и информатика Математика  

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

ОДНКНР   

Искусство Изобразительное искусство  

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Итого 31 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  

Основы читательской грамотности 1 

Математика в задачах 1 

Итого 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-ти дневной учебной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области Обязательные учебные 

предметы 

Классы/Количество 

часов в неделю 

9АБВГД 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык   3 

Математика и информатика Математика  

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2,5 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

ОДНКНР   

Искусство Изобразительное искусство  

Музыка  

Технология Технология 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Итого 32,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  

Математика в задачах 0,5 

Итого 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-ти дневной учебной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

33 
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