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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к   учебному плану на 2023/24 учебный год 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 1»  
1. Общие положения  

В основе формирования учебного плана школы использована нормативно-
правовая база среднего общего образования:  
 Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего обра-
зования (утверждён приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 
года № 413, приказ зарегистрирован Минюстом РФ 07.06.2012г. рег. №24480) (с 
последующими  изменениями на 12 августа 2022 года); 

 Министерство образования и науки Российской Федерации (приказ от 17 мая 2012 
года № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования»); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), 
действующими до 1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными 
правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный 
№ 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические 
требования). 

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в 
действующей редакции); 

 Федеральная образовательная программа   среднего общего образования (утверждена 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 года; 

 Устав МБОУ «СОШ № 1».

 Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «СОШ № 
1». 

 

2. Организационно-педагогические условия 

 

  Учебный план МБОУ «СОШ № 1», реализующий основную образовательную 

программу среднего общего образования, отвечает всем санитарным нормам и правилам, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам.  
       Школа работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели для учащихся 10 –х классов.       

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами – 34 часа.   
                  Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация осуществляется согласно 

действующему Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ № 1».       



               

                Формы промежуточной аттестации в 10 классах: полугодовая (1-е полугодие, 2- е 

полугодие), годовая аттестация. Критерии и нормы оценки по предметам учебного плана 

регламентируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ № 1».  
       В целях сохранения единого образовательного пространства, реализации 

преемственности образовательных программ обучающиеся 10 классов обеспечены 

учебниками в соответствии с Федеральным перечнем учебников, рекомендованных 

Министерством просвещения Российской Федерации к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования и 

имеющих государственную аккредитацию. 
 

3. Особенности учебного плана 

  
    Учебный план для 10 классов среднего общего образования призван обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное достижение указанных 

целей решается в школе введением профильного обучения в 10 классах, которое 

ориентировано на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся с учетом 

реальных потребностей рынка труда. Профильное обучение направлено на реализацию 

личностно ориентированного учебного процесса. 

     Профили обучения определены с учётом интересов и потребностей участников 
образовательного процесса и сформированы на основе анкетирования обучающихся.  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 
предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том 
числе на углубленном уровне:  
 

10 А - информационно-технологический профиль: 

-Алгебра и начала математического анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и статистика 

-Информатика 

10 Б - естественно-научный  профиль: 
-Биология 

     -Химия  

10 В – гуманитарный профиль: 
-История  
-Обществознание.   

        Формирование учебных планов, в том числе профилей обучения осуществляется из 
числа учебных предметов из следующих обязательных предметных областей:  
     «Русский язык и литература»;  
 «Иностранные языки»; 
 «Математика и информатика»; 
«Естественно-научные предметы»; 
«Общественно-научные предметы»; 

«Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности».  
     Во всех 10-х классах предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта в 
объеме 1 час  в неделю. Организация работы и оценивание проектов осуществляется 
согласно Положению МБОУ «СОШ № 1» об индивидуальном проекте обучающихся 10-11 
классов в соответствии с ФГОС СОО. 

     Учебный план предполагает возможность ведения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Так, предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в соответствии с результатами диагностики и 

изучения образовательных потребностей учащихся и их родителей, проводимой  



 

администрацией МБОУ «СОШ № 1»: в 10 «А» классе - «Избранные вопросы русского 

языка», 10 «Б»- «Избранные вопросы русского языка», «Решение расчетных задач по 

химии», «Проблемы биологии», 10 «В»-«Избранные вопросы русского языка», «История в 

датах», «Человек и общество». 

 
         

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2023/24 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Информационно-технологический профиль  

(с углубленным изучением математики и информатики) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

10 класс А  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического  

анализа 

У 4  

Геометрия У 3  

Вероятность и статистика У 1 

Информатика У 4 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 

Химия Б 1  

Биология Б 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 

Обществознание Б 2  

География Б 1  

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1  

 Индивидуальный проект  1 

Итого   33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                                                              

Название курса 

Избранные вопросы русского языка  1 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2023/24 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Естественно-научный профиль 

(с углубленным изучением химии и биологии) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

10 класс Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического  

анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-научные предметы История Б 2 

Обществознание Б 2  

География Б 1  

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1  

 Индивидуальный проект  1 

Итого   31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                                                              

Название курса 

Избранные вопросы русского языка  1 

Решение расчетных задач по химии  1 

Проблемы биологии  1 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2023/24 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Гуманитарный  профиль 

(с углубленным изучением истории и обществознания) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

10 класс В 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического  

анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные предметы История У 4 

Обществознание У 4 

География Б 1  

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1  

 Индивидуальный проект  1 

Итого   31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                                                                

Название курса 

Избранные вопросы русского языка  1 

История в датах  1 

Человек и общество  1 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 
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